
 

 

 
 
 

 

في تحسين إدراك  فاعلية ترناهج تدريثي قائن علي الواقع المعسز
 لدى أطفال الأوتيسم تعثيرات الوجه

 
 دادــــإع

 

 إشراف
 

 

 

 

 

 
            

 2024أورٛتش( اٌثاٌثاٌدضء  ػذد خاص )                      خاِؼح إٌّٛف١ح  –ِدٍح و١ٍح اٌرشت١ح           
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 جمال شمسأّ.د/ نعيوة 
 أعرار اٌصحح إٌفغ١ح
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 المدتخلص 
هددت الدرترد ددد لدرددد لدرفعاددهلبدددمل تدريددد لئم ددددبللاددترلمعلزددددتحلينددد لدر دزدد لدر تددد زل دددعلاع ددد ملددردكل

درمم ددبللرددتفلي اد لدر عدد للاتم دمد لدر هد لرددتفلد اددللدم ا د مل لدر مدد ليدملبدتفلد ددف مدرل لادد  م
 لأ ادددللبددمل٠١بمددءملم ول ا   ددالي اددالدرترد دد لبددمل ل(بتددتلدم فءددد لبددملابميادد لب ددتدلزبايدد لااددتر

 ل د عمدفلبعيددريل91٠5 ل ا د لب ف  طلي ميلزتردل 6-4د ادللدم ا  ملافمد حلأي درهحلبدلئ مل 
 نيدددددملرفمددددضيولأيددددمدضل  ددددت لبقيدددددسلهل- ل ديف ددددت لدرترد دددد ليندددد لدةد د لدرفدريددددا ٠1١1زددددتردل 

 ل اتملددعليددددلليمددتلرل يم ددملدئدد لدر  ددتولGARS 3دضددبمدطل يددتلدرف اددتل دملددتدرلدر دردد ل
 ل اتملددع ل٠١١2 ولبقيدددسل ددفد ا ردلئ ايدد لرنددطبد ل درب تددالدرضدب ددا ل ريددتددل لهدددللر لددتول٠١٠١

ع لرلا ددمدلدر ،ددمل ل ولبقيدددسلدر  ددف فل دمزف،دددديول دمهف ددديعولدر اددد ٠١٠٠بع دد دلأئدد لدرا دد ل
 ولبقيدسلددردكلاتم مد لدر ه لرتفلد اددللدم ا د مل أيدتددل٠١٠6 ديتددلمحمدل تادنولديد لخبدطول

در دا ا ل درمم دبللدرفترلمعلدرادتحلين لدر دز لدر ت زلة ادللدم ا  مل ريدتددلدر دا دا 1لدر داءللدر ف د ل
 ا لددناللدما،دددتعو لSpssدملئم دددبلل هدد لدرف،دد يحل دد  لدرف ملمددعل اددحلاعن دد لدرميد ددد لبد ددفضت

 فدتللدر ع لرر ل ديني لدرمم دبلل علاع  ملددردكلاتم مد لدر ه لردتفلد اددللدة ا د ملا د لد دام ل
درافدتلليمل ه دل م قلذد لدمرد لدا،ددتي لئد ملبف  دبعلرادعلدرهدد لد اددللدر    يد لدرف ملميد ل

مد لدر هد ل ذردللر،ددرللدرفبم دهلدر تدتيولئ ا ددل علدرقيد  ملدرامنعل در تدتيليند لبقيددسلددردكلاتم د
ملا هدددتل دددم قلذد لدمرددد لدا،ددددتي لئددد ملبف  دددبعلرادددعلدرهدددد لد اددددللدر    يددد لدرف ملميددد ل دددعل
درقيد دد ملدر تددتيل درفف تددعليندد لبقيدددسلددردكلاتم ددمد لدر هدد لبتددتلبددم رل ددءململبددملابم ددهلدرقيدددسل

 در تتي1

 د لدر ه ولأ ادللدة ا  مولدرمم دبللدرفترلمع1در دز لدر ت زولاتم مللالكلمات المفتاحية:
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Abstract 

 The research aims to improve the perception of facial expressions 

among autistic children through the application of a training program based 

on augmented reality; moreover, to reveal the effectiveness and continuity 

of the program on the research sample after completing the application of 

the program within a period of time estimated at two months. The research 

sample consists of (10) autistic children between the ages of (4-6) years, 

and the search uses the following scales: Gilliam Scale for Diagnosing 

Symptoms and Severity of Autism Spectrum Disorder (3rd Edition GARS 

3) (Arabized by Adel Abdullah and Abeer Abu Al-Majd, 2020); Stanford-

Binet Intelligence Scale (5
th

 edition) (Prepared by Gal Royd, 2003) 

(Arabization by Mahmoud Abu El-Nil 2011); A measure of the level 

(economic, social, cultural) of the Egyptian family (prepared by 

Muhammad Saafan, Doaa Khattab, 2016); A measure of perception of 

facial expressions for autistic children (prepared by the researcher) and The 

training program based on augmented reality for autistic children (prepared 

by the researcher). The followed approach is the quasi-experimental design 

and the data was analyzed using the statistical program (Spss). The results 

of the research revealed the effectiveness of the program in improving the 

perception of facial expressions among autistic children. The results 

resulted in statistically significant differences between the average ranks of 

the experimental group‟s children‟s scores in the pre- and post-

measurements on the facial expressions perception scale in favor of the 

post-application, while there were no significant differences. Statistics 

between the average ranks of the children of the experimental group in the 

post- and follow-up measurements on the Facial Expression Perception 

scale two months after applying the post-measurement. 

Keywords: training program - autistic nerdlihc-  Augmented Reality - 

Facial snoihEErpcE .
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 مقجمة البحث
اد ل لفمد دهلبتد لدرتتمدتلبدمليتتلدة ا  ملب  دبالدضبمدطلي،معل   دتعليلازملدرامدلبتفلايدل

 لأنلذ  لدمافيدهددد ل٠١١٠و٠٠امدد ملري دددنل ددشددلبد دد ل  لأ هدد لدرا،دد رل ددعلبد دداله د ددعلدرا  1
درضدلددداليمدددءت نلادريددددلدهف دبددددلبف دمدددتدلينددد لدر،دددت تلدردددت رعل دمزني دددعل در عندددعلئءدددتفلدراءددد ضل

ريدمفءدددلدبددمدلبنعدددلاعف دد لئفددمت فءحل ريدددمفءحل اع دد ملعددم فلبعيمددفءحل لتددتلدمهف دددملئفنددللدرا ددد ل ل
درضم ردلدم  د ي ل دمهف دعي لا  لي علدملياف،ملدهف دبادلبعهلهشم لدم مددليند لانادعلدرميديد ل
 دمهف دمل ع علئ لما غعلدنلمفتتفلذرللريم  لااءدحل دعلدم دتبدللدر دبد لبد لبقيد لد دمددلدر  ف د ل

دملدر  ف تدد ل ريدمفءددلرفندللدرا دد لدرضدلد ل دم ف فدعلبعا زءحل علدرعيدددل رءدطدلي  دملديف ددرلدهف د
لبش مدلين لبتفلااتبءدل رز ءد1ل

 لرنلب،ددددبنللدة ا دددد ملي ددددفضتملر لدددد لريدزددددالبددددمل٠559و2 لمدددد ملي  دددددنلرم ددددعل ددددمدلل ل
ريدزددد لدرا دد لدرفددعلاف  دد لبا،دد رل ددعلدادردكل اددوخملدرا دد لأ لا زادد لبداضددد الرردد ل  يددالد ب دتيددال

د دليند ل ا د ل لعدييل دعلي رداليدملدرتددرحلدرضددرهعلا د لي دددلمليمدتملد  عدئيالا ت لدربا لباغنا 
 لضدددديتلد دددد دي  لرئددددمد يحلئددددترللب ددددملا ردددد لبددددملأ ددددمددلأ لبدددددليعدددديطلبدددد لبددددملأاددددتد لأ لعدددد دهم1

لا مليتددتلدضددبمدبدلد اتدريدددل ددعلدرفاديدد لدمهف ددديعلبدد لدمخددململمامدددل في دد دد ا لدنلدة٠55٧و٧2٠ 
 لدش ملذردلل دن دللا دعلدرفتم دملياءددلبدر هد لد لبدرنغدلادم اتدريد ل خدلديدتملدرادتردليند ل ءدحلدرفتددئ مل

لا1 لف معل علعء رل ن بيد ل  بيلاين لدرتلازد لدمهف دعي
رنلبم لا لدرف دل لاتتلبملدرفعتيد لدرمتي يالدرفعل ل٠١١4و٠6 ل  د لينعلدرمدبع امفلل

 لدرناظددعلأ لر ددملدرناظددعل لف ندد لا دهدد لأ ادددللدة ا دد مل دد د لبد ددالهددطدلدر مدد لا لافتنددهلبدرف دلدد
درف دلددد لر دددملدرناظدددعلبدددملخدددلالل اتم دددمد لدر هددد ولامبدددد ل لي دددد د لدر  دددتولدرف دلددد لدر ،دددميول

 درفاغديحلدر،د اع ل تءدطدل  دتلأنلدرف دلد لبد لديخدململمابد يليند لأ ديد لأد دملبدملب دمدلدر ن دد 

ملضت لاا  ملاتم مد لدر هد ل لدنلد ادللدم ا  مليتد  نلبChurch, 2000 ام مل فدتللدرد  ل .
لو(Uljarevic&Hamilton,2013) دم دددددرد لدمهف دعيددددال داي ددددد د لول لبمدددداال فدددددتللدرد ددددال

دنلهاددكللددت ت ل دعلدرفتدمفليندد لاتم دمد لدر هدد لل(Tell,Davidson&Camras,2014)درد دال ل
د ل هد لدد دمل ضد ادلرتفلد ادللدة ا  مولب دلأنلدر مدها ملدر ،دئ نلبدة ا  مليعفده نلدر لاتم مل
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 امب دددددددد دلافدددددددد لي ددددددددفبيت دلدرفتددددددددمفلين ءدددددددددلبادر ددددددددالبدرتددددددددددم مل هددددددددطدلبدددددددددلد مففدددددددد ل فدددددددددتللدرد دددددددد ل
(Wallacc,2011)ل

 لد د لمليضاد ليند لدر ءف د مل262ول٠١٠٠أي دمل ددرحليمدتلرل لمد م ين لدر د علديخدمليل
بدملدرترد دد لدرد ل  دتدتليدتدللئءطدلدر  دللب  ل اتنهلد ادللدم ا زملبدرف ا ر هيدا  لد در لدرتتمدت

اافلليملد فضتدملدرف ا ر هيدلب لد ادللدة ا  مل درف ا ر هيدلدرعتم دال ا ا ر هيددلدر تن بدد لرءددلد ردل
لبدرزدل علاب لملدرممدبللدرتلاهيالة ادللدة ا  مل ضلاليملب  ءدل   ن ل تدر لرفت ل لبءدرداءحل1

 لدنل٠١٠٠و6٧ول لبددم دليمددتلدرءدددديلمحمدل  لددمفلبدد لبددملينددعلهدد ددلمحمدول دلددمل ددشددلينددعل
ااايدددالدر دزددد لدر تددد زلألددد عالذ لده يدددال دددعلدرت نيدددالدرفتني يدددالردددتفلد اددددللدة ا ددد ملر ددددلااتبددد لبدددمل
ب ديتد لرءشم لدة ادلل ءعلا  ملبادخلاتني علمف   لبدم ددردل درفمد لهل درادينيدالدد دملبدملدربدمقل

ا ددف  ملليتعلوةةح ثيةةه اً ةةاد ف دهدددل عدد لبدددلدافعيةةة   دد ددملدرفان تيددالب دددلد ءدددلا تدد لهددشم لدم ادددلل
 ا هدددد للثحاسةةةة ندد ت ددددفءحلبد ددددفضتدملدر   ددددمد لدر ضفناددددال در  دددددت لدر فتددددتد لدرفددددعلاضد ددددعلبضفندددد ل

د ف ددهءحل عدد لدر  زد لدر ددفتنحلب ددلا  دداءحلبددملدرفتدبد لبدد لدر تن بدد ل ددرددءدددلب،دملدلبمدد  لد ضدد ل
لن لا    لدر تن بد لببمقلبضفناا1ا ديتهحليلف يبملدربمقلدرفان تيال

 الجراسةمذكلة 
يتتلدة ا  ملبملأد ملدضبمدبد لدرا  لدرمدبنالدرفدعلبددزدلليعيبءددلدر   دملبدملدرغ د ضل دعلل

دد اله د مءددل تدرفددرعلاتد قلدرباد ليدملدرف دلد ل درفاديد لدمهف دديعلبد لديخدملمول لي  دملئند ر ل
رددتمءحلبمدد لا لافتنددهلبت نيددد لدرف دلدد لر ددملدرناظددعل درفددعللبمدد نالدرترد ددال ددعلأنلأ ادددللدة ا دد م

باءدددلاتم ددمد لدر هدد ل هددطدلدرا،دد رلم لددتلبددمللددت ت لي نيدد لدرف دلدد لدمهف ددديعلرددطدل ءددحل ددعلادهدد ل
بد ددالر  دهءددالهددطدلدرا،دد رلبددملخددلاللئددمدبللاددتخ لب  ددمل درفددعلي دد نلرءدددلد رل تدددلل ددعلبتدر ددال

 ,Wanger, Hirsch, Vogel, Redcay& Nelson)لدرا،د رلردتمءحل1لا د لأ مفدال فددتللدرد د 

دنلدة ددضدصلذ يلدة ا دد ملدزدد لزددتردل ددعلدرفتددمفليندد لاتم ددمد لدر هدد لبادر ددالبدة ددضدصلل(2013
 لباعدولزدترد ل۰۲۰۲د د دي  لدرتمدزدعلدرع د اعل ل  درتدددم ملئ ا ددلزدبدالدرد د لئ  دفاليمدتلدارد 

درغضددعولدم د   دزولدرتهمددا لردتفلدة ددمددلذ يلدرفتدمفليند لدم اتدددم لدر هءيدال در ددم رولدرعد نول
دة ا دد مل أ ددام لدرافدددتللرردد ل هدد دلي دد ل دد يعلرددتلءحلأ اددد لبءدددملدرفتددمفليندد لدم اتدددم لدر هءيددال
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 Jelili, Halayem, Taamallah& Ennaifer)لبادر  لبدر  ع   ملدم  لد 1ل ددت ل فدتللدرد  

et al., 2021)ادل ددعلدرفتددمفليندد لبتددتلاتم ددمد لدر هدد لب دد لدنلد ادددللدة ا دد ملدعءددم دلضددتل
ل درغضعول دم    دزول در ادهددول درع نول درفتم مد لدر عدمتد لبادر البدة ادللدة  لد 1ل

 ل ددنلدردا طلدرمددت ل دعل۰۲۲2   ادلر دلا لنالرريد ل فددتللدرد دالدرءددملب،دبا لدرا،د مي ل
تادد ليند لذردللي  دملاع د ملددردكلاتم دمد لدرفتنحلردتفلد اددللدة ا د ملهد لدردا طلدرناظدعلدر ،دميل ل

در هدد لرددتفلد ادددللدة ا دد ملبددملخددلاللدر دزدد لدر تدد زلدرددطيلي  دد لئدد ملدر   ددمد لدر ،ددملال درناظيددال1ل
 لدنلد ددفضتدملدر دزدد لدر تدد زلبدددنلددددلبا ددت لرفتندديحل ددلاطل(Lee&Kae,2020ا دد لأ مفددالدرد دد ل

لدربلاطل علدرفمب  لين لدر  ز لدر فتنح1دة ا  ملدم ف دبالرفتدئ ملدر ه لب دلأ  ل ديتل
مفضللب ددل دمهلدنلبمد نالدرترد دالدرعدريدالادما طلبد اددللدة ا د ملدردطممليتدد  نلبدملز،د رلل

 فحلاع ددد اءدلبدددملخدددلاللابم دددهلئم ددددبللادددترلمعلزددددتحلينددد لدر دزددد ل ددد دددعلددردكلاتم دددمد لدر هددد ل درفدددعل
 ل  ددمللدديدر لبمدد نءالدرترد ددال ددعلدر ددشدللدر تدد زل ددعلاع دد ملددردكلاتم ددمد لدر هدد لرت اددالدرترد ددال

لدرمتيسلدرفدرع 
هددد لي  دددملدنلي ددد نلدرمم ددددبللدرفدددترلمعلدراددددتحلينددد لدر دزددد لدر تددد زل تددددمل دددعلاع ددد ملددردكلل

لاتم مد لدر ه لرتفلد ادللدة ا  م؟ل
ل لفامعلبملهطدلدر شدللدرمتي عل شمنل معيدنل ه د 

 دز لدر ت زل علاع د ملددردكلاتم دمد لبدلبتفل ديني لئم دبللاترلمعلزدتحلين لدر ل
لدر ه لرتفلي ا لبملد ادللدة ا  م؟ل

 بدلبتفلد ف مدرل ل  ددحلدرمم ددبللدرفدترلمعلدراددتحليند لدر دزد لدر تد زل دعلاع د مل
ددردكلاتم مد لدر ه لرتفلي ا لبملد ادللدة ا د ملبتدتلدم فءدد لبدملابمياد لب دتدل

لزباي لااترلبمءملم؟ل
 أىجاف الجراسو

لاءتفلدرترد  لدرعدريالدر لاعا هلدمهتدفلدمايا 
 اع ددد ملددردكلاتم دددمد لدر هددد لردددتفلي ادددالبدددملأ اددددللدة ا ددد ملبد دددفضتدملدر دزددد ل

لدر ت زلرنضم للئءحلبملي رفءحل ب ملدرعده لئ اءحل ت ملدر عيب ملئءح1ل
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 لدرفعاهلبمل دينيالدرمم دبللدرفدترلمعلدراددتحليند لدر دزد لدر تد زل دعلاع د ملددردك
لاتم مد لدر ه لرتفلي ا لبملد ادللدم ا  م1ل

 درفعاددهلبددملبددتفلد ددف مدرلال دينيددالئم دددبللاددترلمعلزدددتحليندد لدر دزدد لدر تدد زل ددعل
لاع  ملددردكلاتم مد لدر ه لرتفلي االبملد ادللدم ا  م1

 فللد دقلهتمتدلرن عد ل دعلدرفدتخلا لدرادت داليند لدر دزد لدر تد زلرف،د يحلئدمدبلل 
لدرفضفيتلبملات لديمدضلدضبمدطلدم ا  م1ل تدر لا ديتل عل

 أىمية الجراسة
 الاىمية النعخية

لاممزلدمه يالدراظملال علدرترد الدرعدريالين لدراع لدرفدرع 
بديف دددرهحل  ددالا ددفعهلدر  لددتلبددمللااد رءدددلرا ددالبعددتد لبددمل  ددد لدرفمتيددالدرضدلددال هددحلد ادددللدم ا دد م

لدرترد ال دمهف دملرنعتلبمل  داءحلدر نميال تدرفدرعلات ل لدب ءحل علدر  ف  1ل
دراد لدرض  لين لدرا، رلدرطيليتد علبا لد ادللدم ا  مل علددردكلاتم مد لدر هد ل در دتعلرفع د مل

لدراتر لين لددردكلهطدلدرفتم مد ل ا    هد1ل
 يالدر دز لدر ت زلبواتلأئمزلدرفب رد لدرف ا ر هيدالدرعتم داولا د ليتف دتليند لا نيطلدرض  لين لأه

دمهء دلدرطبيال در  تدم ولدرفدئنا ل علي نيدالدرفتنح درفتنديحل ات ل هددلبدملخدلاللدرا دتم هد ل در،د رول
ل هطدلبدلياضن لدرتتمتلبملأ ادللدة ا  مل

للالاىميو التطبيكيو
ل-درعدريالين لدراع لدرفدرع اممزلدمه يالدرفبميقيالرترد ال

ااتيحلئم دبللاترلمعلزدتحلين لدر دز لدر ت زل ابميا ل دم فادددلبا ل علاع  ملددردكلاتم مد لدر هد ل
لرتفلد ادللدة ا  م1ل

دب د يددالدم ددفادد لبددملزمدد لدمخ،دددت  مل ددعلبمدددد ل بش  ددد لدرفمتيدد لدرضدلددال بددطرللد ريددد لدمبدد رل
 دددهلب دديطلينددد لدرءدددا لدر ع ددد للرفدددترلعلد ادددللدة ا ددد ملينددد لددردكلبددملداداددد لدرمم دددبلليمدددملابم

لاتم مد لدر ه 1ل
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زددتلااددفلل د ددط لهتمددت لم ادددللدم ا دد ملي  دداءحلبددملخلارءدددلدنليع،ددن دليندد لدرفددترلعلدر  ددف ملددخدد ل
ل خدرللدر مدد لدرفده نيالببملا لبا ت ل هطدبا1ل

دم ددر علدرف ا ر هيدالدرعتم دالدرفدعلبدملدر   دمللا هي ل ظملدرادت  مليند لريديد لد اددللدم ا د ملدرد 
لد فضتدبءدلبتءحل بمل د ءدلدنلاا علبءدرداءحلدر ضفناال اضا لبملاتدلدمضبمدطلرتمءح1لل

 مرطلحات الجراسة
  ytilneund tnemguAالؽاقع المعدز 

 لدر دزددد لدر تددد زلبو ددد لنلع ددددر ليدددملااايدددال لا يدددالدمبتدددددل٠١٠9و٠يدددمفلمحمدليبيددد لخ ددديسل ل
اددتبللئدد ملدر دزدد لدم فمدضددعل در دزدد لدرعقياددعلديلئدد ملدر دتاددد لدرعقيقيدد ل در دتاددد لدم فمدضدديال لددفحل
درفاديددد لبتءددددل دددعلدر زدددالدراتندددعلد ادددد ل يددددملدرادددمدلبدر ء دددالدرعقيقيدددال ذردددللبغدددمضلاع ددد ملدمدردكل

لدرع علرنامدنل
  seogem npxenFFgceFتعبيخات الؽجو 

 لاتم دمد لدر هد لبو ءددنلزدتر لدرباد ليند ل ءدحلدرعددم ل٠١١٧و٧اتمفلر ادلي ملئمللتمهل ل
دم اتدريددددالدمي دئيددددال در ددددنميالدر  دددديبال در ددددم رولدرغضددددع لئفتم ددددمد ل هدددد لدر تنددددحلد لدم ددددضدصل

لدر عيب ملبدربا ل تامم لدر،  لدرتدرالين ءدل ا    هدلبدر، ردلدرتدرالين ءدن1
  meegegei necieel  البخنامج التجريبي

 لبو ددد نلهددد لئم ددددبللبضبدددطل بددداظحلزددددتحلينددد لأ دددسل٠١١٠و425يم ددد لادبدددتليمدددتلزهدددمدنل ل
ين يدددالرفادددتيحلخدددتبد لدر دددددي لب د دددم ل ر دددملب د دددم لل مديددددل ه دعيددددلر  يددد لبدددملامددد نءحلدر ش  ددد ل
 بمبددد لدرفمتيدددالدرضدلدددالبددد لا ل ذردددللئءدددتفلب دددديتاءحلينددد لاعا دددهلدرا ددد لدر ددد يل رفعا دددهلدرف د دددهل

در ش   ل خدرهءددل لدفحلدرفضبديطلرد ل ااا دطدل اا ي د لبدملزمد ل ملدهلبدملدر  دش ر ملدراا علرءحلددخ ل
لدر شهن من
  ytugFlالأوتيدم 
 لبو  نلدضبمدطلد اتددرعل دعلدرتلازدد لدمهف دعيدال٠55٧و٧2٠يم  لد  دي  لدئمد يحلئترل ل

ياءددلبدر هد لد للب لدةخململمافلليمليدتملدرادتر ليند ل ءدحلدرفتم دمد لدم اتدريدال خدلدال دعلدرفتم دم
لدرنغال لش ملذرلل علدرتلازد لدمهف دعيالب لعء رلبتتلدر ظدهملدر ن بيالدرا بيان
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 حجود البحث
 لد ادللبملأ اددللدة ا د ملافدم دحلأي ددرهحلبددلئد مل٠١بمل الا   الي ا لدرترد الدر عتدد لدر ممل

ل ٠1١1 ل  ل د عمدفلبعيدريلزترل91٠5 ل  ل ا د لب ف  طلي ميلزترل4 6 
ل ا  د يردر عتدد لد

در دددده رللاب تمادددل ينددد لبمبددد لخبددد للابدددملدم اددددللدر فدددمددمملب،دددا لددت دددلاادددحلدخفيددددرلد اددددللدرت اددد
ل درطممليتد  نلبملز، رل علددردكلاتم مد لدر ه 1لابعد ظ لدر ا في

ل٠١٠41در ل ممدمملل٠١٠2 لا الد ءملبمل ءملددف تمللدر عتدد لدر باي  
 لدابقة الإطار النعخي والجراسات ا

 أولا: المفاليػ الأساسيو
 الؽاقع المعدز

 ,kerawalla, Luckin, Seljeflot& Woolardداااالبتتلدةدئيد ل درترد د ل باءدل ل

؛لمحمدليبيدددالخ ددديسول۰۲۲ول۰۲۲9ول؛ليمدددتلرلر دددعدقليبددددر ل لا ددددنلمحمدلبا ددددر ل146 ,2006
 ليندد لأنلدر دزدد لدر تدد زليضدداعليندد لدر مددءتلدرعقياددعللدد غالخيدريددالب دددلمفدديللرن ددفتنحل۰ول٠١٠9

درفاديدد لبتدد لبددملخددلاللا ددنيطلبدددب مدلدرءدددا لدرددطبعليندد لدر،دد رولأ لبددملخددلاللدراددتد لأ لا دد ل
 أه ددملد فمدضديالبتددل دعل زدداللأه ددملد فمدضديال لا يدالدةبتدددول لمفبندعلابمياد ل هد دلئ  دال دزعيدا

لبف دبم1ل
 ,Yuen, Yaoyuneyong & Johnson, 2011, 119; Larsen) لمدد ملبدد لبددمل

Bogner, Buchholz & Brosda, 2011, 41)رر لأنلاااي لدر دزد لدر تد زلااد ملبفضدد الئيد دد لل
بنادددد لرز يدددال امب مءددددل ا،ددد لمهدلا مدددد لبعفددد يلرز دددعلمفضددد ملبتن بدددد ل ،ددديال بادددد  ل  دددتم ل ل

لدد ايالبدمضددد الرردد لد دد دلل ادتيددالأ ل لا يددالدةبتددددول ذرددللئءددتفلات لدد لبتدددرفلدر ددفتنحل لدردددد ل
لرنم  الدر عيبالب 1

 لأسذ النعخية التي يدتنج إلييا الؽاقع المعدز د
يتف تلابم هل ا عيتلدر دز لدر تد زل دعلب ددللدرفتنديحليند لب   يدالبدملدراظملدد لدرفمت لدالل

لمنعليمضلةهحلدراظملد لدرفمت لالدرفعلي فاتلرر ءدلدر دز لدر ت ز لدر فا يال في د
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 لدنلئ  د لاتنحلدر دز لدر ت زلاتيحلدراظمل لدرفمدببيالVate, 2012, 891 ليم مل النعخية التخابطية
درفددعلامبدد ليندد لأه يدد لد رلدرم  دد لدر عيبددال ددعلي نيددالدرددفتنحل اءددفحلب يفيددالاتنددحلدراددمدل ردديسلدر  يددال

اتن ءدل ا   ملدربلاطلبملدرفتنحلبم  لب فا ل ياتلدرفبم دهليند لئ  د لدردفتنحلدرادت داليند للدرفعلمفح
در دز لدر ت زل ا تلد ءددلااظدملدرد ل اددتلدرفاديد لدر ضفنادالدر  هد ددلددخد لدرمد دالدمر فم  يدال درفدعل

ا  دد لب،ددددرلاادد ملبد مددد لبدتاددد لاتنددحلرز يدد لد فمدضدديالاتدد زلدرم  ددالدرعقيقيددالا دد لدنلهددطدلدراادددتل
رن تم ددالدر ضفنادد ل درفددعلاف،دد لئ تضددءدلدردد تتلئددم دبطلبت اددال ما دددملدر ددفتنحلي نيددالدرددفتنحلينيدد لأنل
ي، لدر لانللدردم دبطل بد لبددلمدما طلئءددلبدملبتم دال بتن بدد لبادينيدال بدمل دحليعدت لدرفدمدبطلئد مل

در دفتنحلبدملبتن بدد ل تد مللد لهطدلدراادتلدر تن بدايالدر ضفناالب دليعت لديضدلدرفمدبطلئ ملبددلردتف
لام   لدر اد يحلدرتن يالدر تمت لرتي ل بمل حلئاد لبتم ف لدر تمت 1

 لدنلابمياددد لدر دزدد لدر تدد زل ددعل٧٠ول٠١٠٠مددمفل ضدددلل دددم ليمددتلدرغادد رل لالنعخيههو الاجتماهيههو:
مد د ل بد لدرفتنيحلاتف تلين لب ددد لدراظملد لدمهف دعيدال ددر فتنحلممادعلاتن د لبدملخدلاللااديند لبد لدز

 لدنلابميادد لدراظملدالدمهف دعيدالاظءدمل دعلAyres, 2015, 631درم  دالدر عيبدالبد لئ ا ددليمد مل 
درفتنحلبد فضتدمل  دتطلدرفتنحلئفااي لدر دزد لدر تد زل ءدعلافديللدراملد لرن دفتنحلرمادد لبتم فد ل باد ي د ل

نحليند لابم دهل تادد ل ا  ددلبدرمم اد لبدملخدلاللد مدبالاادينيدالدهف دعيدال  ض،ديالامد  لدر دفت
در تن بددد ل ددعلدر  دزدد لدرت نيددال دمهف دعيددالبد ددفضتدمل  دددتطلدرددفتنحلئفاايدد لدر دزدد لدر تدد زلرف ددء  ل

لدرفا  ملدرمض،علرن عف فلدر فتنح1
 لدنلابميادد لKamarainen, Metcalf& Grotzer, 2013, 555 ليم مل نعخية التعلػ المؽقفي

 د زاعل دعلدبدللدر تم دالبد لدر ءددرد ليدمل ملدهلدر  در دالا د لدر دز لدر ت زلاتيحل ظملالدرفتنحلدر
دنلدرفتنحليعت لبملخلاللدر يدقلدر  زاعلبدرفادي لبد لدةد د ل در فتن د مل دمبدددمل درت نيدد لب ددل

لد ءدلا ديتلدر فتن  ملين لدر ل للدر لدر تن بد ل د فمهديءدلب ء را1
 لدنلدر دزدد لدر تدد زلي ددديتل ددعل26٧ول٠١١٧ دئدد لرلدددشلل ملمحمد ليمدد ملا ددنعخيههو الحمههم المعخ ههي

خاددتلدرع دد لدر تم ددعل ظددمدلمنليددمضلدر دددددلدرفتني يدد لد لهدد  دلباءدددلب،ددملدليتفمددملبددملد دددر عل
اضفيددتلدرع دد لدر تم ددعلرددتفلدر فتن دد ملة دد لئءددطدلدربملادد ليتدد زلي نيدد لدرددفتنحل ل ددديتليندد لابدد لمل

لبملزترا لين لدراءحل درفعن  ل لدرفض لم1لخيدللدر فتنحل اا ي لدمئتدعل دمئف درلرتي ل ا لت
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 لد ددد ل  اددددلراظملدددالدر دددن بيال ددددنل1٧٧ول٠١٠٧ لامددد ملأبددد ل ،دددملدردددتمملي دددمل لنعخيهههو الدهههلؽ يود
در ن كلزدتلي د نلب هد ددلبدراتد لد لد د لادحلاتتمند لبدملخدلاللي نيد لدردفتنحلردطرللدهف دالهدطدلدراظملدال

عا د لد لدر   مد لدرفعلات ت لدر لدم ف دب ل حلاا ملبتتلبديتددلدر  دز لدرفتني يال دبتددلدر فتنحلبدر 
ذرللئفت ل لانللدم ف دب ل ا ت لااايالدر دز لدر ت زلدر لخندهل ديدزد لاتني يدالبدملخدلاللدر  ددتطل
درفتني يدددالدرفدددعلات ددد لب   دددمد لرن دددفتنحل درفدددعلااددد دلدرددد لدم دددف دبد ل  اددددلربميتددد لدر ددديدقلدرفتني دددعل

ات لدد لي نيدد لدرددفتنحل ا لددتلبددملباددد لد مهدددلرددتفلدر فتن دد مل في دد لدرفاديدد لل تدرفدددرعل ءددعلات دد ليندد 
 در  ف ملرن فتن  ملب لئ   لدر دز لدر ت ز1ل

لتعبيخات الؽجو
ررددد لأنلل(Smith, 2007, 19)اتدددتد لدرفتملادددد لدرضدلددد لئفتم دددمد لدر هددد لا ددد ليمددد ملل

اتم مد لدر ه لهدعلن د  لبدملأ د دللدرفتم دملدم اتددرعلر دملدرناظدعل دادتلبءددرد لدرفتم دملدم اتددرعل
 افض مله ي لدر ن بيد لدر هءيدالدرفدعلي  دملرهلفءددوليند ل دم  لدر  ددللدرعمبدد لأ لدة تددللدرفدعل

تدلراددلهدطدلدر تن بدد لااا لدر تن بد لأ لا فتللدر  فام لباءدلين لبتد علبعتد لرنامدلدر م  ل اعد
دددلةا ددتلي ددم ليمددتلرل  ول٠١٠9 ميتددالدرعدرددالدم اتدريددالرددتيلدر م دد لأ لد د تدد لدمهف دعيددا1ل   ا 

دليندد لدرعدرددالدم اتدريددالدرتدخنيددال2٠٠  ولاُتددمفلاتم ددمد لدر هدد لنبو ءدددلدرفغ ددمد ل ددعلبلابددللدر هدد لرد 
 ل٠1٧ول٠١٠٠بدملحلئمخي د ولدر هدمد لهتدت  عل لرنامدولأ ل  ديددولأ لاادين لدمهف ديع1نئ ا دلاتم ءدد

بونلاتم مد لدر ه لنهعلب   لداي د د لدم اتدريدال ددر دم رولدرعد نولدرغضدعولدرضد ف11ل ر مهدد ل
لدرفعلاظءملين لدر ه ن1

 النعخيات التي تفدخ الاضطخاب الؽظيفي  ي ادراك تعبيخات الؽجو لجى أطفال الأوتيدم 
ررد لأنلدرند ز لهدعلل(Wallace, Coleman& Bailey, 2008, 1355) لام ملدرد النعخية اللؽزة

  د  لاا ل دعلأي ددقلدردتبدتل اف  د لاامل  ددلبع دحل  د  لدرند ز ول ردطرللُ د  ال٠2ب   يالبملدرا فل 
دددددلب مبدددد لم فمددددتدرلدرفءتمددددتد ل ددددعلدر عدددديطل بددددطرللر تدر ددددالدرضدددد فل ئءددددطدلدم ددددح1لاُ،دددد لي  ب 

دلبدملدر د ل انتدعل دم اتدم لدةخمف1لخن،ال فددتللد رتتمدتلبدملدرترد دد لررد لأنلدرند ز لاُتفمدملهد   
دل ددددعلدرفتددددمفليندددد لدم اتدددددم لبددددملخددددلاللاتم ددددمد ل هدددد دلديخددددملمول داااددددالدرد ددددال دددددلهددددت  د ر دلهدب 

(Dziobek, Flec,Wolf& Convit, 2006, 1891; Hernandez, 2008, 47)أ د ل ظدم دلل
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ن بددد لدمهف دعيددال دم اتدريدداولد فددمضلدر دددا  نلأنلرضددت لزددتر لأ ادددللدة ا دد مليندد لبتدر ددالدر ت
باباددالدرندد ز ل ددعلدرددتبدتلرددتفلأ ادددللدة ا دد ملضددعياال ملات دد لبدرمدد  لدر اد ددع1ل ا درددالدةبعددد ل
 درترد د لبتتلذرللمخف درللعالهطدلدم فمدضول احلد فافدللدر  ل دضللين للدعال ظملدالدرند ز ل

دردد عياعلدرفددعلأُهملدداليندد لأ ادددللدة ا دد مول درفددعلزدر ددال ددعلدرف اددتلبددملخددلاللدرد ددد لدرف،دد لمل
ئ اءحل ت ملدة ادللدةلعد 1لأعءم لهطدلدرترد د لضت ل مدتلباباالدرن ز لرتفلأ اددللدة ا د مل
بادر البدة ادللدةلعد ول  د لياتلرهلالاتم مد لدر ه لأ لياتلدرفادي لب لببدرعلدر ءدملدر فغ م ل

لاتدم 1 علبء الدرفتمفلين لدم 
 لأنلدر ا،د دلئاظملدالدرتاد لهد لدرادتر ليند ل ءدحل لدردكلBaron, 2000, 169يم مل لنعخية العقم:

بعفددددد فلدرت نيدددددد لدرتانيدددددالردخدددددملمولأيلديفادددددددداءحولر، دددددداءحولأ  ددددددرهحول   ديددددددهحول تدرفددددددرعل ءدددددحل
علرنددطبد لا،ددم داءحل  ددن بيداءح1ل ءددعلراددتفلدراددترد لر ددملدرتدديددال درضددم رلاول هددعليا،ددملأ د دد

دمهف دددديعل  دددعلي نيدددالدرفاديددد لدمهف دددديع1لا ددد لاافدددمضل ظملدددالدرتاددد لبو اددددلردددتمادلدرادددتر لينددد ل
 درم، دد ولدر تفاددتد ول درف لد لررد لد دفتمم لبمدونلادردالدرتادد لدر مدميلة دضدصلديخدملمولب د 

دة ا د مول ذردلل دم اتدم 111 ل أنللت تالدراتر لين ل ءحلدرتا للهعلدر  الدر تمفيالدرمتي ديال دعل
ةنلاا ددد مل لدردكلدرعددددم لدرتانيدددالدر تادددت لمدددفحلبدددملخدددلاللزدددمد  لاتم دددمد لدر هددد ول خدلدددالبابادددال

لدرت ا م1ل
 لررد لأنل ظملدالدرفدمدبطلدر مبد يل2٠٧ول٠١٠9 ليمد ملأا دتلي دم ليمدتلرل نعخية التخابط المخ دي 

 اُتفمددمل داددت لبددملأئددمزلدراظملددد لدر تمفيددالدرفددعلاا ددملدضددبمدطلدة ا دد موللhtirF٠551اتدد فلرردد ل
ا  ليُ  اادلديف درل ظملالدرفمدبطلدر مب يلبا طل ميتعلر تدر دالدر تن بدد لب،د ردلبنيد لب ددلي دء ل

 لأنلي نيدالدرفدمدبطلدر مبد يلNoens & Van Berckelear, 2008, 209لضديتل  لل ءدحلدر تاد و
ضعياالرتفلأ ادللدم ا  مولا  لما،علد ف دهءحلين لدرفادل  ل دةه د لئدتم لبدملدر،د ر لدر نيداول
 تدرفدرعل  تلأنلدر تدر الدرفعن نيال درف،ديتيا لبملدة ا لررد لدةيند لاف دمدتلردتمءحولئ ا ددلاضدت ل

الدرفادزريدال در نيدا لبددملدةيند لررد لدة ددا لردتمءح1ل ملي  ااددلديف ددرلهددطدلدر تدر دالي د  دلئدد لدر تدر د
دلبتمفي دلرتمءح1ل لي  اادلديف درهدل ء  

ل
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لالأوتيدم
دضددددبمدطل ددددن بعلمف  دددد ل ددددعليددددتملدراددددتر ليندددد للن ليندددد لأ دددد ٠51٧و٠٠٠ل يتم دددد ليددددددللدة دددد ل

درف دل ول لمتأل علأ ادد لدربا ردالدر   دم ل فيد لمف،د لدرباد لبددر لامليدتيحلدر تاد ول لا دععلددخد ل
 لبو ددد ل٠١١2و2١نلول دددعلاددد مليتم ددد ليدددددلليمدددترلمحمدل ذداددد ل رددديسلرتيددد لدهف ددددملبددددة مددلديخدددملم

دمهف دعيال درف دل ل درنتعلدرفض نعول لظءدملهدطدللندضبمدطل  دتعلمف حلئ ه دلخن ل علدرفاديلا 
دمضبمدطلزم لئن تلدربا ل ملدر در اولبداضد الرر لدر ن بيد لدرا بيال  ه دلز، رلأ لخن ل دعل

 ليُتمفلدة ا  مليند لأ د لنادردال412ول٠١٠٠دمهف دبد ل دة مبا1ل   ا دلر ع تلب دللأئ لدراف حل 
عل  دد هحول ردر  دددلبدددلممددتألهددطدلدمضددبمدطلزمدد لرد دددرءحلرت ددمليتددد عل  ءدددلدة ادددللبددملدضددبمدطل دد

در لا ل ا د 1ل لش ملهطدلدمضبمدطلين لبءددملدرا د ل بتددم مدولب ددلمدشديلئءدحلررد لدر  دد لدرا دمعل
يادددتلب دددف فلبتددد ملبدددملدرا ددد لدراا دددعل دمهف دددديعل دم اتددددرعول ادددات سل  ددددردلينددد لدةدد لدر تم دددعل

لدر مديمل دماد يسل لالياء  نلدمخمل مل ملمف دلن نلبتءح1 در هتد علدر ن بعل فت زهحل
 النعخيات المفدخه للاوتيدم

 لدنلهدددطدلدراظملدددالاافدددمضلأنلبتدددتللددداد ل54ول٠١٠9 ليمددد ملاددددبمل دددمحل دددء  ل نعخيهههو العقهههم
دم ا دد مولخدلددالدمهف دعيددال درف دلددنياولاددا حليددملاددوخمل ددعلابدد رل ظملددالدرتادد لرددتفلدة ددضدصل

ا  ملبم  لي اتءحلبملدرفا  مل علدرا ديدل درم، د ل در مديمول بمل ءحل اا  مل ن كلدر ،دئ ملبدم ل
ددليدمليدتملزدتراءحليند ل ءدحلدرعددم ل ديخململ درفامشلب 1لب تا ل خموليتفمملدرت  لدمهف ديعل دا  

لدرتانيالردخململ زمد  لأ  درهح1
 لأنل2٠2ول٠١٠٧در دد تلبع دد دل  اددمفل د  ددال ددت تلدربنددعل ل ماددداعلنعخيههو الؽظههالت التنفيحيههو: 

در عدت لدرفاا طيالام  لب   يدال د دتالبدملدرادترد لدر تمفيدالب د لدم ف دددل دردطددم ل اد لدر مد لا ل
 در ابدددهل دم دددفتملل اتدددتدلدر ءددددم1لبداضدددد الررددد لذردددللهاددددكل عددددت ليانيدددالأخدددمفلاف عددد رل دددعل

دة ا  مليتد  نلبدملضدت ل دعلدرادتر لب دم لبضفناالي  مل يد ءدلبد فضتدمل ظملالدرطبد ل لأ ادلل
يندد لدرفضبدديطل درفاظدديح1ل زددتلي دد نلرن،ددت تد لأ لدمضددبمدبد ل ددعلدادردكلاددو  ملبم ددمليندد لزددتر ل

لدرامدلين لدرفضبيطل درفاظيحلب تا ل خملي ديتلدادردكل علاع  مل ات ل لدراتر لدرفاا طيالرنامد1
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أنل ظملدالدرف د دللدر مبد يلاتدتلل(Firth& Hill, 2004, 212)يمد مللنعخيهو التماسهغ المخ هدي:
 دات لبملدرفا  مد لدراا يالدرفدعلاعدد للاا د ملدرتتمدتلبدمل د د لدم ا د مولب د لدر    دالدرادتادال دعل
دددل در   دديا ل درملدضدديد ل دراددمول أرغدددزلدرددطددم لدر ،ددملالدر  د يددال درددطددم لدر،دد د ول درفددعلا دد  لأيض 

لدد لرردد لب،ددبنللدرف د ددللدر مبدد يل يم فدد ليندد لأ دد لولأ دددر ل مل1989ب دد رلدراددترد لل  ددعليدددمل
در  د لدرابدميلررد لي نيدالدر تدر دالدر نيداولدرفددعلات د ليند لدبدللدر تن بدد لددخد لدر ديدقلرن لدد لل
رر لدر تا 1لين لدراقيتلهادكلي نيالبتدر دالامبد ليند لدرفادلد  لئدتم لبدملدرمد  لدر ندعل درمد  ل

ر ددالدر تن بددد لببملاددالب ددفانال  ددمي دليددملدر دديدق1لدر ددبععلئددتم لبددملدر ضدد  نول ات دد ليندد لبتد
يافمضلهطدلدما ددلنضت لدرف د لنلأ  ل  طلبتم علئتم لبملأ  لز، رولة  لي ديتلدة ادللين ل

لدةدد لدر  تل علدر ءدملدرفعلافبنعلدرفمب  لين لدرفادل  1
 الجراسات الدابقة

 الأوتيدم الجرسات الدابقة التي تناول الؽاقع المعدز مع اطفال
هددت الدرترد ددالدردد ل(Escobedo,Tentori,Quintana&Favela et al.,2014)درد دد لل

رن دزدددد لدر تدددد زلزلدددددددلدم ف ددددددلدم فادددددتعل در  ددددف ملم ادددددللدم ا دددد مل ذرددددلللي  ددددمد ف مدددددفلبيددددتل
ل ادد لبددملأ ادددللدة ا دد مل٠٠يندد لي ادد لزددترهدللMobiesبد ددفضتدملابم ددهلدر دزدد لدر تدد زلدر ع دد لل

 أ ددر لدرافددتلل١15 د عدمدفلبعيددريلل91١1 دا د لب ف  دطلا ددئعلل1 ل2امد االأي درهحلبددلئد مل
بدددددنل تدددددمل با ددددتدل  ددددء لدم ددددفضتدمل أ دددد لا ددددملبددددملدم ف ددددددلدم فادددددتعللMobiesدردددد لأنلابم ددددهل

ل در  ف ملرتفلد ادللدة ا  م1ل
بددددتفل دينيدددداللهددددت الدرترد ددددالدردددد لاا دددديحل(Bai,Blackwell&Coulouris,2015)درد دددد ل

 ادد للل٠٠د دفضتدملدر دزدد لدر تد زل ددعلات لد لدرنتددعلدرفض نددعلة اددللدة ا دد مل ذردلليندد لي ادالزددترهدل
 ا د لاحلامضي،ءحلئا   لا اتلافمد حلبملب يطلدر لبف  دطل د ددر لل٧ ل4افمد حلدي درهحلبدلئ مل

در دزددد لدر تددد زلبدددددد لدرافددددتللدرددد لاع دددادلبم دددمدل دددعلدرنتدددعلدرفض ندددعلردددتلءحلب ددددلد ددد لي  دددملد دددفضتدمل
ل1مدفمدفلب دز لدهف دعيالهتمت 

درترد دددالدرددد لاا ددديحلبدددتفل دينيدددالد دددفضتدملدر دزددد لدر تددد زللهدددت ال(pradibta,2018)درد دددالل
د  ددد نالئتمنددد لرفتنددديحلدر،دددن د لدر  بيدددالم اددددللدم ا ددد مل دددعلبماندددالبددددلزمددد لدر تر دددالدردددطمملافدددمد حل
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تللدردد لدنلدر دزدد لدر تدد زل  دد نالئتمندد ل تدرددال ددعلاتندديحل ددا د ل د دددر لدرافدددل9 ل2دي دددرهحلبدددلئدد مل
لدر،ن د لدر  بيالة ادللدة ا  ملة ءحليافام نلدر لدراتر لين لدرف دل لب لدة ضدص1

 لهددت الدرترد دد لرردد لريددتددلئم دددبللبافددمحلزدددتحليندد ل٠١٠١ ل دخددم نلدرد دد ليندد لهدد ددلمحمدللللللللل
ندد لاددو  مدل ددعلاا يددالبءدددرد لدر ددلابال دةبدددنل ددعلد ددفضتدملد ددفضتدملااايددالدر دزدد لدر تدد زل درفتددمفلي

 ل4 لأ اددددللافدددمد حلأي ددددرهحلبددددلئددد مل 1درف ا ر هيددددلردددتفلدرباددد لدرف ادددتيو ذرللينددد لي اددد لزدددترهدل 
يدمل تدريدالدرمم ددبللدر افدمحلدراددتحليند لد دفضتدملااايدالدر دزد لدر تد زللافددتلدر  ا د ول زدتلأ دام ل6

ل1دةبدنل علد فضتدملدرف ا ر هيدلرتفلدربا لدرف اتي علاا يالبءدر لدر لابال ل
 الجراسات الدابقة التي تناولت تحديؼ ادراك تعبيخات الؽجو لجى اطفال الأوتيدم

 لهدددت الدرترد دددالدرددد لدرفعادددهلبدددمل دينيدددالئم ددددبلل٠٠١1درد دددال ياددد مليدددتلدر ددداتحلدرتمتدددعل ل
 ذرللين لعيالزترهدل  ددنلد اددلللمدم ا  لدر فم  علرفا يالدرفتم مد لدم اتدريالرتفلي االبملد ادلل

 دددا د ل لل٧ ل919بدددملأ اددددللدة ا ددد ملبدددملذ يلدةدد لدرددد عياعلدر مااددد لافدددمد حلأي ددددرهحلبددددلئددد مل
أ در لدرافدتللدر ل دينيالد فضتدملدرمم دبللدمر فم  دعل دعلاا يد لدرفتم دمد لدم اتدريدالردتفلي ادالبدمل

لأ ادللدة ا  مل
 لهدددت الدرترد دددالررددد لدرفعادددهلبدددملبدددتفل دينيدددالدرمم ددددبلل٠١٠5ع درد دددالأب اددد ليع ددد لربادددل

درتلاهعلدرادتحليند لدر،د رلدر فعمبدال دعلاع د ملدرفتدمفليند لدم اتددم لردتفلدة اددللدرف ادتم مل
أ اددللبدملذ يلدضدبمدطل يدتلدرف ادتلل9 باد  لدرمم دبلل علاعا هلدرءتفل ذرللين لي ا لزدترهدل

 ل أ دددر لدرافدددتللرردد ل1١ 19ا د ل   دد  لذبددد لافددمد حلبدددلئدد مل  ل دد9:9 ٧ لافددمد حلأي دددرهحلئدد مل 
 تدريددالدرمم دددبللدرادددتحليندد لدر،دد رلدر فعمبددال ددعلاع دد ملدرفتددمفليندد لدرفتم ددمد لدم اتدريددالرنبادد ل

لدرف اتيل در ف  نال عل درع نلدر م رلدرض فلدرغضعلدم    دزلدرتهم 
رترد ددددالدردددد لاع دددد ملدرفتم ددددمد ل لهددددت الد٠١٠١درد ددددالبتدددددرعليدددد  لدربابددددد يلدرضدددد رعل ل

د ادلللبملذ يلدة ا  ملل2دم اتدريالرلا ادللدة ا  مل علض  ل ظملالدرتا ل ذرللين لي االزترهدل
 د عدمدفلبعيددريلزدتردلل114٧ دا د لب ف  دطلي دميلزدتردلل5 ل٧ب ملافمد حلأي درهحلدر باي لبدلئ مل

لرفتم مد لدم اتدريالرتفلأ ادللدة ا  م1ل أ در لدرافدتللدر ل ديني لدرمم دبلل علاع  ملدل٠1٠4
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 لهت الدرترد  لرر ل عولزترد لدرفتمفليند ل٠١٠٠درد  لر  دي  لدرتمدزعلدرع  اعل لللللللللل
دم اتددددم لدر هءيدددال  دددمحلاددد نلخددد فلرضدددعلد ددد   دزلدهمددد  لردددتفلدة دددمددلذ يلدضدددبمدطل يدددتل

بدحلدم د لد لل2١ يدتلدرف ادتل بدملذ يلدضدبمدطلل2١ب عد  لل6١درف اتل ذرلليند لي اد لزدترهدل
 د در لدرافدتللرر لادد تل ه دلي  ل د يعلردتفلدة دمددلذ يلدضدبمدطلل٠٧_9 افمد حلأي درهحلئ مل

 يتلدرف اتلأ اد لبءدملدرفتمفلين لد اتدم لدر هءي لبادر  لبدر  ع   ملدم  لد ل ديضدلداضدللدنل
ضلليملبدزعلدم اتدم لدةخمفلدرف اتم ملي فبيت نلدرفتمفلين لدرض فل ا    دلبم  ل د  

  خوض الجراسة
 م هددتل ددم قلذد لدمردد لدا،دددتي لئدد ملبف  ددبعلراددعلدرهددد لأ ادددللدر    يدد لدرف ملميدد ل ددعل

لدرقيد  ملدرامنعل در تتيلين لبقيدسلددردكلاتم مد لدر ه ل ذرللر،درللدرفبم هلدر تتي1
 دللدر    يدالدرف ملميد ل دعلملا هتل دم قلذد لدمردالدا،ددتيالئد ملبف  دبعلرادعلدرهدد لد اد

درقيد ددد ملدر تدددتيل درفف تدددعلينددد لبقيددددسلددردكلاتم دددمد لدر هددد لبتدددتلبدددم رل دددءململبدددملابم دددهل
لدرقيدسلدر تتي

 إجخاءات الجراسة
ل العينو الاستطلاهية

 ل اددلالبددمل2١زدبددالدر دا ددالئفبم ددهلأد د لدر عدد ليندد لي اددالد ددفبلاعياليمدد دتيالز دبءددد ل
ل ٠1٠41 ل د عمدفلبعيدريل 912٠ ل ا د لب ف  طلي ميل 6-ل4افمد حلأي درهحلبدلئ مل لدة ا  م

 العينو الاساسيو:
 ل ددددا د ل6-ل4 لأ ادددددللافددددمد حلأي دددددرهحلبدددددلئدددد مل ٠١ا   ددددالي اددددالدر عدددد لدراءدتيددددالبددددمل ل

: 11ئدد م ل ا دد ملبددد ل امد اددال  دد الدم٠1١1 ل د عددمدفلبعيدددريلزددتردل 91٠5ب ف  ددطلي ددميلزددتردل 

ل1 19-1١ لبدلئ مل     لذبد لافم دحل لينعلبقيدسله نيدم71
 أدوات البحث

 ئ ايدددد لرنددددطبد ل در،دددد ر لدرضدب ددددا   ريتددلهدددددللر لددددتولاتملددددعل-بقيدددددسل ددددفد ا رد
ل ٠١٠٠1 ااا  ملبع  دلأئ لدرا  و
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 بقيدددددسله نيدددددملدرفاددددتمميلرفمددددضيولأيددددمدضل  ددددت لدضددددبمدطل يددددتلدرف اددددتل-
ل ٠١٠١دلليمترل يم ملأئ لدر  ت اتملعليدلSRAG-2دالتدرلدر در ل

 لبقيدسلددردكلاتم مد لدر ه  ريتددلدر دا ا ل
  لدرمم دبللدرفترلمعلدرادتحلين لدر زدعلدر ت ز1ل ريتددلدر دا ا

ل بينيو للح اء )الرؽرة الخامدة-اولا:مكياس ستانفؽرد
للوصت المكياس

ول لفدور ل٠١٠٠ دعليددملاحلاب لملبقيددسلهددللر لدتلئ د دبالدرمم في د رلبع د دلأئد لدرا د لل
هطدلدر قيدسلبمليمملدخف درد ل معيالب زيداليند لب ددر ملرتي د  مل راظدعل ر دملراظدع 1لمفضد مل
ددد لدخف دددرل ميددعلخ ددسلدخف دددرد ل معيدداول لاددترللبدد لدخف دددرل ميددعلضدد ملراددتفلدرت دبدد لدرض  ددال

دخف ددرل ميدعلبددملل أادتلدر  ددر ملدرمتي د  مل درناظددعل درغ دملراظدع 1لبداضددد الررد لذردلولمف د نلبدد 
 ب   يالبملدمخف درد لدرامعيالدر فا يال علدر،ت تاولا  لافمد حلبملدر ء لرر لدر،تع1

 الخرالص الديكؽمتخية للمكياس
لالثبات:
دبفدددز لدر،دد ر لدرضدب ددالئ هدد دلئيد ددد ل دددبناول اا،دد نياليددمللددتقل   ددد لدر قيدددسل في دددلل

ئدددمد نلرن قيددددسلدر ندددعول-در تدددتلب تددردددال ددد ممبدنمفتندددهلبدر  دددد لادددحلا ددددطللدددتقلدرفا ددديحلدرا،ددداعل
%ل عل51%ل 14 در ادميسلدرامعيا1ل  هتلأنليدب لبتدب ل  د لدر ادميسلدرامعيالبدنلمفمد حلئ مل

ل%5٠1%ل در قيدسلدر ضف،مل51%ل 5٧ا ملبدنلبتدب ل  د لدر قيدسلدر نعلمفمد حلئ مل
 الرجق:
 لر د لبدملبع دد للدتقلدر ضد  نل لدتقلأ ردلبتتلدر قيدسل عللت ردلئيد د لاشبتلدةددل

در عددللدرضدددرهعل لددتقلدرف دد لمل اضدد ملذرددللدرد ددد ل دددبنالرن،ددتقلدرفلازبددعل درت نددعلب دددلأ ردل
دلدمت للتقلباباعل يتملاع  ل علدرفامشلدرفع، نعل لأيض 
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الإصههجار الثالههث -ثانيهها: مكيههاس جيليههام التقههجيخي لتذههخيص أاههخاض ويههجة اضههطخاب طيهه  التؽحههج
SytG-3. 

 ت المكياس:وص
دلب زيدداليندد ل ددفالبادددميسل معيددالا  دد لب   ددد لهددطدلدمخف دددرلل91مفددور لدمخف دددرلبددملل ئاددت 

 ات  لين ل ل ل ن بيد لبعتد لي  ملبلااظفءدل  يد ءد1ل لفض ملب لئاتلأرتتالدخفيددرد لهدعل
ليند لذردل2-٠-٠-١م ولب دليت سلدرترهد ل ل- ددر دل-أايد  دل-  تح ولافدمد حل لين لدرف درع1ل تاد  

لدرها1ل٠٧4درهد لدمخف درلئ ملدر،امل 
 الخرالص الديكؽمتخية للمكياس

وقج قامت الباحثة  ي البحث الحالي بحداب الخرالص الديكؽمتخية لمكياس جيليام وذلغ  
 الى النحؽ التالي:

 أولا: صجق المحغ الخارجي:
بقيددسليدسله نيددمل تد مل ذرللبع دطلبتدب لدمرا دتلئ ملأدد لدرت االدم فبلاعيالين لبقل

بتدبددد ل ل٠در ددت لل  بد ددال ي ددالبتدبدد لدمرا ددددتلب دددلهددعلب ضددعال ددعلددددرزلرفمددضيولدرطدا لددال
ل2١دمرا دتلئ ملأدد لأ مددلدرت االدم فبلاعيالين لبقيدسله نيدملبقيدسلبدرزلن=

 بقيدسلبدرز المتغيخات

 ١1٧95 بقيدسله نيدم

 ثانيًا: الثبات:
ا دد لاددحلا دددطلدر  ددد لببملافددعلريدددد لدرفبم ددهلزدبددالدر دا ددال ددعلدر عدد لدرعدددرعلبع دددطلل

 لب دلاحلا دطل2١ ن=لأ م ي ملبتدب لدمرا دتلئ ملدرفبم هلدة لل در د علرن قيدسلبادل لزباعل
بتدددبلا لدر  ددد لر قيدددسل ل٠در ددت لل بتددرددالأرادددلبم   دددخل بد ددالدرافدددتللب دددلهددعلبتم ضددال ددعل

ل2١فمضيولدرطدا لالن=ه نيدملر
ل
ل
ل



 الأٚذ١ضَ اٌٛالغ اٌّؼضص فٟ ذحغ١ٓ إدسان ذؼث١شاخ اٌٛخٗ ٌذٜ أطفايفاػ١ٍح تشٔاِح ذذس٠ثٟ لائُ ػٍٝ  

 

 

 

 

 2024( أورٛتشاٌثاٌثػذد خاص ) اٌدضء                                                   خاِؼح إٌّٛف١ح –ِدٍح و١ٍح اٌرشت١ح     
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 ثبات ااادة التطبيق معامم الثبات ألفا الأبعاد

 ١:٧69 ١:٧٠5 در ا ت لأ لدرف مدرلالا    لاتم مد لدر هءد 

 ١:٧9٠ ١:٧92 درف دل لدمهف ديع

 ١:٧4٠ ١:٧٠5 دمهف ديعدرفادي ل

 ١:٧6٠ ١:٧16 دم ف دبد لدم اتدريا

 ١:٧٧٠ ١:٧61 اتم مد لدر ه درفتم ملدرناظعليملددردكلدة ن طل

 ١:٧1١ ١:٧4٠ در لاملر ملدر لاتح

 0,859 0,798 الجرجة الكلية

ا تد لدميف دددلله دتد ت للمفضللا ف لبقيددسله نيددملبض،ددتول دي  بفملالدر تدراظملرر لل
ليني ل علدر ع لدرعدرعلبع ل اا1

 ثالثا: مكياس ادراك تعبيخات الؽجو لجى اطفال الأوتيدم
 المكياسوصت 

ئاتدلب زي ملين لدرت لدبتددل درفتم ملل٠6ا  نلبقيدسلددردكلاتم مد لدر ه لرتفلد ادللدة ا  ملبمل
درناظعليدملاتم دمد لدر هد ودرفتم ملر دملدرناظدعليدملاتم دمد لدر هد ولا   د لاتم دمد لدر هد ولدرفتدمفل

دمهدبدد لا د ليدخدطللين لاتم مد لدر ه لبملخلاللدر  ز  لب دلدنلهادكلد ف در لباا،دنالرف د   
 لدره لرلاهدبدالدر،دعيعال لدام لرلاهدبدالدرضد  دال تدطرللا د نلدرترهدالدر نيدالرن قيددسل٠دربدرعل 

ل ل اتمملدرترهالدر مااتاليملدراادعلددردكلاتم مد لدر ه لرتفلدربا ل درت سلبدرت س٠1 ٠6بمل 
 حداب الخرالص الديكؽمتخية للمكياس:

 أولا: الرجق: الرجق المنطقي:

لادحليدمضلدر قيددسل دعللدد را لدة ريداليند لب   يدالبددملدة دداط لدر فض،،د مل دعلب دددلل
ذرللائتد لدردمأيلاد للبدتفل؛ل لينحلدرااس در،عالدراا يال للدرفمتيال دربا رالدر   م ل درفمتيالدرضدلا

ر اددمدد للدر ع  دد نلل ر ءدددلدر ددددر دددرلألعهددمد لدرفتددتيلا لدرفددد زددتلاددحل1لبلات ددالدرع دددرد لة ددمددلدرت اددا
بتتلأنلاحلا دطل  علداادقلدر دد لدر ع   ملين لب لبادمد لبدملبادمدد لدر قيددسوللدر قيدسل ذرل

ليند ل  د فضتدملبتددرالنم  عنلرع دطل   اللتقلدر عف فلر  لبامد لبملبامدد لدر قيددسول تادد  
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ل 2 لدر دت ل ل ضدلل لر دملبام ردا1ل١16٠بتددرالم  علاتفمملدر امدد لدرفعلا دد يلأ لااد ليدمل 
ددردكل  دددعلينددد لبددد لبادددمد لبدددملبادددمدد لبقيددددسل  دددعلدااددددقلدر ددددد لدر ع  ددد مل بتدبددد للدددتقلم

لبدرفدرعلاتم مد لدر ه 
ل ٠١= نلاتم مد لدر ه درا علدر   لالرنفع يحلين لبقيدسل ل2هت لل 

َ 
ِؼاًِ 

 لاٚشٟ

ٔغثح 

 الاذفاق
 َ اٌمشاس

ِؼاًِ 

 لاٚشٟ

ٔغثح 

 الاذفاق
 َ اٌمشاس

ِؼاًِ 

 لاٚشٟ

ٔغثح 

 الاذفاق
 اٌمشاس

 ذمثً %100 1 15 ذمثً %100 1 8 ذمثً 100% 1 1

 ذمثً %00 0.8 16 ذمثً %00 0.8 0 ذمثً 00% 0.8 2

3 0.4 60% 
لا 

 ذمثً
 لا ذمثً %60 0.4 11 ذمثً 00% 0.8 10

 لا ذمثً %60 0.4 18 ذمثً %00 0.8 11 ذمثً 100% 1 4

 لا ذمثً %60 0.4 10 ذمثً %100 1 12 ذمثً 100% 1 5

 لا ذمثً %60 0.4 20 ذمثً %100 1 13 ذمثً 00% 0.8 6

     ذمثً %00 0.8 14 ذمثً 100% 1 1

لين لدر ت للدر دئهلاحلاطفلدرع درد لدرفعلئنغال  مفءدل  ئا  الداادقلل لا علبتددرالم  ع١14 تاد  
 ل١16 ولبددد لاتدددتم لدرع ددددرد لدرفدددعلئنغدددال  دددمفءدل ٠١ول٠1و٠5ول٠٧%ل هدددعلدرع ددددرد لرزدددحل 6١ئنغدددال

ل لع در ٠61%ل بمل حلأل عالدر، ر لدراءدتيالرن قيدسل 1١ا علبتددرالم  علئا  الداادقلئنغال
 الرجق التمييدي:

زدبددالدر دا ددالبع دددطلدر،ددتقلدرف   دد يلةبتددددلبقيدددسلاتم ددمد لدر هدد ل درترهددالدر نيددال ذرددللل
 لدردطممل9ينعلي االدرترد الدم فبلاعيالرقيدسلبتيلزتر لدر قيدسلينعلدرف    لئ ملدر دماات مل ن=

للب ددل لدرطممل زت دل علدمرتديعلدةد  ل بد الدرافددت9 زت دل علدمرتديعلدةين ل در اضاض مل ن=
ل 4در ت لل هعلبم اال عل

ل
ل
ل
ل
ل
ل
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در ماات مللدة ادل ااعنلئ ملبُف  بعلراعلدرهد ل- فدتللابم هلدخف درلنبدن ل4هت لل 
لر قيدسلاتم مد لدر ه  علدرقيدسلدرامنعلل در اضاض م

 اٌّرٛعظ اٌؼذد اٌّدّٛػح الأتؼاد
 الأحشاف

 اٌّؼ١اسٞ

 ِرٛعظ

 اٌشذة

 ِدّٛع

 اٌشذة
U  ل١ّحZ اٌذلاٌح 

اٌرؼث١ش 

اٌٍفظٟ ػٓ 

ادسان 

ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

 15.00 3.00 0.54 0.40 5 إٌّخفض١ٓ

 ٗداٌ 2.604 1.11
 40.00 8.00 0.54 3.60 5 اٌّشذفؼ١ٓ

اٌرؼث١ش غ١ش 

اٌٍفظٟ ػٓ 

ادسان 

ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

 15.00 3.00 0.54 0.40 5 إٌّخفض١ٓ

 ٗداٌ 2.130 1.11
 40.00 8.00 0.44 3.80 5 اٌّشذفؼ١ٓ

ذ١١ّض 

ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

 15.00 3.00 0.54 0.40 5 إٌّخفض١ٓ

 ٗداٌ 2.604 1.11
 40.00 8.00 0.54 3.40 5 اٌّشذفؼ١ٓ

اٌرؼشف 

ػٍٟ 

ذؼث١شاخ 

اٌٛخٗ ِٓ 

خلاي 

 اٌّٛلف

 15.00 3.00 0.54 0.60 5 إٌّخفض١ٓ

 ٗداٌ 2.130 1.11
 40.00 8.00 0.44 3.20 5 اٌّشذفؼ١ٓ

اٌذسخح 

 اٌى١ٍح

 15.00 3.00 2.04 1.80 5 إٌّخفض١ٓ
 ٗداٌ 2.643 1.11

 40.00 8.00 1.00 14.00 5 اٌّشذفؼ١ٓ

ل ديحلنل نلدر ع د تالبدملخدلاللابم دهلدخف ددرلZ  علض  ل فددتللدر دت للدر ددئهلمفضدللأنلبد  
دة ادددللب دددلمددتلليندد ل هدد دل ددمقلاقياددعلئدد ملبُف  ددبعلراددعلدرهددد لل؛ ااددعنلددرددالرا،دددتيدل-نبدددن

لدر ماات مل در اضاض ملب دلمتللينعلدر،تقلدرف    يلرن قيدس
 )ب( الاتداق الجاخلي للمكياس:

لزدبالدر دا البع دطللتقلدما دقلدرتدخنعلرما دل أبتددلدر قيدسل ذرللين لدراع لدرفدرع ل
 ( الاتداق الجاخلي للعبارات: 1)

 درترهددالدر نيدددالرن تددتلدردددطفلزدبددالدر دا ددالبع ددددطلبتدددبلا لدمرا ددددتلئدد ملدرهدددالبدد لع ددددر لل
ل 9ااف  لرري لهطدلدرع در ولب دله لبم مل علدر ت لل 
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ل 2١بتدبلا لدمرا دتلئ ملدرهالب لع در ل دره لدر تتلدرطيلااف علدري ل ن=ل 9در ت لل 
اٌرؼث١ش اٌٍفظٟ ػٓ ادسان 

 ذؼث١شاخ اٌٛخٗ

اٌرؼث١ش غ١ش اٌٍفظٟ ػٓ 

 ادسان ذؼث١شاخ اٌٛخٗ

ذ١١ّض ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

اٌرؼشف ػٍٟ ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ ِٓ خلاي اٌّٛلف

 َ ِؼاًِ الاسذثاط َ ِؼاًِ الاسذثاط َ
ِؼاًِ 

 الاسذثاط
 ِؼاًِ الاسذثاط َ

1 0.532** 1 0.144** 1 0.604** 1 0.654** 

2 0.160** 2 0.164** 2 0.812** 2 0.635** 

3 0.863** 3 0.138** 3 0.845** 3 0.106** 

4 0.812** 4 0.122** 4 0.851** 4 0.408** 

 0,349ل0.05وانج مدتؽي  0,449  30ن= 0.01معامم الارتباط دال انج مدتؽى  
أنله ي لبتدبلا لدرا دتلدرع درد لبدرترهالدر نيالر  لبُتتلددرالرا،دتيد ل هد لبددللدر ت لمفضللبمل

لمشبتلين لدما دقلدرتدخنعلرنع درد 1
 الجاخلي للأبعاد:( الاتداق 2)

 ذردددلليدددمل ملدددهلا ددددطلدمرا د دددد لدرتدخنيدددالرابتدددددلدةرتتدددالرن قيددددسولب ددددلادددحلا ددددطلل
ل 6در ت ل درا د د لدةبتددلبدرترهالدر نيالرن قيدسلب دله لب ضلل عل

ل 2١بتدبلا لدمرا دتلئ ملدمبتددلئ تضءدلدر تتل درا دتلدمبتددلبدرتره لدر ني ل ن= ل6در ت لل 

 

ش اٌٍفظٟ اٌرؼث١

ػٓ ادسان 

 ذؼث١شاخ اٌٛخٗ

اٌرؼث١ش غ١ش اٌٍفظٟ 

ػٓ ادسان ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

ذ١١ّض 

ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

اٌرؼشف ػٍٟ 

ذؼث١شاخ اٌٛخٗ ِٓ 

 خلاي اٌّٛلف

اٌرؼث١ش اٌٍفظٟ ػٓ 

 ادسان ذؼث١شاخ اٌٛخٗ
- - - - 

اٌرؼث١ش غ١ش اٌٍفظٟ 

ػٓ ادسان ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

0.631** - - - 

  - **0.460 **0.561 اٌٛخٗذ١١ّض ذؼث١شاخ 

اٌرؼشف ػٍٟ ذؼث١شاخ 

اٌٛخٗ ِٓ خلاي 

 اٌّٛلف

0.540** 0.533** 0.641** - 

 **0.681 **0.600 **0.681 **0.521 اٌذسخح اٌى١ٍح

ل 0,349ل0.05وانج مدتؽي  0,449  30ن= 0.01معامم الارتباط دال انج مدتؽى 
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دةبتدددلأنله ي لبتددبلا لدرا ددتلدةبتدددلئ تضدءدلدرد تتل درا ددتللدر  للدر دئهمفضللبملل
 درترهالدر نيالددللرا،دتيد ل ه لبدلمشبتلدما دقلدرتدخنعلةبتددلبقيدسلددردكلاتم مد لدر ه 

لاحلدرفعاهلبمل  د لدر قيدسلببملاف مل ذرللينعلدراع لدرفدرع لثبات المكياس:
 ثبات ألفا  خونباخ:

د لدر قيدددسلببملاددالأرادددلبم   دددخل ذرددللينددعلي اددالدرترد ددالدم ددفبلاعياولاددحلدرفعاددهلبددمل  ددل
ل ٧1در ت ل  درافدتللب دلهعلبم اال عل

لبتدب ل  د لبقيدسلددردكلاتم مد لدر ه لببملاالدرادلبم   دخ ل٧در ت لل 
 معامم الفا أبعاد المكياس

 0.778 التعبيخ اللفعي اؼ ادراك تعبيخات الؽجو
 0.749 اللفعي اؼ ادراك تعبيخات الؽجوالتعبيخ غيخ 

 0.762 تمييد تعبيخات الؽجو
 0.767 التعخف الي تعبيخات الؽجو مؼ خلال المؽق 

 0.807 المجمؽع الكلى للعبارات
مفضللبملدر ت للدراادعلبتدب ل  د لدرادلبم   دخلين لبقيدسلددردكلاتم مد لدر ه لب دليم ملدرد ل

لدر االم فضتدب 1
 التجدلة النرفية:ثبات 

احلدرفعاهلبدمل  دد لدر قيددسلببملادالدرف  تدالدرا،دفيال ذردللبا د الدر قيددسلدردعل ،دا ملدرع ددرد ل 
ل1ل ل1در ت لل در  هيال درامديال ذرللينعلي االدرترد الدم فبلاعياول درافدتللب دلهعلبم اال عل

لت لدرا،في  لبتدب ل  د لبقيدسلددردكلاتم مد لدر ه لببملاالدرف  ل1در ت لل 
 طخيقة التجدلة النرفية أبعاد المكياس

 0.764 التعبيخ اللفعي اؼ ادراك تعبيخات الؽجو
 0.751 التعبيخ غيخ اللفعي اؼ ادراك تعبيخات الؽجو

 0.745 تمييد تعبيخات الؽجو
 0.774 التعخف الي تعبيخات الؽجو مؼ خلال المؽق 

 0.789 المجمؽع الكلى للعبارات
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در ت للدر ددئهلدرااددعلبتدبد ل  دد لدرف  تدالدرا،دفياليند لبقيددسلددردكلاتم دمد لمفضللبملل
لدر ه لب دليم ملدر لدر االم فضتدب 1

 البخنامج التجريبي القالػ الى الؽاقع المعدز.
 اليجف العام للبخنامج 

لمءددتفلدرمم دددبللدرفددترلمعلدردد لاع دد ملددردكلاتم ددمد لدر هدد لرددتفلي ادد لبددملأ ادددللدة ا دد  مل
 ل ددا د ل ذرددللبددملخددلاللدرتتمددتلبددملدة مددب لدر اتبدد لئفاايددال6 ل4درددطمملافددمد حلدي دددرهحلبدددلئدد مل 

لدر دز لدر ت ز1
 الأىجاف الخاصة للبخنامج

 1لا    لدر ه ليملبدزعلده د لدر  ح
 لدرفتمفلين لأه د لدر ه ل درت مل_دراح ل
  درفتم ملدرناظعلر  لاتم ملبملاتم مد لدر ه لدرتدر 

 لم رولدرع نولدرغضعول لدرض ف لين ل در ل
 درفتم ددددملر ددددملدرناظددددعلر دددد لاتم ددددملبددددملاتم ددددمد لدر هدددد لدرتدردددداليندددد ل در ددددم رول

لدرض فودرع نول لدرغضع ل
 ددردكل  ءددددحلد ددددحلاتم ددددملدر هدددد لدرددددتدللين  درضدددد فولدرع نودر ددددم رولدرغضددددع ل

ل رتبالب، را لدرتدراليني 
 فولدرعدد نول لدرغضددع لدرفتددمفليندد لاتم ددمد لدر هدد لدرتدردداليندد ل در ددم رودرض ل

لبملخلاللدر  ز 1
 أسذ بناء البخنامج

ل-درمم دبللدرعدرعلد فاتلدر لب   يالبملدة سل هعلبدماع 
 الأسذ العامة

م دددلاعلينددد لدر عددد  ل درترد دددد لدر ددددباالدرفدددعلااد ردددالددردكلاتم دددمد لدر هددد لردددتفلد اددددللا 
ا د لدددت ل فددتللهدطدلدرترد دد ليند لدافيددللهدشم لدم اددللرمدمدبللاترلميد لرفع د ملددردكللدة ا زم

 درد د ل د د دي  لدرتمدزدعولل(Shanok, Jones & Lucas, 2019)اتم دمد لدر هد لردتمءحللبترد د ل
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 لدم ددلاعليندد لدر عدد  ل درترد ددد لدر دددباالدرفددعلااد رددالد ددفضتدملدر دزدد لدر تدد زلبدد لد ادددلل٠١٠٠
دم ا دد مل درفددعلأدددت ل فدت ءدددليندد لأه يدد لد ددفضتدب لبدد لهددشم لدة ادددللةد دددئءحلدر ءدددرد لدر ضفناددال

ول درد دالأي دمل(Syahputra, Arisandi, Lumbanbatu & Kemit et al., 2018)دترد دال
 لا ددد لأددددت ل فددددتللهدددطدلدرترد دددد لأنلدر دزددد لدر تددد زليت ددد لينددد لاع ددد مل٠١٠٠ ددددرحليمدددتلرل 

لدمهف دعيالدر ءدرد لدرنغ لالبءدرد لدرف دل لدرغ ملراظعلدرنتعلدرفض نعل1در ءدرد ل
 ل٠١٠6و٠٧د فاددلدرمم دبللدرفترلمعلين لدراظملالدر ن بيالا  ليم مله دللمحمدلدرضب عل ل

دنلدراظملالدر ن بيالاتتل دات لبملدرتلاهد لدراا يالدرفعلأ مفال تدر فءدل علاتتم ل دن بيد لد اددلل
لدة ا  م1

 الأسذ الاجتماهية
بمدربالدر درتممل دعلدرمم ددبللبدملخدلاللابم دهلدهدتدفل د مدبالبد لهن دال دعلدر اد للئءدتفلل

ديحلأ ملدرفتنحلرتفلدربا ل ا م ف ولاع  ملي نيالدرف دل ل درفاديد لدمهف دديعلردتفلهدشم لدة اددلل
 لردددتمءحولاادددتيحلبددد لدمخدددململ د دددتبدهءحل دددعلدر  ف ددد ل ذردددللبدددملخدددلاللاع ددد ملددردكلاتم دددمد لدر هددد

در  د ت ل درتيحلدر  ف ملرءشم لدم ادللبملأه لزلدد لاامنءحل  افءحلبو ا ءحلبدمل دايدال دب ءدحل دعل
 در  ف  لبمل دايالأخمف1
 الاسذ النفدية والتخبؽية

لبملدة سلدراا يال درفمتيالدرفعلديف ت لين ءدلدر دا  ل علئاد لدرمم دبللهع 
ب د يدددالابميادددال ات ددديحل دتتادددالينددد لأ اددددللدة ا ددد مل دددعلضدددد  ل دزعيدددالدرمم ددددبللدرفدددترلمعل دل

دمب د يدددد لدر فداددد ولبمديدددد ليدددتملدم فاددددللبدددملب دددف فلدرددد لدخدددمل دددعلدرمم ددددبللد نلاعا دددهلأهدددتدفل
در  ددف فلدر دددئهولديبددد لدر زددالدر ددد علرءددشم لدة ادددللياددتلااا ددطلدرمم دددبلولابم ددهلدرمم دددبللبمدد  ل

م دددبللبددملدر ددء لدردد لدةلددتعلافدد لمددف  ملدة ادددللبددملد ددفيتدئءدل ددمديولدرفددترلل ددعلب ددف لد لدرم
 دااد ءدددولا دهدد لدر عددد م لدراد ددن ل درت دد ليندد لزلدددددلدر عددد م لدرادهعدد لرددتفلهددشم لدة ادددللب دددل
مشديلدر لاع ملب دف فلدددتءدحل زلددددلدر اد لبد ا دءحولات لد لدم دف دبد لدر،دعيع لبد لبمديدددلبمدتأل

لد ف دب للعيع ل درفا عل علد فضتدملدر ت زد ل بددي لد لبتا ل  1درفت ل لدرا ريلر  ل
 



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 أ/ فاطّح ػثذ اٌٛ٘اب اٌخط١ة, أّ.د/ ٔؼ١ّح شّظ , د/ حٕاْ اٌدّاي                                               

لللوصت البخنامج التجريبي
د ياددد لز دددحلل4١هن دددالئ دزددد لخ دددسلهن دددد لد دددم عيدلبدددتدلدر ن دددالل٠١ا ددد نلدرمم ددددبللبدددملل

لدرمم دبللدرفترلمعلدر ل لا البعد رل هعلبدماع 
د ياد لر د لهن دالل4١درتد لهن دد لئ دزد لل درف ء تل درفتددرف ل اضد االهدطدلدر ماندالالمحؽر الأول:

در ن الدة ر لرفتدرفل دذدب لدر ن تل تادد ليلازدالدي دئيدالبد لدرباد ل لاء  فد لرن مددربال دعلدرمم ددبلل
در ن دددالدر د يدددالدرفتدددمفلينددد لدر هددد ل ا   ددد دلبدددملئددد ملأهددد د لدر  دددحلدةخدددمفلدر ن ددد لدر در دددال درمدبتدددال

 ا    هدددلا ء ددتدلرفتددمفليندد لاتم ددمد لدر هدد لدةرتتدد لدرتدردد للرفتددمفليندد لأهدد د لدر هدد ل درت ادد م_دراح 
در عدد رلدر ددد عل درماددد ل درفاا ددط لا دد لمفضدد ملهددطدلدر عدد رلليندد ل در ددم رلدرعدد نلدرغضددعلدرضدد ف و

د ياد لر د لهن د لدر  دف فلدة للدرفتم دملل4١أرت لب ف لد لب لب دف فلد دفغمقلأرتد لهن دد لئ دزد ل
ف فلدر د علدرفتم ملر ملدرناظعليملاتم مد لدر ه ولدر  ف فلدر درد لدرناظعليملاتم مد لدر ه ولدر  

ددردكلد ددحلاتم ددمد لدر هدد ل رتبءدددلبدر،دد ر لدر تمددم لياءدددولدر  ددف فلدرمدبدد لددردكلاتم ددمد لدر هدد لبددمل
در عددد رلدر درددد  ل درضفددددم لاضددد ملهدددطدلدر مانددد لخفددددملدرمم ددددبلل اا ددديحلبدددتفل تدر فددد للخدددلاللدر  زددد 1

ل 51در تتيل حل ءململ لبمهلدر قيدسلدرفف تعلب دل علهت ل لئفبم هلدر قيدسل
(  هلخص يحضح ) ال ذف العام،  الاهذاف الاجرائيه،  عٌحاى، فٌيات،  زهي( كل جلسه 1الجذ ل )

 في البرًاهج
 اٌّغرٜٛ 

 ٚػذد

 اٌدٍغاخ

سلُ 

 اٌدٍغٗ

ػٕٛاْ 

 اٌدٍغٗ

اٌٙذف اٌؼاَ 

 ٌٍدٍغٗ
 اٌف١ٕاخ الأ٘ذاف الاخشائ١ٗ ٌٍدٍغح

اٌّشحٍهههههههههههٗ 

 اٌر١ّٙذ٠ٗ

1 :4 

تٕاء اٌثمهٗ  1

ٚاراتهههههههههههٗ 

 اٌد١ٍذ 

اٌرؼههههههههههههاسف 

ٚتٕاء ػلالهٗ 

ا٠دات١هههٗ ِهههغ 

 اٌطفً 

 اْ ٠رُ اٌرؼاسف ت١ٓ اٌثاحثٗ ٚاٌطفً. 

اْ ٠شههؼش اٌطفههً تالأٌفههٗ ٚالاطّعٕههاْ ِههغ 

 اٌثاحثٗ اثٕاء اٌدٍغٗ. 

اْ ٠رٙهها اٌطفههً ٌٍّشههاسوٗ فههٟ اٌثشٔههاِح 

 ِٓ خلاي اٌٍؼة.

 ف١ٕٗ اٌٍؼة 

 اٌرؼض٠ض 

ا٠ههههههههههههههههههٓ  2 

 ٚخٟٙ 

ذ١١ّهض اٌطفهً 

ٌٛخٙهههٗ ػهههٓ 

تههالٟ أخههضاء 

 خغّٗ

 اْ ٠رؼشف اٌطفً ػٍٝ ٚخٙٗ

اْ ١ّ٠ض اٌطفً ٚخٗ ػٓ تالٟ أخضاء 

 خغّٗ.   

 اْ ٠ش١ش اٌطفً إٌٝ ٚخٙٗ

اْ ٠شاسن اٌطفً تفاػ١ٍٗ فٟ ذٕف١ز 

 أٔشطٗ اٌدٍغٗ

اٌرؼض٠ههههض, اٌرٍمههههه١ٓ 

اٌٍفظٟ ٚاٌدغهذٞ, 

 اٌرىشاس, الاخفاء

ذؼشف اٌطفً  ا٠ٓ ػ١ٕٟ   3 

ػٍههههٝ خههههضء 

اْ ٠رؼهشف اٌطفههً ػٍهٝ خههضء ِهٓ اخههضاء 

 اٌٛخٗ ٚ٘ٛ اٌؼ١ٕ١ٓ 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرىشاس



 الأٚذ١ضَ اٌٛالغ اٌّؼضص فٟ ذحغ١ٓ إدسان ذؼث١شاخ اٌٛخٗ ٌذٜ أطفايفاػ١ٍح تشٔاِح ذذس٠ثٟ لائُ ػٍٝ  
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 اٌّغرٜٛ 

 ٚػذد

 اٌدٍغاخ

سلُ 

 اٌدٍغٗ

ػٕٛاْ 

 اٌدٍغٗ

اٌٙذف اٌؼاَ 

 ٌٍدٍغٗ
 اٌف١ٕاخ الأ٘ذاف الاخشائ١ٗ ٌٍدٍغح

ِههههٓ أخههههضاء 

اٌٛخههههههههههههههههههٗ 

اٌحٛاخهههههة ) 

 اٌؼ١ٓ( 

 اْ ٠غرد١ة اٌطفً ٌلاٚاِش

 اْ ٠ش١ش اٌطفً اٌٝ ػ١ٕ١ٗ 

اْ ٠غّٟ اٌطفهً ٘هزا اٌدهضء ِهٓ اٌٛخهٗ  

 )اٌؼ١ٕ١ٓ(

اْ ٠ٍههههْٛ اٌطفههههً اٌؼهههه١ٓ تههههاٌٍْٛ اٌههههزٞ 

 ٠خراسٖ. 

 الاخفاء

اٌرٍمهههه١ٓ اٌدغههههذٞ 

 ٚاٌٍفظٟ

ذؼشف اٌطفً  ا٠ٓ فّٟ  4 

ػٍههههٝ خههههضء 

ِههههٓ أخههههضاء 

اٌٛخههههههههههههههههههٗ 

 )اٌفُ( 

اْ ٠رؼهشف اٌطفههً ػٍهٝ خههضء ِهٓ اخههضاء 

 اٌٛخٗ ٚ٘ٛ اٌفُ

اْ ٠غهههههّٟ اٌطفهههههً ٘هههههزا اٌدهههههضء ِهههههٓ  

 اٌٛخٗ) اٌفُ( 

 اْ ٠ش١ش اٌطفً اٌٝ فّٗ 

 اْ ٠غرد١ة اٌطفً ٌلاٚاِش

 اْ ٠ٍْٛ اٌفُ تاٌٍْٛ اٌزٞ ٠خراسٖ 

 

)اٌّغهههههرٜٛ 

الاٚي( 

اٌرؼث١ههههههههههههههش 

اٌٍفظههٟ ٌىههً 

ذؼث١ههههش ِههههٓ 

ذؼهههههههههات١شاخ 

اٌٛخههههههههههههههههٗ 

)اٌغههههههشٚس, 

اٌحهههههههههههههضْ, 

اٌغضههههههههههة, 

اٌخههههههههٛف ( 

اٌدٍغهههههههههاخ 

(5 :8 

اٌرؼث١ههههههههههههههههش  أا فشحاْ  5

اٌٍفظههٟ ػههٓ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌههههذاي ػٍههههٝ 

 اٌغشٚس

اْ ٠رؼشف اٌطفً ػٍٝ ذؼث١ش اٌٛخٗ اٌذاي 

 ػٍٝ اٌغشٚس 

اْ ٠غّٟ اٌطفً ذؼث١هش اٌٛخهٗ اٌهزٞ ٠هذي 

ػٍهههههٝ اٌغهههههشٚس )فشحهههههاْ( اٚ روهههههش اٞ 

 ِشادف ٌغٛٞ ٌٗ 

اْ ٠طههاتك اٌطفههً تهه١ٓ اٌصههٛس اٌّرّاثٍههٗ 

ٌرؼث١ههش اٌٛخههٗ اٌههذاي ػٍههٝ اٌغههشٚس ِههٓ 

تهه١ٓ ِدّٛػههٗ ِههٓ اٌصههٛس اٌذاٌههٗ ػٍههٝ 

ذؼث١ههههشاخ اٌٛخههههٗ ) اٌغههههشٚس, اٌحههههضْ, 

 اٌغضة, اٌخٛف( (. 

خصهائ١ٗ اْ ٠شاسن اٌطفً تفاػ١ٍٗ ِغ الا

 فٟ ذٕف١ز ٔشاط اٌّطاتمح. 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرىشاس

 اٌرٍم١ٓ

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ

 الاخفاء

 اعرثاسٖ اٌذافؼ١ٗ

اٌرؼث١ههههههههههههههههش  أا حض٠ٓ  6 

اٌٍفظههٟ ػههٓ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌههههذاي ػٍههههٝ 

 اٌحضْ

اْ ٠رؼشف اٌطفً ػٍٝ ذؼث١ش اٌٛخٗ اٌذاي 

 ػٍٝ اٌحضْ 

اْ ٠ههزوش اٌطفههً اعههُ ذؼث١ههش اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍههههٝ اٌحههههضْ  )حههههض٠ٓ( اٌظهههها٘ش ػٍههههٝ 

اٌٛخٗ اٌهزٞ اِاِهٗ فهٟ اٌصهٛسٖ  أٚ روهش 

 اٞ ِشادف ٌغٛٞ ٌٗ
اْ ٠غهرط١غ اٌطفهً ِطاتمهٗ اٌصهٛس اٌّرّاثٍهٗ 

ٌرؼث١هههش اٌٛخهههٗ اٌهههذاي ػٍهههٝ اٌحهههضْ ِهههٓ تههه١ٓ 

ِدّٛػههٗ ِههٓ اٌصههٛس اٌذاٌههٗ ػٍههٝ ذؼث١ههشاخ 

 اٌخٛف(اٌٛخٗ )اٌغشٚس, اٌحضْ, اٌغضة, 

ذٕف١ههز  اْ ٠رؼههاْٚ اٌطفههً ِههغ الاخصههائ١ٗ فههٟ

 ٔشاط اٌّطاتمح. 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرىشاس

 الاخفاء

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ 

اٌرٍمه١ٓ اٌدغههذٞ ٚ 

 اٌٍفظٟ

 اعرثاسٖ اٌذافؼ١ٗ 



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 اٌّغرٜٛ 

 ٚػذد

 اٌدٍغاخ

سلُ 

 اٌدٍغٗ

ػٕٛاْ 

 اٌدٍغٗ

اٌٙذف اٌؼاَ 

 ٌٍدٍغٗ
 اٌف١ٕاخ الأ٘ذاف الاخشائ١ٗ ٌٍدٍغح

أههههههههههههههههههههها  1 

 غضثاْ

اٌرؼث١ههههههههههههههههش 

اٌٍفظههٟ ػههٓ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌههههذاي ػٍههههٝ 

 اٌغضة

اْ ٠رؼشف اٌطفً ػٍٝ ذؼث١ش اٌٛخٗ اٌذاي 

 ػٍٝ اٌغضة. 

اْ ٠ههزوش اٌطفههً اعههُ ذؼث١ههش اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍههٝ اٌغضههة  )غضههثاْ( اٌظهها٘ش ػٍههٝ 

اٌٛخههٗ اٌههزٞ فههٟ اٌصههٛسٖ اِاِههح اٚ روههش 

 اٞ ِشادف ٌغٛٞ ٌٗ  

اْ ٠طاتك اٌطفً اٌصٛس اٌّرّاثٍٗ ٌرؼث١ش 

اٌٛخههههٗ اٌههههذاي ػٍههههٝ اٌغضههههة ِههههٓ تهههه١ٓ 

ػٍهههههٝ  ِدّٛػهههههٗ ِهههههٓ اٌصهههههٛس اٌذاٌهههههٗ

ذؼث١هههههشاخ اٌٛخهههههٗ )اٌغهههههشٚس, اٌحهههههضْ, 

 اٌغضة, اٌخٛف( 

اْ ٠شاسن اٌطفً تفؼا١ٌهٗ ِهغ الاخصهائ١ٗ 

 اثٕاء ذٕف١ز ٔشاط اٌرطاتك. 

 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرىشاس

 اٌرٍم١ٓ

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ 

 الاخفاء

 اعرثاسٖ اٌذافؼ١ٗ 

 

 

 

اٌرؼث١ههههههههههههههههش  أا خا٠ف 8

اٌٍفظههٟ ػههٓ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌههههذاي ػٍههههٝ 

 اٌخٛف

اْ ٠رؼشف اٌطفً ػٍٝ ذؼث١ش اٌٛخٗ اٌذاي 

 ػٍٝ اٌخٛف 

اْ ٠هههههزوش اٌطفهههههً اعهههههُ ذؼث١هههههش اٌٛخهههههٗ 

)خائف( اٌظا٘ش ػٍٝ اٌٛخٗ اٌهزٞ اِاِهٗ 

 فٟ اٌصٛسٖ أٚ روش اٞ ِشادف ٌغٛٞ ٌٗ 

اْ ٠طاتك اٌطفً ذؼث١ش اٌٛخٗ اٌهذاي ػٍهٝ 

اٌخٛف تّا ٠ّاثٍٗ ِٓ ت١ٓ ِدّٛػهٗ ِهٓ 

اٌصههههٛس اٌذاٌههههٗ ػٍههههٝ ذؼث١ههههشاخ اٌٛخههههٗ 

 س_حض٠ٓ_غاضة_خائف(. ) ِغشٚ

اْ ٠شاسن اٌطفً تفاػ١ٍٗ ِغ الاخصهائ١ٗ 

 فٟ ذٕف١ز ٔشاط اٌّطاتمح. 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرىشاس

 اٌرٍم١ٓ

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ

 الاخفاء

 اعرثاسٖ اٌذافؼ١ٗ 

اٌّغههههههههرٜٛ 

اٌثههههههههههههههههأٟ 

اٌرؼث١ش غ١هش 

اٌٍفظههٟ ٌىههً 

ذؼث١ههههش ِههههٓ 

ذؼث١هههههههههههشاخ 

اٌٛخههههههههههههههههٗ 
)اٌغههههههههههشٚس, 

اٌحههههههههههههههههضْ, 

اٌغضهههههههههههههة, 

اٌخههههههههههههههٛف( 

اٌدٍغههههههههههههاخ 

(0 :12 

أسٟٔ و١ف  0

ٚخٙهههههههههههه 

ٚأههههههههههههههد 

 ِغشٚس 

اٌرؼث١ههش غ١ههش 

اٌٍفظههٟ ػههٓ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌهههههههههههههههههههههذاي 

 اٌغشٚس 

اْ ٠رؼههشف اٌطفههً ػٍههٝ ذؼث١ههشاخ اٌٛخههٗ 

)حشواخ اٌؼ١ٕ١ٓ تاٌحٛاخة ٚاٌفُ( اٌذاٌح 

 ػٍٝ اٌغشٚس. 

اْ ٠مٍهههذ اٌطفهههً اٌرؼث١هههشاخ اٌذاٌهههٗ ػٍهههٝ 

 اٌغشٚس ػٍٝ ٚخٙٗ

اْ ٠خراس اٌطفهً لطؼهٗ اٌثهاصي اٌصهح١حٗ 

خة تاٌؼ١ٕ١ٓ ٚاٌفُ( اٌهذا١ٌٓ ٌشىً )اٌحٛا

 ػٍٝ اٌغشٚس. 

 اٌرؼض٠ض 

 إٌّزخح 

اٌرٍمههه١ٓ اٌٍفظهههٟ ٚ 

 اٌدغذٞ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ

 الاخفاء 

 اٌرىشاس 



 الأٚذ١ضَ اٌٛالغ اٌّؼضص فٟ ذحغ١ٓ إدسان ذؼث١شاخ اٌٛخٗ ٌذٜ أطفايفاػ١ٍح تشٔاِح ذذس٠ثٟ لائُ ػٍٝ  
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 اٌّغرٜٛ 

 ٚػذد

 اٌدٍغاخ

سلُ 

 اٌدٍغٗ

ػٕٛاْ 

 اٌدٍغٗ

اٌٙذف اٌؼاَ 

 ٌٍدٍغٗ
 اٌف١ٕاخ الأ٘ذاف الاخشائ١ٗ ٌٍدٍغح

٘هههههههههههههههههههً  10 

ذغهههههههرط١غ 

ذم١ٍهههههههههذٞ 

ٚأههههههههههههههههها 

 حض٠ٓ 

اٌرؼث١ههش غ١ههش 

اٌٍفظههٟ ػههٓ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

 اٌذاي اٌحضْ

اْ ٠رؼههشف اٌطفههً ػٍههٝ ذؼث١ههشاخ اٌٛخههٗ 

)حشواخ اٌؼ١ٕ١ٓ تاٌحٛاخة ٚاٌفُ( اٌذاٌح 

 ػٍٝ اٌحضْ 

 اْ ٠ؼثش اٌطفً تٛخٙٗ ػٓ اٌحضْ

اْ ٠خراس اٌطفً لطؼٗ اٌثهاصي اٌصهح١حٗ  

ٌشىً )اٌحٛاخة تاٌؼ١ٕ١ٓ ٚاٌفُ( اٌهذا١ٌٓ 

 ػٍٝ اٌحضْ

 اٌرؼض٠ض 

 إٌّزخح  

اٌرٍمهههههه١ٓ اٌٍفظههههههٟ 

 ٚاٌدغذٞ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ 

 اٌرىشاس

 الاخفاء

ػثههههههههههههههههش  11 

تٛخٙههههههههه 

ػههههههههههههههههههٓ 

 اٌغضة 

اٌرؼث١ههش غ١ههش 

اٌٍفظههٟ ػههٓ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌهههههههههههههههههههههذاي 

 اٌغضة

اْ ٠رؼههشف اٌطفههً ػٍههٝ ذؼث١ههشاخ اٌٛخههٗ 

)حشواخ اٌؼ١ٕ١ٓ تاٌحٛاخة ٚاٌفُ( اٌذاٌح 

 ػٍٝ اٌغضة

 اْ ٠ؼثش اٌطفً تٛخٙٗ ػٓ اٌغضة

اْ ٠خرهههههههاس اٌطفهههههههً لطؼهههههههٗ اٌثهههههههاصي   

ٌشههههىً )اٌحٛاخههههة تههههاٌؼ١ٕ١ٓ  اٌصهههح١حٗ

 ٚاٌفُ( اٌذا١ٌٓ ػٍٝ اٌغضة

 اٌرؼض٠ض 

 إٌّزخح  

اٌرٍمههه١ٓ اٌٍفظهههٟ ٚ 

 اٌدغذٞ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ 

 اٌرىشاس 

 الاخفاء

أسٟٔ و١ف  12 

ٚخٙهههههههههههه 

ٚأههههههههههههههد 

 خائف

اٌرؼث١ههش غ١ههش 

اٌٍفظههٟ ػههٓ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌهههههههههههههههههههههذاي 

 اٌخٛف

اْ ٠رؼههشف اٌطفههً ػٍههٝ ذؼث١ههشاخ اٌٛخههٗ 

تاٌحٛاخة ٚاٌفُ( اٌذاٌح )حشواخ اٌؼ١ٕ١ٓ 

 ػٍٝ اٌخٛف

اْ ٠مٍههذ اٌطفههً اٌرؼث١ههشاخ اٌذاٌههٗ اٌخههٛف 

 ػٍٝ ٚخٙٗ 

اْ ٠خراس اٌطفً لطؼٗ اٌثهاصي اٌصهح١حٗ  

ٌشىً )اٌحٛاخة تاٌؼ١ٕ١ٓ ٚاٌفُ( اٌهذا١ٌٓ 

 ػٍٝ اٌخٛف

 اٌرؼض٠ض 

 إٌّزخح 

اٌرٍمهههههه١ٓ اٌٍفظههههههٟ 

 ٚاٌدغذٞ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ 

 اٌرىشاس 

 الاخفاء 

اٌّغهههههههههههرٜٛ 

اٌثاٌههث ذ١١ّههض  

ذؼث١ههههههههههههههشاخ 

اٌٛخهههههههههههههههههههٗ 

)اٌغههههههههههشٚس, 

اٌحههههههههههههههههضْ, 

اٌغضهههههههههههههة, 

اٌخههههههههههههٛف ( 

اٌدٍغههههههههههههاخ

13:16 ) 

ِهههههههههههههههههههٓ  13

 اٌّغشٚس 

ادسان ٚفٙهههُ 

اعههههُ ذؼث١ههههش 

اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍههههههههههههههههههههههٝ 

اٌغهههههههههههههشٚس 

ٚستطههههههههههههههههٗ 

تاٌصههههههههههٛسٖ 

 اٌّؼثشٖ ػٕٗ 

اْ ١ّ٠ههض اٌطفههً اعههُ ذؼث١ههش اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍٝ اٌغشٚس )فشحاْ( ِٓ خهلاي اخر١هاس 

 .  اٌصٛسٖ اٌذاٌٗ ػ١ٍٗ

اْ ٠رثهههغ اٌطفهههً ذؼ١ٍّهههاخ اٌثاحثهههٗ اثٕهههاء 

 ذٕف١ز أٔشطٗ اٌدٍغٗ.

 اٌرؼض٠ض  

اٌرٍمهههه١ٓ اٌدغههههذٞ 

 ٚاٌٍفظٟ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ 

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ

 اٌرىشاس 

 الاخفاء

ِهههههههههههههههههههٓ  14 

 اٌحض٠ٓ 

ادسان ٚفٙهههُ 

اعههههُ ذؼث١ههههش 

اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍههٝ اٌحههضْ 

ٚستطههههههههههههههههٗ 

تاٌصههههههههههٛسٖ 

 اٌؼثشٖ ػٕٗ 

اْ ١ّ٠ههض اٌطفههً اعههُ ذؼث١ههش اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍههٝ اٌحههضْ )حههض٠ٓ( ِههٓ خههلاي اخر١ههاس 

 اٌصٛسٖ اٌذاٌٗ ػ١ٍٗ 

 

اْ ٠رثهههغ اٌطفهههً ذؼ١ٍّهههاخ اٌثاحثهههٗ اثٕهههاء 

 ذٕف١ز أٔشطٗ اٌدٍغٗ.

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ 

اٌرٍمهههه١ٓ اٌدغههههذٞ 

 ٚاٌٍفظٟ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ

 اٌرىشاس 

 الاخفاء  



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 اٌّغرٜٛ 

 ٚػذد

 اٌدٍغاخ

سلُ 

 اٌدٍغٗ

ػٕٛاْ 

 اٌدٍغٗ

اٌٙذف اٌؼاَ 

 ٌٍدٍغٗ
 اٌف١ٕاخ الأ٘ذاف الاخشائ١ٗ ٌٍدٍغح

ِهههههههههههههههههههٓ  15 

 اٌغضثاْ

ادسان ٚفٙهههُ 

اعههههُ ذؼث١ههههش 

اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍٝ اٌغضة 

ٚستطههههههههههههههههٗ 

تاٌصههههههههههٛسٖ 

 اٌؼثشٖ ػٕٗ 

اْ ١ّ٠ههض اٌطفههً اعههُ ذؼث١ههش اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍٝ اٌغضة )غضثاْ( ِٓ خلاي اخر١هاس 

 اٌصٛسٖ  اٌذاٌٗ ػ١ٍٗ. 

  

اْ ٠رثهههغ اٌطفهههً ذؼ١ٍّهههاخ اٌثاحثهههٗ اثٕهههاء 

 ذٕف١ز أٔشطٗ اٌدٍغٗ.

 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ 

اٌرٍمهههه١ٓ اٌدغههههذٞ 

 ٚاٌٍفظٟ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ

 اٌرىشاس 

 الاخفاء 

ِهههههههههههههههههههٓ  16 

 اٌخائف 

ادسان ٚفٙهههُ 

اعههههُ ذؼث١ههههش 

اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍٝ اٌخهٛف 

ٚستطههههههههههههههههٗ 

تاٌصههههههههههٛسٖ 

 اٌؼثشٖ ػٕٗ 

اْ ١ّ٠ههض اٌطفههً اعههُ ذؼث١ههش اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍههٝ اٌخههٛف )خهها٠ف( ِههٓ خههلاي اخر١ههاس 

 اٌصٛسٖ اٌذاٌح ػ١ٍٗ 

 

اٌثاحثهههٗ اثٕهههاء اْ ٠رثهههغ اٌطفهههً ذؼ١ٍّهههاخ 

 ذٕف١ز أٔشطٗ اٌدٍغٗ. 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ 

اٌرٍمه١ٓ اٌدغههذٞ ٚ 

 اٌٍفظٟ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ 

 اٌرىشاس 

 الاخفاء 

اٌّغههههههههرٜٛ 

اٌشاتههههههههههههههههغ 

اٌرؼههههههههههههشف  

ذؼث١هههههههههههشاخ 

اٌٛخههههههههههههههههٗ 

اٌذاٌهههٗ ػٍهههٝ 

)اٌغهههههههههشٚس 

اٌحهههههههههههههضْ, 

اٌغضههههههههههة, 

اٌخهههههههههههٛف( 

ِهههههٓ خهههههلاي 

اٌّٛلههههههههههههف 

اٌدٍغهههههههههاخ 

 (11 :20 

٠ههشتظ اٌطفههً  و١ف اتذٚ 11

تهههه١ٓ ذؼث١ههههش 

اٌٛخههٗ اٌههذاي 

ػٍههههههههههههههههههههههٝ 

اٌغهههههههههههههشٚس 

تهههههههههههاٌّٛلف 

 اٌذاي ػ١ٍٗ

*اْ ٠شتظ اٌطفً تثٓ ذؼث١هش اٌٛخهٗ اٌهذاي 

 ػٍٝ )اٌغشٚس ( تاٌّٛلف اٌذاي ػٍىٗ. 

*اْ ٠ههزوش اٌطفههً عههثة عٙههٛس ذؼث١ههشاخ 

اٌٛخههٗ اٌذاٌههٗ ػٍههٝ )اٌغههشٚس( فههٟ ٘ههزا 

 اٌّٛلف  

*اْ ٠صههغٟ اٌطفههً خ١ههذا ٌمصههٗ اٌّٛلههف 

 اٌّصٛس اٌذاي ػٍٝ اٌغشٚس 

 ٌرؼض٠ض ا

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ 

اٌرٍمهههه١ٓ اٌدغههههذٞ 

 ٚاٌٍفظٟ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ

 اٌمصٗ اٌمص١شٖ

 اٌرىشاس 

 الاخفاء

ِا اٌرؼث١هش  18 

اٌظههههههههها٘ش 

ػٍههههههههههههههههٝ 

 ٚخٟٙ؟ 

اٌرؼشف ػٍٝ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌههههذاي ػٍههههٝ  

اٌحههههضْ ِههههٓ 

خههههههههههههههههههههلاي 

اٌّٛلهههههههههههههف 

 ٚاعرٕراج 

*اْ ٠شتظ اٌطفً ت١ٓ ذؼث١هش اٌٛخهٗ اٌهذاي 

 اٌذاٌٗ ػ١ٍٗػٍٝ اٌحضْ  تاٌّٛلف 

*اْ ٠ههزوش اٌطفههً عههثة عٙههٛس ذؼث١ههشاخ 

اٌٛخهههٗ اٌذاٌهههٗ ػٍهههٝ )اٌحهههضْ( فهههٟ ٘هههزا 

 اٌّٛلف. 

اْ ٠ٕصههد اٌطفهههً خ١هههذا ٌمصهههٗ اٌّٛلهههف 

 اٌّصٛس اٌذاي ػٍٝ اٌحضْ. 

 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ  

اٌرٍمه١ٓ اٌدغههذٞ ٚ 

 اٌٍفظٟ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ

 اٌمصٗ اٌمص١شٖ

 اٌرىشاس 

 الاخفاء



 الأٚذ١ضَ اٌٛالغ اٌّؼضص فٟ ذحغ١ٓ إدسان ذؼث١شاخ اٌٛخٗ ٌذٜ أطفايفاػ١ٍح تشٔاِح ذذس٠ثٟ لائُ ػٍٝ  
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 اٌّغرٜٛ 

 ٚػذد

 اٌدٍغاخ

سلُ 

 اٌدٍغٗ

ػٕٛاْ 

 اٌدٍغٗ

اٌٙذف اٌؼاَ 

 ٌٍدٍغٗ
 اٌف١ٕاخ الأ٘ذاف الاخشائ١ٗ ٌٍدٍغح

و١هههههههههههههههف  10 

 أتذٚ؟ 

اٌرؼشف ػٍٝ 

ذؼث١ش اٌٛخهٗ 

اٌههههذاي ػٍههههٝ  

اٌغضههة ِههٓ 

خههههههههههههههههههههلاي 

اٌّٛلهههههههف ٚ 

اعههههههههههههرٕراج 

اٌغثة ٚساء 

 عٙٛسٖ

*اْ ٠شتظ اٌطفً ت١ٓ ذؼث١هش اٌٛخهٗ اٌهذاي 

 ػٍٝ )اٌغضة( تاٌّٛلف اٌذاي ػ١ٍٗ

*اْ ٠ههزوش اٌطفههً عههثة عٙههٛس ذؼث١ههشاخ 

اٌٛخهههٗ اٌذاٌهههٗ ػٍهههٝ )اٌغضهههة( فهههٟ ٘هههزا 

 اٌّٛلف  

ذؼث١هههشاخ  اْ ٠ظٙهههش اٌطفهههً ػٍهههٝ ٚخٙهههٗ

اٌغضة اثٕاء ِشا٘ذذٗ ٌٍّٛلف اٌّصٛس 

 اٌذاي ػٍٝ اٌغضة. 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ 

اٌرٍمهههه١ٓ اٌدغههههذٞ 

 ٚاٌٍفظٟ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ

 اٌمصٗ اٌمص١شٖ 

 اٌرىشاس 

 الاخفاء 

تّهههههههههههههههارا  20 

 اشؼش؟ 

*اْ ٠ههههشتظ اٌطفههههً تهههه١ٓ ذؼث١ههههش اٌٛخههههٗ  

 )خائف( تاٌّٛلف اٌذاي ػٍٝ رٌه 

* اْ ٠هزوش اٌطفهً عههثة عٙهٛس ذؼث١ههشاخ 

اٌٛخههٗ اٌذاٌههٗ ػٍههٝ )اٌخههٛف ( فههٟ ٘ههزا 

 اٌّٛلف 

اْ ٠ظٙهههش اٌطفهههً ػٍهههٝ ٚخٙهههٗ ذؼث١هههشاخ 

اٌخٛف اثٕاء ِشا٘ذذٗ ٌٍّٛلف اٌّصهٛس 

 اٌذاي ػٍٝ اٌخٛف 

 اٌرؼض٠ض 

 اٌرغز٠ٗ اٌشاخؼٗ 

اٌرٍمهههه١ٓ اٌدغههههذٞ 

 ٚاٌٍفظٟ 

 اعرثاسج اٌذافؼ١ٗ

 اٌمصٗ اٌمص١شٖ

 اٌرىشاس 

 الاخفاء 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 أ/ فاطّح ػثذ اٌٛ٘اب اٌخط١ة, أّ.د/ ٔؼ١ّح شّظ , د/ حٕاْ اٌدّاي                                               

لاخض نتالج البحث ومناقذتيا وتفديخىا
ل للنتالج الفخض الأول ومناقذتيا وتفديخىا

درجههات اطفههال المجمؽاههو التجخيبيههو  ههي  تهه تؽجههج  ههخوق ذات دلالههو احرههاليو بههيؼ متؽسههطي ر )
لالبعجي( تعبيخات الؽجو وذلغ لرالح التطبيق  كالى مكياس ادرا يالكياسيؼ القبلي والبعج

رن مدد ليددملدراددمقلئدد مللnixoiliWدخف دددرل لن  ب دد نلاددحلد ددفضتدمللضبددمللددع لهددطدلدراددملل رنفعاددهل
بف  ددبد لرادددعلدرهددد لدرقيد ددد ملدرامندددعل در تددتيل درفتدددمفليندد لدمرددد لهدددطدلدراددم قلا ددد لاددحلدر ادر ددد لئددد مل

لمعلم ادددللدر    يدد لدرف ملميدد لبتددتلابم ددهلدرمم دددبللدرفددترللي در تددتلعبف  ددبد لراددعلدرهددد لدرقيد دد ملدرامندد
ل ٠١1ب دل علدر ت لل لدر تتلرفع  ملددردكلاتم مد لدر ه لرتمءح

 فدتللابم هلدخف درلنل ر  ب  نلنلئ ملبُف  بعلراعلدرهد لأ ادللدر    ياللم ضلل ٠١ لدر ت ل
 ردردكلاتم مد لدر ه  علبقيدسلدرف ملميال علدرقيد  ملدرامنعل در تتيل

 اٌّرٛعظ اٌم١اط الأتؼاد
الأحشاف 

 اٌّؼ١اسٞ
 اٌؼذد اٌشذة

ِرٛعظ 

 اٌشذة

ِدّٛع 

 اٌشذة
Z 

ِغرٛٞ 

 اٌذلاٌح

اٌرؼث١ش 

اٌٍفظٟ ػٓ 

ادسان 

ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

 0.61 0.10 لثٍٟ
 0000 0000 0 اٌشذة اٌغاٌثح

-1.177 

0.01 

فٟ 

اذداٖ 

 اٌثؼذٞ

 55.00 5.50 10 اٌشذة اٌّٛخثح

 0.31 3.00 تؼذٞ
   0 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

غ١ش اٌرؼث١ش 

اٌٍفظٟ ػٓ 

ادسان 

ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

 0.63 0.80 لثٍٟ
 0.00 0.00 0 اٌشذة اٌغاٌثح

-1.111 

0.01 

فٟ 

اذداٖ 

 اٌثؼذٞ

 55.00 5.50 10 اٌشذة اٌّٛخثح

 0.42 3.80 تؼذٞ
   0 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

ذ١١ّض 

ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

 0.63 0.80 لثٍٟ
 0.00 0.00 0 اٌشذة اٌغاٌثح

-1.111 

0.01 

فٟ 

اذداٖ 

 اٌثؼذٞ

 55.00 5.50 10 اٌشذة اٌّٛخثح

 0.48 3.10 تؼذٞ
   0 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

اٌرؼشف ػٍٟ 

ذؼث١شاخ 

اٌٛخٗ ِٓ 

خلاي 

 اٌّٛلف

 0.66 1.00 لثٍٟ
 0.00 0.00 0 اٌشذة اٌغاٌثح

-1.111 

0.01 

فٟ 

اذداٖ 

 اٌثؼذٞ

 55.00 5.50 10 اٌشذة اٌّٛخثح

 0.51 3.60 تؼذٞ
   0 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

اٌذسخح 

 اٌى١ٍح

 2.45 3.30 لثٍٟ
 0.00 0.00 0 اٌشذة اٌغاٌثح

-1.111 

0.01 

فٟ 

اذداٖ 

 اٌثؼذٞ

 55.00 5.50 10 اٌشذة اٌّٛخثح

 1.41 15.00 تؼذٞ
   0 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع
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ل2,60=  0,01( انج مدتؽي Zقيمة ) 2,00=  0,05( انج مدتؽي Zقيمة )
نلدر ع دددد تالبددددملخددددلاللابم ددددهلZ  ددددعلضدددد  ل فدددددتللدر ددددت للدر دددددئهلمفضددددللأنلبد ددددال دددديحلنل
ل ؛لب ددددلمدددتللينددد ل هددد دل دددم قلاقيقيدددالئددد م١1١٠نلددردددالرا،ددددتي دليادددتلب دددف فل  ر  ب ددد نلدخف درن

لبُتدتلبدملد ل لردردكلاتم مد لدر ه درهد لأ ادللدر    يالدرف ملميالينراعلبُف  بد ل  ل  دعلبد  
در دئهلأنلدرُ ف  دبد لدر ت للمفضللبمل 1لب ديتتدر  لل ملدرامنع علدرقيد أبتدددلدرامعيالين لات ل

ول ذرددلل ددعلبد ددالئ اءدددل ددم قلبم ددم درع دددئيالرددترهد لدر    يددالدرف ملميددالزمني دددل تتددتي دل ددعلدر قيدددسل
لين لات ل  علدر قيدسل لب  1أبتددلدر قيدسلب  

لدر ت زلدر دز لاااايلد فضتبالدرفعل درترد د لدر ع  لبملدرتتمتل فدتللب لدرافدتللهطدل افاهل
 ادددتلأ ددددر ل فددددتللدرد ددد للدر هددد لاتم دددمد ل باءددددلدر ءددددرد لبدددملدرتتمدددتل ا ددد مدةلد اددددلألدد ددددطل دددع

(Lee& Kae, 2020)يند ل ءدحلد اتددم للزدتردل دلاطلدة ا د مدر دزد لدر تد زلزدد لبدمللا متد نلأل
در هد 1لب ددلد ءددلدااادالأيضددل بدنلر لد رل تدلل دعلزلددددلدم دف دبد لدر،دعيع لرفتم دمد لدمخململ

نلدر دزدد لأ دددر لأل درفددعل(Wedyan, Falah, Alturki& Alfalah, 2021)بدد ل فدددتللدرد دد ل
دة ا  مول ادلل÷اتم مد لدر ه لرتفللدمهف دعيال ددردك علات ل لدرفاديلا للا تدرل لددلأدر ت زلبدنل

درفدعلأ ددر ل فدت ءددلل(Berenguer, Baixauli, Gomez& Andres et al., 2020)درد دالل 
ول در تمددتلدر ءددرد لبدملدرتتمدتل ا دد مدةل اددلألدد ددطل دعل تددملاددتخلالدد دالدر تد زلدر دزد لاااايدلنأ

لدر دزد لاااايدل  موادلبدتفلرفعتمدتلالباء يدلابمدهتل عدرفعلددت ل فدت ءدلل(Gulboy, 2021)لا درد 
لا ددديتلادرفاايددلهددطدلدنلدم ا دد ملد ادددللرددتفلا دمهف دعيددلا در تمفيددلادر ددن بيلدر  دددم ليندد لدر تدد ز

ل1 م  ادةل ادلألرتفلا هطدبلاهدد لا درطلااتيحل ع
در دز لدر ت زل علاع  ملددردكلاتم مد لدر ه ل علض  لدرتتمتلبدمللافااير ل  ملاا  ملدرت رلدرادي لل

در دزدد لالااا ءدداله يدد لد ددفضتدملدرف ا ر هيدددل ددعلي نيدد لدرفتندديحلخدلددألدرترد ددد ل دمبعددد لدرفددعلامدد ملدردد لبددتفل
ب ددلي دديتل دعلدرفغندعللاب   دمد للد ايلادر ،دع تلادر ت زل ظمدلماف دتءدلين لدرتتمدتلبدملدر   دمد لدر ،دمل

دخددمفلد اددد للا بددطرللدر ددفتنحلبددمل دايددلاندد لدر   ددملبددملدرتق ددد لدرفددعلا دهدد لدر تنددحلد لدمخ،دددتعلبددمل دايددي
نلدر دزد لدر تد زلبد دفضتدملأل(Escobedo& Tentori, 2014)دتاد ل فددتللدرد د لأ هدطدلبددللادرفتني يلادرت ني

لدرفعلم  مهدللافتعي د لدر ،مل ادرعلدة ا  مل ذرللبملخلاللدرأين لديحلبتن علل در  تدم لرتي لدراترل
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 أ/ فاطّح ػثذ اٌٛ٘اب اٌخط١ة, أّ.د/ ٔؼ١ّح شّظ , د/ حٕاْ اٌدّاي                                               

 اخض نتالج الفخض الثاني ومناقذتيا وتفديخىا
بهيؼ متؽسهطيؼ رته  درجهات  ةلا تؽجج  خوق ذات دلالو احرهاليالى "الثاني  ضالفخ  ينص 

الهى مكيهاس ادراك تعبيهخات الؽجهو بعهج   هي الكياسهيؼ البعهجي والتتبعهية التجخيبي ةاطفال المجمؽا
لالبعجي".مخور ييخيؼ مؼ تطبيق الكياس 

 ددعللااددحلدرد دد لدراددم قلئدد ملددد لب   يدد لدرترد دد لدرف ملميددلضهددطدلدراددمللابددمللددعل رنفعاددهل
لدخف دددرن ذرددللئفبم ددهللد ادددللدة ا دد ماتم ددمد لدر هدد لرددتفلددردكلدرقيد دد ملدر تددتيل درفف تددعلر قيدددسل

 ددعللادرف ملميددلا ادددللدر    يددأراددعلدرهددد لبف  ددبعلرن ادر دد لئدد ملنلT nrلnixoiliW ر  ب دد نل
رنادمقلئ اء ددللادما،ددتيلاملدر تتيل درفف تعلين لبقيددسلددردكلاتم دمد لدر هد ل اعتمدتلدرتمردد  درقي

ل ٠٠1  افضللدرافدتلل علدر ت ل
هد لأ ادلل فدتللابم هلدخف درلنل ر  ب  نلنلئ ملبُف  بعلراعلدرلل لم ضل٠٠در ت لل 

ل1 قيدسلردردكلاتم مد لدر ه در    يالدرف ملميال علدرقيد  ملدر تتيل درفف تعلر
 اٌّرٛعظ اٌم١اط الأتؼاد

 الأحشاف

 اٌّؼ١اسٞ
 اٌؼذد اٌشذة

 ِرٛعظ

 اٌشذة

 ِدّٛع

 اٌشذة
Z 

 ِغرٛٞ

 اٌذلاٌح

 اٌرؼث١ش اٌٍفظٟ ػٓ 

 ادسان 

 ذؼث١شاخ اٌٛخٗ

 0.31 3.00 تؼذٞ
 0000 0000 0 اٌغاٌثح اٌشذة

 غير دال 0.00
 0.00 0.00 0 اٌّٛخثح اٌشذة

 0.31 3.00 ذرثؼٟ
   10 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

 ػٓ  غ١ش اٌٍفظٟ اٌرؼث١ش

 ادسان ذؼث١شاخ اٌٛخٗ

 0.42 3.80 تؼذٞ
 0.00 0.00 0 اٌغاٌثح اٌشذة

 غير دال 1.000
 1.00 1.00 1 اٌّٛخثح اٌشذة

 0.31 3.00 ذرثؼٟ
   0 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

 ذ١١ّض ذؼث١شاخ 

 اٌٛخٗ

 0.48 3.10 تؼذٞ
 0.00 0.00 0 اٌغاٌثح اٌشذة

 غير دال 1.000
 1.00 1.00 1 اٌشذة اٌّٛخثح

 0.42 3.80 ذرثؼٟ
   0 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

 اٌرؼشف ػٍٟ 

 ذؼث١شاخ اٌٛخٗ 

 ِٓ خلاي اٌّٛلف

 0.51 3.60 تؼذٞ
 0.00 0.00 0 اٌشذة اٌغاٌثح

 غير دال 1.414
 3.00 1.50 2 اٌشذة اٌّٛخثح

 0.42 3.80 ذرثؼٟ
   8 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

 اٌذسخح 

 اٌى١ٍح

 1.41 15.00 تؼذٞ
 0.00 0.00 0 اٌشذة اٌغاٌثح

 غير دال 1.342
 3.00 1.50 2 اٌشذة اٌّٛخثح

 1.26 15.40 ذرثؼٟ
   8 اٌرغاٚٞ

   10 اٌّدّٛع

 2,60=  0,01( انج مدتؽي Zقيمة ) 2,00=  0,05( انج مدتؽي Zقيمة )
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 لرتمرددالدراددم قلئدد ملبف  ددبد لzمفضددللب دددل ددمهلاعاددهلدراددمضلدر ددد علا دد لبد ددال ي ددال ل
ر ددملددرددا1لب تادد لد دد لمللراددعلدرهددد لدة ادددلل در    يددالدرف ملميددا ل ددعلدرفبم ددهلدر تددتيل درفف تددع

 ا دد مل ددعل ادددللدةأا هددتل ددم قلذد لدمردد لدا،دددتي لئدد ملبف  ددبعلراددعلدرهددد لي ادد لدرترد دد لبددمل
درقيد دد ملدر تددتيل درفف تددعليندد لبقيدددسلددردكلاتم ددمد لدر هدد لبتددتلبددم رل ددءململبددملدرقيدددسلدر تددتيل

دبللدرفترلمعلخلالل فمدلدر فدبتد ل ملداي دئعلرنمم ب دليتاعل م  للع لدرامضلدر د عل د ف مدرل لدة
يند لل  ل  ملاا  ملد ف مدرلهطدلدرفع مل علض  ل ميت لدرمم دبللدرفترلمعلدرطيلديف دتلب،د ردلبم دمل

در دزد لدر تدد زلدرفددعلدرفددعلزدبدداللا ذرددللبددملخددلاللااايددلارءددطدلدرا دل د دفغلاللدر  د ددعلدر ،ددمل لدر   دد ل
در دزد للائفاايدلابدمضدد  لدرد لدرا دتم هد لدر متيدلبتمضلاتم مد لدر ه ل دعل د  للد رل لا يد لدمبتددد
لا ددعلب دزدد لدخددمفل هددطدلبدددلددتادد ل فدددتللدرد ددلادر تدد زلب دددل ددديتليندد لات دديحلهددطدلدرا دددذللدر فتن دد

(Lee& Kao, 2020)الدم دددف دبد لدر،دددعيعل دنلد دددفضتدملدر دزددد لدر تددد زلزدددتل ددددهحل دددعلزلدددددل
ل1ادم ف دبد ليمملدم ضدصل در  دز لدر ضفنال ادللدة ا  مل ات يحلانلأرفتم مد لدر ه لرتفل

 دعلاضد رللاديضددلدرد لد فظددملي اد لدرترد دلادر لبدل مهلي  دمليد  لهدطدلدرافي دلا تدمضد ل
ب ددلرديدالدر دا د لد ادد لديدتددلدرمم ددبلللا  ايدد لباد د لاهن د لدرمم دبلل ضدلاليدملد دفضتدملد مدب

دمدددملزدددترلبدددملأ اددددللءحلب ددددلاادددهلرءدددشم لدة دافيدهدددداال اددددللي اددد لدرترد دددءأدرفدددترلمعلخ،ددددتول
 1 مدلاف لبتتلا ز لدهمد دا لأدم فادددلبملهطدلدرمم دبللدرفترلمعل تاد ل
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 أ/ فاطّح ػثذ اٌٛ٘اب اٌخط١ة, أّ.د/ ٔؼ١ّح شّظ , د/ حٕاْ اٌدّاي                                               

 المخاجع
  1لدرتد م لددرلدر فددطلاتدتم ل دن كلدة اددللدرف ادتم ملدراظملدالدرفبم ده 1ل٠١٠١أا تلدر د تل دني دنل

 .در دبتع
  ئم دددبللاددترلمعلرن تدر ددالدر نيددال ددعلبادئدد لدر تدر ددالدرفعن نيددالل 1ل تدريددا٠١٠9دا ددتلي ددم ليمددتلرل

1لدر  نالدر ،دملالرتندحلرن ه ل علاع  ملأدد لدرف اتم ملين لبء د لردردكلدم اتدم لدر هءيا
ل29١1-2١9 ول2 ل2درااسلدادن اي عل دار دديول

  ددعلاع ددملادددم لدة ادددللبددتفل دينيددالدرتددلاللبدرعيددد لدر  بيددال 1ل۲۹۹۱ر دد دي  لرئددمد يحلمحمدلئددترل 
لدر شا ملدرت رعلدرمدبد لر مبد لدار دددلدراا دعلب دبتداليد مل د سولبنيدالدرفمتيداوذ يلدة ا  م1ل

ل٧911ل-٧٠٧ ول٠ 
  1لدرفتددددمفليندددد لدم اتدددددم لدر هءيددددالرددددتفل۰۲۰۲ر دددد دي  لدرتمدزددددعلدرع دددد اعولئ  ددددف ليمددددتلداردددد ل 

ل٠ضدديد لرن عدد  لدراا دديال درفمت لدداولب نددالدردة ادددلل در ددمدها ملذ يلدضددبمدطل يددتلدرف اددت1ل
 261-٠٠ ول٠ 

  1لأ  ددددتلدردددفتنحلدةد دددمل ددد  يدلردددتفلدة اددددللدر ،ددددئ ملبدرف ادددت1ل۰۲۲۲ررءددددملب،دددبا لدرا،دددميل 
ل9٧٠1-96٠ ول6 ل٠در  نالدرفمت لالدرت ريالدر فض،،اول

  د لرنب ديدددالدراددددهم  لددرل  دددريدددتددلدة دددم ل درباددد لر  دهءدددالدايدزدددا1ل 1ل۰۲۲۲ري ددددنل دددشددلدر د ددد ل
ل درامم1

  1ل تدريالئم دبللبد فضتدملدر دز لدر تد زلرفا يدالدرنغدالدرفتم ملدال دعلاع د مل٠١٠٠أي مل درحليمتلرل 
درد دددد ل تعددد  ول-ا ا ر هيددددلدرفمتيدددا1لدر دددلاملدرفناددددتعلرا اددددللذ يلدضدددبمدطل يدددتلدرف ادددت

ل4١61-295 ول9٠ ولدر  عي لدرتمتي لرف ا ر هيد لدرفمتي 
 1لدرتد م لب ف د ل لدر د لدمبدد ل در تن د ماتدتم ل دن كلدم اددللدر تد ز م 1ل٠١١٠درضب دعل ه ددللمحمدل

 درالاحلرناممل درف زل 1
  لدرادهم  ليدرحلدر فع1لل٠1درف هي ل دار ددلدراا  1لت ل٠51١ادبتليمتلدر لاملزهمدنل
  ل1ي دن لددرلدر   م لرناممل درف زل 1درفتنحلدر تم ع 1ل۰۲۲۱ا ملأئ لرلدشل
  1درادددددهمد ددرلدرا ددددملرنب ديدددد ل درامددددملدما،دددددللدرنغدددد يلرنبادددد لدرف اددددتي ٠١١٠1دا ددددتلدبدددد مل ل ددددء

 . درف زل 
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  ل1لدرادهم ل لددرلدرم دد1بقيدسلدربا لدرف اتي 1ل۰۲۲۲يددلليمتلرل
  بدددددددددددتخ لدرددددددددددد لدمضدددددددددددبمدطلدرف ادددددددددددتل دمضدددددددددددبمدبد لدر دددددددددددن بي ل ٠١٠٠1يدددددددددددددلليمدددددددددددتلرلمحمدل

 .درم ددلرنب دي ل دراممل1درادهمد ددر دم اتدري 
 لبقيدددسله نيدددملدرفاددتمميلرفمددضيولأيددمدضل  ددت ل۰۲۰۲يددددلليمددتلرلمحمدوليم ددملأئدد لدر  ددتلمحمدل ل 

لدضبمدطلدرف اتلدالتدرلدر در لدا  اترلا لب ف الا رس1
  1ل دينيالد دفضتدملا ا ر هيددلدر دزد لدر تد زلدا دادتل در ضبدطل دعل۰۲۲6يمتلدرمه فلمحمدلر  دي  ل 

ا يالدرفع،  لدةدددي علر امرل د  د لدرعد دعلردتفل دلاطلا ا رد هعلدرفتنديحل دد ت دفءحل دعلا
ودنيدد لدرفمتيدد ولدرد ددد لامت لددال دهف دعيدداأ مددبالدم فا،ددد ل دا دهددداءحل عدد لهددطدلدرف ا ر هيددد1ل

ل٠421-٠42 و4 ٠٠هدبت لان دنو
  تني يددددددددال ا ا ر هيدددددددددلدر دتاددددددددد لدرف 1ل٠١٠9يمددددددددتلرلئددددددددملر ددددددددعدقليبدددددددددرولرا دددددددددنلمحمدلبا دددددددددر ل

ل1درملدض ب ف الدر نلل ءتلرناممل درف زل 1دراد  
  1لدر دزد لدر تد زلرفا يد لبءددرد لدر دلاب ل دةبددنل٠١٠١ينعله ددول دلمل شددول بم دليمتلدرءددديل 

بنيد لدرفمتيد لربا رد لدر   مدوهدبتد لدر ايددلل1لب ند لدرفمتيد ل  اد د لدرباد و علد فضتدملدرف ا ر هيدد
 1٧1-69 و٠ ٠6و

  1ل دينيالئم دبللبافمحلرفا يالبءدرد لدرف دل لر دملدرناظدعلردتيلأ اددلل۰۲۲۱ر ادلي ملئمللتمهل 
ل251-1 و22 5وب نالدربا رالدرتمتيادرف اتل أ ملذرللين ل ن بءحلدمهف ديع1ل

  1لا ا ر هيدددلدر دزدد لدم فمدضددعل ا ا ر هيدددلدر دزدد لدر تدد زل ا ا ر هيدددلدر دزدد ل٠١٠9محمدليبيدالخ دديسل 
ل21-٠ و٠ ٠9وب نالا ا ر هيدلدرفتنيحدر ضن ت1ل

  1ل دينيددالدرفددترلعليندد ل عيفيددالدرف دلدد ل د ددفضتدملدرفت لدد لدرفادضددنعل۰۲۲۲محمدلب دددللأئدد لدرافدد حل 
رن ددن كلديخددملخادددتل ددعلادددت لبتددتلدر مددد لا لدر ددن بيالردددتفلادددم لبدددملأ ادددللدة ا ددد مل

ل9٠11-4٧9 و2 ٠٠ودرد د ل ا ي دة ادللدرطدا ل م1
 1لبءدددر لدرفتم ددملدم اتدددرعلرددتفلدربادد لدرف اددتيلا،دد يحلأدد ل۰۲۰۲ئمخي دد ولدر هددمد لهتددت  عل لبددملح 

ل٠١٠1-٠12 و٠ ٠4و1لب نالاب لملدرتن ملدمهف دعي درقيدسلدر ءدر 
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181 
 أ/ فاطّح ػثذ اٌٛ٘اب اٌخط١ة, أّ.د/ ٔؼ١ّح شّظ , د/ حٕاْ اٌدّاي                                               

  دينيدد لئم دددبللاددترلمعلزدددتحليندد ل ظملدد لدرتادد ل ددعلاع دد مل ٠١٠١1بتدددرعليدد  لدربابددد يلدرضدد رع 
 ر دددددر لبدهي ددددف ملر ددددمل لبددددملدم ادددددللذ يلدضددددبمدطلدرف اددددتدرفتم ددددمد لدم اتدريدددد لرددددتيلي ادددد

لبام رد 1دني لدرفمتي وهدبت لدم  اترل 1
  ل-1لب نددالهدبتددالدةز،دد ل 1لدة ددملدرفمت لددالرف،دد يحلدرفتندديحلدمر فم  ددع٠١٠٠ ضدددلليمددتلدرغادد رل

ل161-62 و٠ ٠6و ن نالدرتن ملدا  د يا
  لئم ددبللدر فم  دعلرفا يد لدرفتم دمد لدم اتدريد لردتفل دينيد ٠١٠11 يا مليمتلدر داتحللددرللمحمدلدرتمتدع 

ل ر در لبدهي ف ملبام ردل 1دني لدرفمتي وهدبت لدرادهمد1ي ا لبملدم ادللدرطدا ل م
  ل.1لهتد بمب لهتدلرنف ات  د لدرف اتل اب رهدل بيفي لدرفتدب لبتدهد 1ل٠١١4  د لينعلدرمدبعل
  د دفضتدملدم دفمداي يد لدر ،دمل ل دعلاا يد لبءددرد لدرف دلد لدمهف دديعلردتفل ٠١٠91 ر تلمحمدلينعل

ل.1دم  اترل  بش   لا رسلدرت ري لرناممل درف زل دم ادللدرف اتم م
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