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 مقدمة  
التخبية السػجية الى ذوى الاحتياجات الخاصة برفة عامة يصمق عمييا مدسى التخبية نػع ان        

القجرات الاعمى مثل الستفػقيغ  مغ ذوى  يغغيخ العادي فقط بفئات الستعمسيغتختز والتى لا الخاصة 
ضطصخابات الا فئات الستعمسيغ ذات القجرات الأقل مثل ذوى  تستج لتذسل بل والسػىػبيغ والفائقيغ

فى  يتع التخكيد عمييا تمظ الفئات التىخخى الأ ، ذوى الاعاقات تعمع الصعػبات ، ذوى ستشػعة ال
فقا لسفيػميا وتعخيفيا عمى جسمة مغ البخامج وتذتسل التخبية الخاصة و  . ورقة العسل الحاليةعشػان 

التعميسية والتخبػية والػقائية والعلاجية الستخررة والتى يسكغ تقجيسيا ليحه الفئات مغ الستعمسيغ 
ىجاف التخبية الخاصة والعسل عمى تشسية أ تحقيق نحػ عمى مجى مخاحل تعميسية مختمفة تػجيا 

كبخ قجر مغ التػافق أابية نحػ ذواتيع وبسا يحقق ليع تجريجيا قجراتيع الفعمية وتشسية اتجاىاتيع الايج
ثشاء سشػات تعميسيع وبعج الانتياء مشيا ثع الانخخاط فى أالذخرى والتخبػى والسيشى والاجتساعى 

  سػق العسل فيسا بعج.
يات ووفقا لمسفيػم الستكامل لمتخبية الخاصة والفئات التى يذسميا ىحا السفيػم تتعجد وتتشػع التقش

السداعجة الخاصة بتمظ الفئات ارتباشا ببخامج تأىيميا نفديا واجتساعيا وميشيا اضطافة الى مشاىج 
خح فى الاعتبار خرائز نسػ كل فئة مشيا ومتصمبات تعميسيا الشطخية والعسمية والسيشية مع الأ

نذصة تعميسية أو  تأىيميا وتخبيتيا وتعميسيا وتجريبيا ، وبسا تحتػى عميو مغ أىجاف تعميسية ومحتػى 
دوات متشػعة أساليب و أووسائل تعميسية ووسائط تعمع متعجدة و  تجريذواستخاتيجيات ومجاخل وشخق 

الكياس والتقييع والتذخيز والعلاج لجسيع فئات التخبية  : ومشيافى عسمية التقػيع والعسميات الستفخعة 
 الخاصة دون استثشاء.

صة التى تختبط بػرقة العسل الحالية ومشيا الفئات ذات وتتعجد وتتشػع فئات التخبية الخا      
ذوى التػحج ، ومشيا ايزا ذوى صعػبات التعمع  –المغػية  –الشسائية  –الاضطصخابات : الدمػكية 

مغ ذوى الاعاقات  الأخخى  بصيئى التعمع ، والفئاتفئة الستأخخيغ دراسيا ، فئة الشسائية والاكاديسية ، 
  الاعاقة البجنية/الحخكية. –الاعاقة العقمية  –رخية بالاعاقة ال –ة ومشيا : الاعاقة الدسعي

تعجدت وتشػعت السشتجات الرشاعية الشسصية وغيخ الشسصية السداعجة ليحه  ومغ جانب أخخ        
والحياة والعسل عمى مجى الثػرات الرشاعية الستعاقبة والتى والتعمع الفئات فى صػرة تقشيات لمتعميع 
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ىجافيا التى تتسخكد أ ػرة الرشاعية الخامدة و ثالى ال 5671لثػرة الرشاعية الاولى عام بجأت مغ ا
مغ جانب  دون استثشاءكيج عمى التقارب بيغ البذخ أبػضطػح حػل الانتاجية وزيادة فخص العسل مع الت

مغ جانب أخخ و ، ستعمسة وعاممة ومشتجة التى تحت مطمة التخبية الخاصة ك الفئات بيشيع ومغ
التقشيات الستقجمة التى تيجف الى انتاجية الاندان عادى أو غيخ عادى فى الترشيع حيث أثبتت 

يذيج وتأىيميا ى مجتسع أنيا قػة انتاجية لا يدتيان بيا وتاريخ تخبيتيا وتعميسيا أىحه الفئات فى 
 بحلظ ولا زال.

ليحه الفئات  ومزسػناذات الربغة التكشػلػجية شكلا صبحت تمظ التقشيات السداعجة أو        
جدء لا يتجدأ عغ  تكاملا مع مشاىج تعميسياكسشتج قػى عائج مغ الثػرات الرشاعية الستعاقبة 

مغ جانب تربح فئات مجمجة فى السجتسع مع العادييغ كى عسميات تأىيميا وتخبيتيا وتعميسيا ل
 مغ جانب أخخ. وذوى انتاجية ميشية مدتقبمية أفزل 

 عدة :مفههم التقنيات المدا
تعخف بأنيا الػسائل التى يدتخجميا ذوو الاحتياجات الخاصة لتداعجىع عمى التعمع والعسل والحياة 
بفعالية وتذسل الاجيدة والبخمجيات والادوات بيجف تشسية مياراتيع وقجراتيع الى اقرى ما تسكشيع 

السداعجة تعج فى مجسميا قجراتيع وتكػن ىحه الادوات والاجيدة مشتجة برػرة تجارية كسا ان التقشيات 
 نطاما لتحديغ قجرات ذوى الاعاقات برػرة وضيفية.

 نبذة عن تاريخ التقنيات المداعدة :
بجأت تمظ التقشيات بسكبخات صػت لمسعاقيغ سسعيا بالسحاولة لمدسع ثع شخيقة بخايل لمسكفػفيغ فى 

الدبعيشات مغ القخن وفى  5281قخاءة السػاد السصبػعة وىى شخيقة ابتكخىا لػيذ بخايل عام 
العذخيغ ابتكخ جخيج فانخدرىايجن جياز اترال لسغ لا يدتصيعػن الكلام وجاء بعج ذلظ ابتكار 
لتقشيات مداعجة فى مجال الحاسػب والتى ساعجت عمى تصػيخىا باستسخار يقػم عمى انتاجيا فخيق 

ث لابتكار تقشيات ججيجة عسل متعجد التخررات مثل السيشجسيغ والاشباء والعمساء فى مخاكد الابحا
 اليجف مشيا مداعجة فئات السعاقيغ فى تعميسيع وتجريبيع وتحديغ نسط حياتيع.
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 أنهاع التقنيات المداعدة للفئات المعاقة:
تتشػع وتتعجد انػاع التقشيات السداعجة واشكاليا واحجاميا سػاء لسغ يعانػن مغ اعاقة واحجة أو أكثخ 

 مغ اعاقة ومغ ىحه الانػاع :
 .اجيدة تشاسب وجػد السعاق فى السشدل او اماكغ اخخى 
 .اجيدة اترال سسعية 
 .اجيدة الكسبيػتخ واليػاتف الحكية وبخامجيا 
 .اجيدة التحكع فى البيئة 
 .معيشات الخعاية الذخرية 
 . الاشخاف الرشاعية والسعيشات الحخكية الذخرية مثل الكخاسى الستحخكة 
 .الػسائل التخفييية والخياضطية ووسائل تختبط بالاثاث والسفخوشات 
 .اجيدة تجريب الحػاس واعزاء الجدع مثل الايجى والقجميغ 
 .اجيدة تختبط بالسعيشات الدسعية والدلالع والكخاسى الستحخكة والكتب الشاشقة وغيخىا 

 ب؟من يذارك فى اختيار التقنيات المداعدة للمعاقين فى التعلم والتدر 
ان السذاركيغ فى اختيار التقشيات السداعجة عجيجون مشيع وىع الستعمع السعاق ذاتو الحى سيدتخجم 
ىحه التقشية ويدتفيج مشيا ، كسا ان السعمع برفتو مدؤولا عغ التخصيط لمتعميع واختيار الاستخاتيجيات 

سل الحى يذارك فى وشخق التجريذ السشاسبة لكل فئة مغ الفئات الخاصة لحا نججه ضطسغ فخيق الع
اختيار التقشية السداعجة السشاسبة لمستعمع السعاق ويكػن لجيو دراية باستخجاميا ىحا الى جانب أن مغ 
بيغ السذاركيغ ايزا ضطسغ فخيق العسل الحى يذارك فى اختيار التقشية السداعجة السشاسبة لمستعمع 

يغ السذاركيغ ايزا ضطسغ فخيق العسل السعاق ويكػن لجيو دراية باستخجاميا ىحا الى جانب ان مغ ب
السيشجس والسبخمج والصبيب السعالج والقائع بالتسخيس وادارة السجرسة كسا ان الاسخة مسثمة فى الاب 

 والام مغ بيغ العشاصخ السذاركة لانيا تتابع ابشيا السعاق داخل البيت. 
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 لمعاقين:جدوى التقنيات المداعدة وشروط استخدامها فى تعليم وتدريب ا      
ان التقشيات السداعجة السشاسبة ذات فائجة كبيخة فى تحديغ اداء السعاق فى التعمع والتجريب      

عمى السيارات وتػفيخ الػقت والجيج سػاء لمسعاق او السعمع او اسخة السعاق ، كسا ان مغ فػائج 
قلالية والثقة بالشفذ التقشيات السداعجة تحديغ حياة وانتاجية السعاق وتشسية قجراتو عمى الاست

والتعامل مع اقخانو ومع الاخخيغ بػجو عام. ىحا وتػجج شخوط للاستفادة القرػى مغ ىحه التقشيات 
مغ بيشيا مشاسبة التقشية وفق مخاحل نسػ السعاق وخرائرو ومتصمبات تخبيتو وان يكػن السعمع مجربا 

ىديغ لحل اى مذكمة تطيخ عشج عمييا وكحلظ معمع السجالات السيشية والاخرائييغ وكػنيع جا
 استخجام التقشية وضطسان وجػدىا داخل الفرػل والسجرسة.

ولمتقشيات السداعجة اسيامات واضطحة يتحقق مغ خلاليا اىجاف ضطخورية مشيا ان تعسل       
التقشيات السداعجة عمى زيادة قجرة السعاق عمى تحجى الاعاقة واثارىا الدالبة وان تديع فى تدييل 

الاترال لجييع مثل اعاقات المغة والكلام والتػاصل الذفػى مع الاخخيغ ومغ لجييع معػقات  معػقات
اخخى فى الكتابة والقخاءة اى ان مغ لجييع صعػبات فى التعمع بػجو عام ومغ لجييع معػقات برخية 

تحقق قجرا تسشعيع مغ رؤية السػاد السصبػعة وىع السعاقيغ برخيا . كسا تػجج تقشيات مداعجة تفاعمية 
مغ التفاعل لجى السعاق مع السيارات والاحتياجات اليػمية . وتستج اسيامات تمظ التقشيات لكى 
تجعل السعاق بجنيا او حخكيا قادرا عمى استخجام الكسبيػتخ عمى سبيل السثال فى القخاءة والكتابة 

 والاستساع والشصق اى تستج لتخجم ذوى اعاقات واضطصخابات المغة والكلام.
 استخدام الكمبيهتر مع التقنيات المداعدة فى تعليم وتدريب ذوى الاعاقات :     

مسا لا شظ فيو ان الكسبيػتخ قج شكل ولا زال اىسية كبيخة فى تعميع وتجريب وتأىيل السعاقيغ ولا     
زال وسيدتسخ حيث انو يعج اداة مشاسبة فى التعميع والتعمع والتأىيل لسغ يعانػن مغ اضطصخابات 

 –مػكية وانفعالية وتػاصمية ومغ لجييع صعػبات تعمع وذوى الاعاقات الاخخى مثل السعاقيغ سسعيا س
السعاقيغ عقميا حيث تتحجد أوجو الاستفادة ليحه الفئات مغ الكسبيػتخ والتقشيات  –السعاقيغ برخيا 
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دابقة الى الثػرة السداعجة والبخمجيات والبخامج والتصبيقات السرشعة عمى مجى الثػرات الرشاعية ال
الرشاعية الخامدة فى كافة العسميات التخبػية والتعميسية وغيخىا ليحه الفئات ىحا بالاضطافة الى 
تجعيع ىحه الفئات نفديا واجتساعيا وتيديخ تقػيع أدائيع مخحميا وادارة فرػليع الجراسية ادارة متكاممة 

حطة والستابعة وعسل الػاجبات وترسيع الاختبارات والدجلات الخاصة بيع فى عسميات السلا
والترحيح الالى والتػاصل مع السعاق واسختو الى جانب انتاج السقخرات والكتيبات والادلة وتشػع 
مرادر تعمسيع وتعميسيع واستخجام الرػر والاشكال وتػفيخ فخص التفاعل والتػاصل معيع وليع ثع 

 الاضطصخابات.تشسية جػانب التفكيخ لجييع برػر تشاسب ذوى الاعاقات و 
 التقنيات المداعدة المكيفة لمتطلبات الحياة اليهمية لذوى الاعاقات المختلفة:

ان التقشيات السداعجة السعجلة او السسيكشة تع انتاجيا لكى تداعج الستعمع السعاق عمى التحكع فى 
عمى سبيل البيئة الى جانب تقشيات كسبيػتخية مداعجة لعسل بيئات بجيمة لمسعاقيغ ومشيا ما يمى 

 السثال لحوى الاعاقات الحخكية الذجيجة  :
  .تقشيات تشاول الصعام والذخاب وكتب لمصيى مرػرة وذات تعميسات 
 .اجيدة الامداك بالاشباق 
  معيشات لتثبيت الاشباق والاكػاب واجيدة لاعجاد الػجبات 
 .مػاد ذات مقابس ومداعجات لتشاول الصعام 
  اندلاق مع مخاعاة الدلامة البيئية.حسامات يديل الػصػل الييا دون 
 تجهيز بيئات تعليمية بديلة باستخدام التقنيات المداعدة للمعاقين:     
مغ الاىسية ان تكػن بيئة التعمع مشاسبة لمفئات السعاقة بسا يشاسب كل فئة مشيع وشبيعة اعاقتيا      

وخرائريا والفخوق الفخدية بيشيع ومشيا ما يدتخجم بػاسصة الكسبيػتخ مغ خلال وسائل الادخال 
الاصابع او القمع البجيمة التى تحل محل لػحة السفاتيح العادية والساوس ويسكغ استخجاميا بجلا مغ 

 مسا يفيج ذوى الاعاقة البجنية الذجيجة.
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ايزا يػجج ما يدسى بكخة التتبع وىى بجيل عغ الساوس وتتصمب قجرا اقل مغ التحكع الحخكى     
عغ شخيق ازرار مشفرمة كل حخكة مثل الازاحة والشقخ الايسغ او الايدخ بسا يشاسب السعاقيغ حخكيا 

ككخة التتبع والتى يسكغ استخجاميا فى انذصة الخسع والمعب الى جانب ىحا الى جانب عرا الالعاب 
تقشيات مداعجة اخخى ومتصػرة مثل انطسة تتبع الخأس كبجيل لمتتبع بالعيغ لمسعاقيغ بجنيا وحخكيا 
وانطسة التحكع بالقجم وانطسة التحكع بالفع لحوى الاعاقات الحخكية الذجيجة وشاشات المسذ كبجيل 

اعاقة حخكية محجودة ولػحات المسذ البجيمة السستجة والسرغخة ولػحات السفاتيح  جيج لسغ لجيو
السقاومة للارىاق والتعب والاجياد وغيخىا مسا يفى باحتياجات السعاق وفقا لاعاقتو ، الى جانب 
تقشية تديع فى التشبؤ بالكمسة التى تدسح بتخسيغ ما يكتبو السدتخجم حيث تقجم لو قائسة مغ الكمسات 
لكى يختار الكمسة السقرػدة كسا ان ىشاك تقشية لاستكسال مخخجات الكلام مسا يفيج ذوى 
الاضطصخابات المغػية.ىحا الى جانب التصػر الدخيع والستلاحق مغ التقشيات السداعجة فى مجال تخبية 
وتعميع ذوى الاعاقة البرخية السكفػفيغ وضطعاف البرخ وذوى الاعاقة الدسعية الرع وضطعاف 

ع وذوى الاعاقة العقمية القابميغ لمتعمع والقابميغ لمتجريب وذوى صعػبات التعمع فى المغة الدس
والخياضطيات وغيخىع حيث يتع باستسخار وبتصػر محىل انتاج ىحه التقشيات فى ضطػء خرائز كل 

 فئة ومتصمبات تعميسيا وتخبيتيا بػجو عام.
 هداف الدمج وانتاجيتهم المدتقبلية:*أثر التقنيات المداعدة فى تربية المعاقين وتحقيق أ

ومسا لا شظ فيو ان ىحه التقشيات مشح القجم الى الان قج أثخت تأثيخا ايجابيا وأفادت ىحه الفئات فى 
عسميات دمجيا داخل السجتسع كسا جعمت كل مشيع لجيو ثقة فى ذاتو حتى مع وجػد العجد أو 

نحػ رعايتيع والاىتسام بيع مشح مخاحل مبكخة حتى الاعاقة وشالسا كان السجتسع لجيو تػجيات ايجابية 
تخخجيع مغ السخاحل التعميسية ودخػليع سػق العسل مثميع فى ذلظ مثل العادييغ كسا أن كل ذلظ 
يؤدى الى تحديغ انتاجيتيع الى درجة كبيخة نطخا لازالة السعػقات الشفدية مغ شخيقيع وأى معػقات 

 ديع بجرجة كبيخة فى ازالتيا أيزا.أخخى أصبحت تمظ التقشيات السداعجة ت
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 :هذه الفئاتوأدوار معلمى * التكامل بين التقنيات المداعدة ومناهج تعليم 
لسا كان السشيج يتكػن مغ مجسػعة عشاصخ وكانت ولا زالت الػسائل التعميسية عشرخا مشيا فان 

جج تكاممية واضطحة بيغ تمظ التقشيات تعج مغ أىع الػسائل التكشػلػجية السختبصة بالسشيج وبالتالى تػ 
التقشيات وجسيع السشاىج ليحه الفئات عمى مجى مخاحل تعميسيع ، وبالتالى أيزا فان ىحا التكامل 
بيشيسا يؤدى الى نتائج ايجابية اذا تع استخجاميا بفعالية وبصخق سميسة عغ شخيق السعاق نفدو 

كذ صحيح مغ وجػد نتائج سمبية اذا ومعمسيو والاخرائييغ الستعامميغ معو وحتى الاب والام والع
لع تدتخجم ىحه التقشيات برػرة متكاممة مع مشاىج وبخامج تعميسيع ىحا مغ جانب ومغ جانب اخخ 
القاء الزػء عمى اعجاد وتجريب معمسى ىحه الفئات مغ وجية نطخ تعميسية وتكشػلػجية وتػاصمية 

ات الخاصة انصلاقا مغ دوره كسخبى خاص حيث يمعب السعمع دورا كبيخا فى العسمية التعميسية لمفئ
وليذ معمع لسادة او مجال عسمى ما فقط ، وانسا انصلاقا مغ دوره التخبػى والتعميسى والتكشػلػجى معا 
وبيحا يسكغ تحقيق نجاح مؤكج فى تخبية ىحه الفئات وتعميسيا وتأىيميا بصخيقة صحيحة تشطخ الى 

ىحه الفئات والػصػل بيا الى دخػليا مجال الاعسال  السدتقبل وتحقق معو ججوى حكيكية مغ تعميع
السشاسبة ليا مغ جانب وضطسان انتاجية ذات جػدة ليع فى ميغ واعسال متشػعة يحتاجيا السجتسع 
وتكػن لجييع القجرة عمى الكيام بيا كشاتج لمتجرب باستخجام تمظ التقشيات التى صشعتيا الثػرات 

 ئات السعاقيغ وبأنيع جدء لا يتجدأ مغ السجتسع.الرشاعية الستعاقبة والتى لع تغفل ف
أسر  –فئات التربية الخاصة  –مدارس وفرهل ومعاهد التربية الخاصة كل من : هم احتياجات أ*

الخاصة من هذه التقنيات والتدرب عليها واتقان استخدامها  التربيةمعلمى  –فئات التربية الخاصة 
 يمها.ثناء وبعد الانتهاء من مراحل تعلأقبل و 

 
 
 



 ... صعوبات التعلم -المساعدة المتكاملة مع مناهج المتعلمين من ذوى)الاضطربات التقنيات  
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 تتمخز تمظ الاحتياجات فيسا يمى :
  مجارس مجيدة بتكشػلػجيا مداعجة 
  اخرائييغ نفدى واجتساعى عمى مدتػى عالى مغ الاعجاد والتأىيل لمعسل بسجال التخبية

 الخاصة دورات تجريبية لأسخ السعاقيغ وفق كل ججيج فى ىحه التقشيات التكشػلػجية 
  التخبية الخاصة تكػن متصػرة وتخكد عمى التكشػلػجيا بخامج اعجاد وتجريب لمسعمع فى

 السداعجة مغ كافة جػانبيا فى التجريذ والتقػيع.
 .تػافخ أدوات لمتقييع والتقػيع وسجلات لمستابعة فى تعميع وتجريب ىحه الفئات 
  الخبط التقشى والتكشػلػجى بيغ السجرسة والبيئة التى يعير فييا السعاق برػرة ايجابية أكيجة

 حقق أىجاف تعميسو السدتقبمية.ت
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