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 :مدتخمص الـجراسة
ة إلى معخفة أثخ استخجاـ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى اليػية الجراسة الحالي تىجف 

ة، حضث اتبعت الباحثة السشيج شبو التجخيبي الذخرية والتفكضخ الإيجابي لجى شلبب الجامع
شالبة مغ شالبات ( 07الترسيع ذو السجسػعتضغ الستكافئتضغ، وتكػنت عضشة الجراسة الأساسية مغ )

( سشة وإنحخاؼ معياري 12.35بستػسط عسخي )،الفخقة الخابعة بكمية التخبية جامعة السشػؼية
ىسا تجخيبية حرمت عمى تجريب عغ كيؽية ، وقدست العضشة إلى مجسػعتضغ: إحجا ( سشة7,375)

( شالبة، والأخخى تذسل السجسػعة 53استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الاصصشاعيسكػنة مغ )
الزابصة التي لع تحرل عمى ىحا التجريب، وتكػنتعضشة التحقق مغ الذخوط الديكػمتخية لأدوات 

وخارج العضشة ، امعة السشػؼيةشالباً مغ الفخقة الخابعة بكمية التخبية ج (281مغ ) الجراسة
، قامت الباحثةبإعجاد ( سشة7.372( سشة، وانحخاؼ معياري )12.88بستػسط عسخي )الأساسية

مؿياس استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الاصصشاعي، ومؿياس لميػية الذخرية لصلبب الجامعة، 
لى أف استخجاـ تصبيقات وأيزاً مؿياس التفكضخ الإيجابي لصلبب الجامعة، وتػصمت نتائج الجراسة إ

الحكاء الإصصشاعي لو أثخ كبضخ عمى كلًب مغ اليػية الذخرية والتفكضخ الإيجابي، وأوصت الباحثة 
بزخورة الحرػؿ عمى اقرى استفادة مغ مدايا تصبيقات الحكاء الاصصشاعي وعجـ التخػؼ مغ 

 آثارىا الدمبية.
 

 شلبب الجامعة. -التفكضخ الإيجابي -ية اليػية الذخر -الحكاء الاصصشاعيالكمسات السفتاحية:
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Abstract: 

The current research aims to indentify the impact of using Artificial 

Intelligence applications on Personal Identity and Positive Thinking among 

university students, the researcher followed the experimental approach, a 

design with two equal groups, and the basic research sample consisted of 

(70)A fourth year student at the Faculty of Education, Menoufia University, 

At my average age (21.53) year and standard deviation (0.503) year. The 

sample was divided into two groups: one was an experimental group that 

received training on how to use some artificial intelligence applications, 

consisting of (35) female students, and the other included the control group 

that did not receive this training. The sample to verify the psychometric 

conditions for the research tools consisted of (186)A student from the fourth 

year of the Faculty of Education, Menoufia University, At my average age 

(21.48) year, standard deviation (0.501) year, The researcher prepared a 

measure of the use of some AI applications, a measure of personal identity 

for university students, and also a measure of positive thinking for 

university students. The results of the research concluded that the use of AI 

applications has a significant impact on both personal identity and positive 

thinking. The researcher recommended the necessity of obtaining the 

maximum benefits from the advantages of AI. 

Keywords:Artificial intelligence - Personal identity - Positive thinking - 

University students. 
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 ـــجمـــة:مـق
يعتبخ الحكاء الاصصشاعي أحج التصػرات التكشػلػجية لمعرخ الحالي، والحيضؤثخ بذكل 
جحري عمى الأفخاد والسجتسعات، حضث يؤثخ عمى تفكضخ وشخرية الفخد وعلبقاتو الإجتساعية، 

ت فالحكاء الاصصشاعي يييسغ عمى حياتشا الضػمية بذكل متدايج بأشكالو السختمفة بجءً مغ تصبيقا
تحجيج الإتجاه بسداعجة نطاـ تحجيج السػاقع العالسي، إلى مخاؾبة معجؿ ضخبات القمب أثشاء الأنذصة 
الخياضية، وعمى الخغع مغ السخاوؼ الستعمقة باستخجاـ الحكاء الاصصشاعي مغ الإعتسادية البذخية 

مثل زيادة الكفاءة  عميو في كافة مشاحي الحياة وزيادة البصالة، إلا أف يديع ؼيالعجيج مغ السدايا
 وتذعب الأفكار والحرػؿ عمى دعع مشاسب في أي وقت شاء.

وفي ىحا العرخ الخقسي، تتخؾ تفاعلبتشا وراءىا نديجاً غشياً مغ البيانات، حضث يتع تدجضل 
كل نقخة، وكل عسمية شخاء، وكل إعجاب، وكل بحثػاستعلبـ، ويداىع كل مشيا في تخؾ برسة رقسية 

تفزيلبتشا وعاداتشا واىتساماتشا وسمػكياتشا، وبالتالي فيي إنعكاس ليػيتشا الذخرية، لشا كأفخاد تعكذ 
ومغ خلبؿ تفاعلبتشا الخقسية تع ترسيع خػارزميات التعمع الآلي والتي تعج أساسية لمعجيج مغ أنطسة 
 الحكاء الاصصشاعي، لحافتأثضخ الحكاء الاصصشاعي عمى اليػية معقج ومتعجد الأوجو، فيػ يعضج

تعخيف ذواتشا السيشية والذخرية، ويتحجى اليػية الأخلبؾية ويؤثخ عمى علبقتشا الإجتساعية، ومع 
تدايج تقجـ الحكاء الإصصشاعي، بجأ شسذ الخصػط الفاصمة بضغ ما ىػ بذخي وما ىػ آلي، فالحكاء 

يحمل الاصصشاعي يحاوؿ أف يخمق شعػراً بالألفة مع السدتخجـ، لكي يتفاعل معو بذكل أكبخ، ؼ
 بياناتو بذكل أكبخ ؼيدتصيع أف يغضخ فضتفكضخه وسمػكو وعاداتو بذكل أكبخ.

اليػية الذخرية تسثل بعجاً ميساً مغ (47 ،5008 عبجالله، دخيل)وفى ىحا الدياؽ يحكخ
أبعاد مفيػـ الفخد لحاتو حضث أف تعخيف الفخد لحاتو مذتق جدئياً مغ ترخفات الآخخيغ تجاىو، ومغ 

و، وأف مفيػـ الحات لا يأتي مغ فخاغ، إنسا يبشى عمى ما يتسضد بو الفخد مغ صفات إدراكو لترخفات
شخرية وخرائز اجتساعية ليا صمة بسػقعو مغ الآخخيغ وارتباشو بيع، وتحجد اليػية الذخرية 

بة والاستعجاد.  وفقاً لخؤية الفخد لحاتو وامتلبكو خرائز محجدة مثل الكفاءة والقجرة والسػـ
أحج أىع الستصمبات الزخورية كالتفكضخ الإيجابي الآخخ فالفخد يحتاج إلى  وعمى الجانب

 .الدخيعة التي يترف بيا ىحا العرخالتكشػلػجية ومدايختو لمتغضخات ػافقو والسيسة لت
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أف التفكضخ الإيجابي نسط مغ أنساط التفكضخ إلى Stallard(2002:199)أشارحضث 
والتي  معتقجاتواء التفكضخ اليجامة والتي يحسميا في بعس والحي يبتعج ؼيو الفخد عغ أخصػافقي الت

لمحياة الدعضجة ويجب عمى  سحخياً  التفكضخ الإيجابي يعج مفتاحاً ، فة سمبيةيتػجو أفكاره ومذاعخه وج
مغ داخمو وفي الصخيقة التي يفكخ بيا والتي ستدبب  الفخد أف يعمع أف أي تغضضخ في حياتو يحجث أولاً 

 .ضخة قج تجعل حياتو سعادة أو تعاسةلو ثػرة ذىشية كب
 أف الأفخاد أكثخ استعجاداً لقبػؿ الحكاء ذلظ مذضخاً إلى and Kaye (2019,11)Parkوضحوقج أ

الاصصشاعي إذا كانت لجييع إيجابية الارتباط بيا، وىحا يجعع الحجة القائمة )أف البذخ والتكشػلػجيا 
 ىػياتيع حػؿ التكشػلػجيا كجدء ميع مغ أنفديع. يكسلبف كلًب مشيسا الآخخ( عشجما يبشي الأفخاد

 مذكمــة الـجراسـة:
 انتذخ الحكاء الاصصشاعي في الآونة الأخضخة انتذاراً كبضخاً وتعجدت تصبيقاتو في مجالات عجة ويكاد 

لا يخمػ مجاؿ مغ مجالات حياتشا لع تمسدو تقشيات الحكاء الاصصشاعي، فاكتدبت أىسية كبضخة في 
غ مع الكع اليائل مغ الفػائج لمحكاء الاصصشاعي وسعيو إلى تحقضق رفاـية البذخ، إلا أف حياتشا، ولك

 ىشاؾ دراسات تخػفت مغ الحكاء الاصصشاعي
أف السخاوؼ السختبصة بالحكاء Kaplan and Haenlein (2020:201)حضث أشارت دراسة 

ضخ السحجودة عمى تعمع الاصصشاعي أنيا قج تربح أكثخ ذكاءً مغ مبجعضيا، مغ خلبؿ قجرتيا غ
السعمػمات وتخديشيا وبالتالي اتخاذ القخارات لسرمحتيا وليذ لسرمحة أصحابيا، كحلظ مغ 

 السخاوؼ الأخخى الستعمقة بتصػر الحكاء الاصصشاعضػفقجاف اليػية الحاتية والقجرات الإندانية للؤفخاد.
ي يحرل عمضيا حضث أف وجػد مرجر شامل لمسعمػمات يزسشو الحكاء الإصصشاعضػالت

السخاىقضغ تؤثخ في سسات شخرضتيع السكػنة لميػية، حضث يفتخض أف تكػيغ اليػية يبجأ 
بالاستكذاؼ الحؿيقي لمبجائل الستعجدة والسختمفة، والتي يتبعيا اختيار الاتجاه العاـ شبقاً لسضػؿ 

يتو، ومع السخاىق وقجراتو والتي تربح السؤشخ الأساسي في تذكضل سسات شخرضتو وتكػيغ ىػ 
التقمضج للآخخيغ يشتج عشو نسصية الفعل والدمػؾ لمسخاىقضغ، وىػ بجوره يدبب تزارب كبضخ داخل 
السخاىق مسا يذعخه بالرخاع والازدواج في شخرضتو، لا يعخؼ حؿيقتيا ؼيكػف عخضة لخأي الآخخيغ 

 (:57، 5056)أمل محمد، وسيصختيع عميو وىػ ما يعخؼ )بالتػاشؤ الػاعي( 
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 -وخاصة شلبب الجامعة  -إلى أنفتخة السخاىقة  Madell (1984:222ذلكفقج أشار ) وفي ضػء
فتخة زمشية ميسة في حياتيع حضث تبجأ عسمية تذكضل ىػية الأنا بطيػر درجة مغ الاضصخاب السختبط 
بسحاولة السخاىق تحجيج معشى الػجػد في الحياة )مغ أنا؟، وما دوري في ىحه الحياة؟، وإلى أيغ 

(، وذلظ مغ خلبؿ محاولاتو اكتذاؼ ما يشاسبو مغ مبادئ ومعتقجات وأىجاؼ وأدوار وعلبقات أتجو؟
إجتساعية، وتشتيي الأزمة بانتياء الاضصخاب وتحقضق السخاىق للئحداس القػي بالحات مسثلًب في 
إحداسو بتفخده وىػيتو الذخرية والتي تعتبخ بسثابة السشطار السػجو لدمػكو والسذكل لػجػده 

 جتساعي داخل السجتسع.الإ
إلى أف السخاىقضغ يتابعػف السجونات البرخية  (5056،77أمل محمد )وفى ىحا الدياؽ أشارت 

لأسباب عجيجة كالتخؼيو وسساع السػسيقى وشغل وقت الفخاغ ولمتعمع واكتداب السعخفة والحرػؿ عمى 
ثل في سسات اليػية الذخرية الجعع الإجتساعي، ووجج أف ىشاؾ تذابو قج يرل أحياناً إلى حج التسا

 لمسخاىقضغ مغ شلبب الجامعة.
أف ىحا التذابو الذجيج في سسات اليػية  (5004،444حدين عبج الفتاح )وفى ضػء ذلظ أوضح 

 بضغ أعجاد كبضخة مغ السخاىقضغ داخل السجتسع الػاحج يؤدي إلى اضصخاب اليػية لمسخاىقضغ.
اىخ اضصخاب اليػية لمسخاىقضغ يتسثل في ذلظ بأف مغ مطSantrock (2003)ودعست دراسة

غياب الأىجاؼ في الحياة وعجـ الإلتداـ بالسبادئ والسثل والؿيع وعجـ الػلاء، وأف ىشاؾ صمة بضغ 
اضصخاب اليػية والعجوانية والدمػؾ السشحخؼ، أو يقػد إلى إنعجاـ التأثضخ في السجتسع فصبقاً لقانػف 

)أ( مػجػدة في )ب( وكل خرائز )ب( مػجػدة في  )ىػية لأرسصػ( أنو إذا كانت كل خرائز
)أ(، فإف )أ( ىػ )ب( والفخؽ بضشيسا ىي أسساء فقط، وعميو فلب وجػد لذضئضغ مختمفضغ متصابقضغ أي 

)أمل محمد ، لا وجػد ليع كعشاصخ متعجدة إجتساعياً لأنيسا في الػاقع شئ واحج أو نفذ الذئ 
5056 ،556.) 

ي بشاء إجتساعي وليذ معصى يتع بشاؤه داخل الأشخ ى Kant (2010)واليػية شبقاً 
 الإجتساعية

مغ أف اليػية تبشى عغ شخيق التفاعل  (5050أمين معمهف )وقج أكج عمى ذلظ
الإجتساعي، حضث تذيج تحػلات وتقمبات وإعادة صياغة ويسكغ أف تبشى وتيجـ وفقاً لمتعخض إلى 
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ل الحجيثة وأدوات التكشػلػجيا الحجيثة كالحكاء متغضخات كثضخة أىسيا وسائل الإعلبـ ووسائل التػاص
الاصصشاعي، وتكػف اليػية الشاتجة مؤشخ يتع مغ خلبلو فيع وفحز الجػانب الأخخى لمحياة 

 الإجتساعية وسياسات الحياة السختمفة.
وبشاء عمى ىحه السعصيات فالحكاء الاصصشاعي قج يؤثخ في ىػيتشا وتفكضخنا، وىحا ما دعا 

ستكذاؼ أثخ استخجاـ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى اليػية الذخرية والتفكضخ الباحثة إلى ا
 الإيجابي مغ خلبؿ سؤاؿ رئيذ ىػ: 

ما أثخ استخجام تظبيقات الحكاء الاصظشاعي عمى الههية الذخرية والتفكيخ الإيجابي لجى طلاب 
 الجامعة؟

 ويشبثق مشيالثلبث أسئمة التالية:
 لاستخجاـ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى عضشة الجراسة؟ما أثخ البخنامج التجريبي  -2
 ما أثخ استخجاـ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى اليػية الذخرية لجى عضشة الجراسة؟ -1
 ما أثخ استخجاـ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى التفكضخ الإيجابي لجى عضشة الجراسة؟ -5

 أهجاف الجراسة:
 تهجف الجراسة الحالية إلى:

 ثخ البخنامج التجريبى لاستخجاـ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى عضشة الجراسة.تقضيع أ -2
الكذف عغ أثخ استخجاـ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى اليػية الذخرية لجى عضشة  -1

 .الجراسة
الكذف عغ أثخ استخجاـ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى التفكضخ الإيجابي لجى عضشة  -5

 الجراسة.
 أهسية الجراسة:

 فيسا يمي : ةتتسثل أهسية الجراسة الحالي
استخجاـ تصبيقات التى تذسل عمى  امغ أىسية متغضخاتي اأىسضتي ةدتسج الجراسة الحاليت -2

 .الحكاء الإصصشاعي واليػية الذخرية والتفكضخ الإيجابي لجى شلبب الجامعة
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تصبيقات أثخ استخجاـ في دراسة  – ةفي حجود إشلبع الباحث –نجرة الجراسات الدابقة  -1
 الحكاء الإصصشاعي عمى اليػية الذخرية والتفكضخ الإيجابي لجى شلبب الجامعة.

في بشاء  والتعمع الحاتي في مداىسة التعميع 1757الإستجابة لأىجاؼ التعميع بخؤية مرخ  -5
 الذخرية الستكاممة وإشلبؽ إمكانياتيا وقجراتيا وخاصة لسعمسي السدتقبل.

وأيزاً السخحمة  وىي فتخة السخاىقة مة العسخية التي يتشاولياتأتي أىسية الجراسة مغ السخح -8
 ة السدتقبمية ليع.يالتعميسية والسيش

استخجاـ بعس تصبيقات  أدوات مزبػشة سيكػمتخياً تتسثل في مؿياس ةقجـ الجراسة الحاليت -3
يسكغ الإستفادة مشيا وتصبيقيا الجامعة لجى شلبب  الحكاء الإصصشاعي واليػية الذخرية

 لسضجاف التخبػي.في ا
إلى مجى أىسية تصبيقات الحكاء تػجيو نطخ السدئػلضغ  ةإلىالحالي جراسةديع الت -1

بإعتبار أف الاصصشاعي وأثخىا عمى اليػية الذخرية والتفكضخ الإيجابي لصلبب الجامعة 
 .في ىحا العرخالتكشػلػجي الستغضخات تداعج الصلبب في التػافق ىحه

 أدوات الجراسة:
 اـ بعس تصبيقات الحكاء الاصصشاعي     )إعجاد / الباحثة(مؿياس استخج -2
 مؿياس اليػية الذخرية لصلبب الجامعة                 )إعجاد / الباحثة( -1
 مؿياس التفكضخ الإيجابي  )إعجاد / الباحثة( -6

 السفاهيم الإجخائية لسرظمحات الجراسة:
: تعخفه الباحثة Artificial Intelligence Applicationsتظبيقات الحكاء الإصظشاعي

بأنيا الأنطسة والبخامجالحاسػبية التي لجييا القجرة عمى الترخؼ واتخاذ القخارات والعسل  إجخائيا  
عمى نحػ مذابو لمعقل البذخي، مغ أجل استخجاميا والإستفادة مشيا في شتى مشاحي الحياة مثل 

إجخائياً بالجرجة التي  ، ويقاسChatGPT - Midjourney  - Synthesiaاستخجاـ تصبيقات 
يحرل عمضيا الصالب مغ خلبؿ إجاباتو عمى مؿياس استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء 

 الاصصشاعي التي أعجتو الباحثة.
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 : Personal Identityالههية الذخرية
ما يسضد الفخد عغ غضخه مغ البذخ، مغ خلبؿ وضعو مفيػـ ومعشى تعخفها الباحثة إجخائياً بأنها 

يجعمو مدتقل ومعتسج عمى ذاتو ويدتصيع ايجاد دور إجتساعي لو يخضي ذاتو،  لمحياة مسا
ويقاس إجخائياً بالجرجة التي يحرل عمضيا الصالب مغ خلبؿ إجاباتو عمى مؿياس اليػية 

 الذخرية التي أعجتو الباحثة.
ويقاس إجخائياً بالجرجة التي يحرل عمضيا الصالب مغ خلبؿ إجاباتو عمى مؿياس اليػية 

 لذخرية التي أعجتو الباحثة.ا
 : Positive Thinkingالتفكيخ الإيجابي

تخكضد الصالب عمى الجػانب الإيجابية والتفاؤؿ تجاه الأحجاث تعخفه الباحثة إجخائياً بأنه
والأشخاص، ورضاه عغ ذاتو بكافة جػانبيا، وقادر عمى تحسل مدئػلية ترخفاتو وقخاراتو، 

حرل عمضيا الصالب مغ خلبؿ إجاباتو عل مؿياس التفكضخ ويقاس إجخائياً بالجرجة التي ي
 الإيجابي التي أعجتو الباحثة.

 الإطـــار الشظــخي:
 : Artificial Intelligence (AI)أولًا: الحكاء الاصظشاعي 

 مفههم الحكاء الاصظشاعي:
بأنو عمع مغ عمػـ الحاسػب، الحي (5047هالة صبحى وعبج الله سالم )عخفتو كلًب مغ 

عى إلى تصػيخ وتحدضغ أداء الآلة وجعميا قادرة عمى محاكاة خرائز الحكاء البذخي، وذلظ بعج يد
دراسة وتحمضل وتفدضخ خرائز الحكاء البذخي، لسحاولة الػصػؿ لمتكامل بضغ مضدات الحكاء البذخي 

رفاـية ومضدات الآلة مثل سخعة الاداء والإتقاف، والعسل بكفاءة وفاعمية، وذلظ بيجؼ الػصػؿ إلى 
 الإنداف.

بأنو مجسػعة مغ الأسالضب والصخؽ الججيجة في  (5050إيسان محسهد )كسا عخفتو  
بخمجة الأنطسة الحاسػبية، والتي يسكغ أف تدتخجـ لتصػيخ أنطسة تحاكي بعس عشاصخ ذكاء 

حكاء الإنداف تدسح لو بالؿياـ بعسميات استشتاج عغ حقائق وقػانضغ يتع تسثضميا في ذاكخةالحاسب، فال
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الاصصشاعي عمع مغ عمػـ الحاسبات يختبط بأنطسة الحاسػب التي تستمظ الخرائز السختبصة 
 بالحكاء الاصصشاعي واتخاذ القخار ومذابية لمدمػؾ البذخي في السجالات السختمفة.

بأنو بخمجة آلية عمسية عسمية تتستع بقجرة  (5056محمد مشرهر وأنذ مهسى ) كسا عخفو
ضث تجسع ما بضغ كافة السجالات في آف واحج مثل: الصب واليشجسة وعمع الشفذ عالية مغ الحكاء بح

والقانػف وغضخىا مغ السجالات، إذ تعسل عمى تشفضح بعس السياـ والأعساؿ التي لا تتشافى مع 
 الصبيعة الإندانية.

بأنو عمع مبشي عمى القػاعج الخياضية والأجيدة ( 5057أسساء صلاح )كحلظ عخفتو 
التي يتع تجسيعيا في الحاسبات الآلية التي تقػـ بجورىا في العجيج مغ السياـ والعسميات التي والبخامج 

يسكغ للئنداف أف يقػـ بيا في تصػيخ أداء السؤسدات وتتسضد بالدخعة والجقة في إيجاد الحمػؿ 
 والسذاكل السعقجة، 

 أهـــجاف الحكاء الاصظشاعي: 
 بعس أىجاؼ الحكاء الاصصشاعى وىى :(48، 5057)هالة صبحي، عبج الله سالم، ذكخت

 الػصػؿ إلى أنساط معالجة العسميات العقمية العميا التي تجخي داخل العقل البذخي. -2
تديضل استخجاـ وتعطيع الاستفادة مغ الحاسػب عغ شخيق قجرتو عمى حل  -1

السذكلبت، وىحا مغ شأنو تديضل بعس التغضخات التي تداعج عمى عسميات التجريب 
 ع بصخيقة جضجة وغضخ مكمفة.والتعم

تصػيخ بخامج الحاسػب بحضث تدتصيع أف تتعمع مغ التجارب، حتى تتسكغ مغ حل  -5
 السذكلبت.

 أنــهاع الحكاء الاصظشاعي:
 إلى ثلبثة أنػاع ىي: (;;،5045شادي عبج الههاب وابخاهيم الغيظاني وسارة يحي ،أشار )
وىػ أبدط  (:Narrow AI or Weak AIالحكاء الاصظشاعي الزيق أو الزعيف ) -2

تقشيات الحكاء الاصصشاعي، حضث تجخي بخمجة بخمجيات الحكاء الاصصشاعي لتقػـ 
بػضائف محجدة داخل بضئة معضشة، ويعج ترخفو بسشدلة رد فعل عمى مػقف معضغ، ولا 
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، والحي صشعتو (Deep Blue)يسكشو العسل في ضخوؼ البضئة الخاصة بو، مثل الخوبػت 
 عمى جاري كاسباروؼ بصل العالع في الذصخنج.وتفػؽ  IBMشخكة 

يتسضد بالقجرة  (:General AI or Strong AIالحكاء الاصظشاعي القهي أو العام ) -1
عمى جسع السعمػمات وتحمضميا، بحضب يسكغ الاستفادة مغ عسمية تخاكع الخبخات الدابقة، 

الؿيادة، روبػتات  التي تدسح لو بأف يتخح قخارات مدتقمة وذاتية، مثل الديارات ذاتية
 الجردشة الفػرية، وبخامج السداعجة الذخرية.

وىي نساذج ما زالت تحت التجخبة، وتعسل  (:Super AIالحكاء الاصظشاعي الخارق ) -5
عمى محاكاة الإنداف، وىشاؾ نػعضغ رئيدضضغ، الأوؿ: يحاوؿ فيع الأفكار البذخية 

و محجودة عمى التفاعل الإجتساعي، والإنفعالات التي تؤثخ عمى سمػؾ الإنداف وتكػف قجرت
أما الثاني: فيػ نسػذج لشطخية العقل، إذ تدتصيع ىحه الشساذج التعبضخ عغ حالتيا الجاخمية، 
وتػقع مذاعخ الآخخيغ واتجاىاتيع، والتسكغ مغ التفاعل معيع، ومغ الستػقع أف يكػنػا 

 الجضل القادـ مغ الآلات فائقة الحكاء.
 اعي: أهسيـــة الحكاء الاصظش

 الى أىسية الحكاء الاصصشاعى وىى :(:4، 5057)أندام عهض، علاء جبخ، اشارت
يداىع الحكاء الاصصشاعي في نقل الخبخات البذخية الستخاكسة إلى الآلات الحكية، وبالتالي  -2

 يحافظ عمضيا ويتجشب فقجانيا بدبب التقاعج والػفاة.
والأجيدة الستصػرة وخاصة ذوي امكانية استخجاـ المغة البذخية لمتفاعل مع الآلات  -1

 الإحتياجات الخاصة بضشسا كاف في الساضي مقترخاً عمى الستخررضغ وذوي الخبخات.
 يقجـ الحكاء الاصصشاعي الجعع في مجالات اتخاذ القخارات الإدارية السعقجة وتحدضشيا. -5
ة بفزل الحكاء الاصصشاعي يسكغ اتخاذ قخارات برػرة مدتقمة ودؾيقة ومػضػعية وبعضج -8

عغ الخصأ والإنجياز والتحضد والأحكاـ السدبقة، وبعضجة عغ التجخلبت الخارجية أو 
 الذخرية في مجالات صشع القخار.
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يداعج في حل السذكلبت السعقجة التي تتصمب مدارات حل متعجدة أو ليدت ليا شخيقة  -3
 حل معخوفة باستخجاـ البخمجيات التقمضجية.

لسخاشخ والزغػشات الشفدية عغ العشرخ البذخي، يخفف الحكاء الاصصشاعي الكثضخ مغ ا -1
 ويسكشو مغ التخكضد عمى الأشياء الأكثخ أىسية والأكثخ إندانية.

 إمكانيات الحكاء الاصظشاعي: 
 امكانيات الحكاء الاصصشاعى وىى :(4455، 5057)اسخاء عسخ، عجدت
ئياً، بسا في استخجاـ الحكاء الاصصشاعي لتفدضخ الشرػص تمقا معالجة المغة الظبيعية: -2

 ذلظ التحمضل الجلالي وتػلضج الشرػص.
مغ خلبؿ تصبضق معالجة المغة الصبيعية عمى الكمسات السشصػقة، كسا  التعخف عمى الكلام: -1

 في اليػاتف الحكية.
استخجاـ الحكاء الاصصشاعي لمتعخؼ عمى الػجو وخط  التعخف عمى الرهر ومعالجتها: -5

 تية الؿيادة.الضج والتلبعب بالرػر، والسخكبات ذا
استخجاـ الحكاء الاصصشاعي في الذخريات الخمدية السدتخجمة في  وكلاء ذاتيه التحكم: -8

 ألعاب الحاسػب، وروبػتات البخامج الزارة، والخفاؽ الإفتخاضضػف، الخوبػتات الحكية.
استخجاـ الحكاء الاصصشاعي لتحمضل السذاعخ في الشرػص  الكذف عن التأثيخات: -3

 مػؾ وفي الػجػه.السكتػبة وفي الد
استخجاـ الحكاء الاصصشاعي في التذخريات الصبية والتشبؤ  استخخاج البيانات لمتشبؤ: -1

 بالصقذ وتػقعات الأعساؿ والسجف الحكية والتشبؤات السالية والكذف عغ الإحتياؿ.
: استخجاـ الحكاء الاصصشاعي في الأنطسة التي يسكشيا إنذاء صػر أو الإبجاع الرشاعي -0

 أعساؿ فشية أو قرز ججيجة. مػسيقى أو
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 بعض تظبيقات الحكاء الاصظشاعي:
 تشػعت تصبيقات الحكاء الاصصشاعي ومشيا:

4- ChatGPT 
ىػ روبػت محادثة يعتسج بذكل رئيدي عمى الحكاء الاصصشاعي وقادر عمى فيع المغات 

 البذخية الصبيعية وتػلضج نرػص مكتػبة دؾيقة بصخيقة شبضية بالإنداف.
، حضث تع تجريبو عمى OpenAIمج أحجث روبػت محادثة أنتجتو مؤسدة ويعج البخنا

المغات السختمفة ويعتسج أساساً عمى تقشية التعمع العسضق لفيع الشرػص والإجابة عغ 
 الأسئمة بذكل أفزل، ويسكغ استخجامو في مجالات مختمفة مثل:

ب والسعمسضغ عمى أف يكػف مداعجاً مثالياً لمصلب ChatGPTيسكغ لػ  التعميم والتعمم: -أ 
فيع مػضػعات معضشة والإجابة عغ الأسئمة وحل التحجيات الستعمقة بالسقخرات 

 الجراسية.
كسرجر معمػمات لتقجيع  ChatGPTيسكغ استخجاـ  الاستذارات والجعم الفشي: -ب 

السذػرة والجعع في مجالات مثل: تكشػلػجيا السعمػمات والبخمجة واليشجسة وغضخىا مغ 
 ة.السجالات التقشي

التػاصل مغ خلبؿ تخجسة الشرػص بضغ المغات  ChatGPTيسكغ لػ  التخجسة: -ج 
 السختمفة بجقة.

5- Midjourney 
ـيسشرة ذكاء اصصشاعي تػلضجي تقػـ بإنذاء صػر بشاءً عمى وصف نري، عمى غخار 

 .OpenAIالخاص بػ  DALL-Eبخنامج 
6- Synthesia 

ية افتخاضية مغ محتػى ىي مشرة تتسضد بإنذاء محتػى مخئي حؿيقي )فضجيػ( لذخر
 مكتػب في غزػف دقائق.

 
 



 

 د / هبنت سعيذ عبذ ا ر

 

 

 

 

 

 2024 دَظًبز ( الأولنجشء ا ( انزابعانعذد                                              جبيعت انًُىفُت  –يجهت كهُت انتزبُت    

 

02 
 د/ راَُـــبعخًــبٌ عبــذانعــشَشسَـــبٌ                                                                                    

7- Tome 
ىي مشرة مجعػمة بالحكاء الاصصشاعي تسشح السدتخجـ القجرة عمى إنذاء عخوض 

 تقجيسية بفاعمية وكفاءة أكبخ مغ خلبؿ كتابة فكخة العخض برػرة نرية.
8- Socratic  : 

خياضية أو ىػ تصبضق يدتخجـ لحل السدائل الخياضية عغ شخيق إدخاؿ السدألة ال
 ترػيخىا ثع يقػـ التصبضق بإرشاد السدتخجـ لمخصػات اللبزمة لحميا.

9- Durable 
ثانية مغ  57ىػ تصبضق يعتسج عمى الحكاء الاصصشاعي في إنذاء السػاقع الإلكتخونية في 

 خلبؿ ادراج معمػمات معضشة عغ نػع السػقع الإلكتخوني السخاد ترسيسو.
:- ELSA 

الاصصشاعي لتحدضغ لغة الستحجث الإنجمضدية، ويعسل عغ  ىػ تصبضق يعتسج عمى الحكاء
شخيق التحجث عبخ ميكخوفػف الياتف وسيقػـ بإعصاء ملبحطات واقتخاحات لتحدضغ المغة 

 الإنجمضدية وإتقانيا خلبؿ وقت قرضخ.
 Personal Identity:الههية الذخريةثانياً: 

 مفههم الههية الذخرية:
يج لسغ يكػنو وما سيكػنو بحضث يكػف السدتقبل تحج بأنيا Erikson (1968)عخفيا 

الستػقع ىػ امتجاد واستسخار لخبخات الساضي، وتكػف خبخات الساضي مترمة بسا يتػقعو مغ مدتقبل 
اترالًا ذا معشى ويشصػي مفيػـ اليػية عمى شعػر الفخد بكػنو قادراً عمى العسل كذخز مشفخد دوف 

فخده وتقػية أدواره الإجتساعية وإعادة تقػيسو لعلبقاتو بعالسو إنغلبؽ في العلبقة بالآخخ، أي تحقضق ت
 .وبالآخخيغ وتػجييع نحػ أىجاؼ محجدة

حاتو إنصلبقاً مغ شتمظ التي يخسسيا الفخد عبأنيا ( :500سعيج عبج الخحسان )كسا عخفيا 
 . وتجاربو خبخاتو
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والقػانضغ  بأنيا مشطػمة الرفات والإتجاىات والسعايضخ(5049سامي محدن ) وعخفيا
الذخرية التي يكػنيا الفخد عغ نفدو، وذلظ مغ خلبؿ تفاعمو مع مغ حػلو، والتي تسضده عغ 

 الآخخيغ، كسا تعكذ أنساط حمػلو لمسذكلبت، وشخيقة تعاممو مع ما يػاجيو مغ مراعب وأزمات.
 ترشيف الههية الذخرية:

أربع رتب تذسل  إلى ترشيف مخاحل نزح اليػية الذخرية إلىMarica (1980) أشارت
 بعجيغ أساسضغ ىسا البعج الأيجلػجي والبعج الإجتساعي كالآتي:

ويتزسغ كل ما يتعمق بالشػاحي السيشية والجيشية العقائجية والدياسية  البعج الإيجيهلهجي: -2
 وما يخز فمدفة الفخد وأسمػب حياتو وما يتعمق بحلظ مغ ؾيع ومعايضخ.

ضشذخرية لمفخد مثل علبقات الرجاقة، شخيقة وتذسل العلبقات الب البعج الإجتساعي: -1
 التخؼيو والاستستاع بالػقت

 رتب الههية الذخرية:
 أنػاع رتب اليػية الذخرية وىى :(4;8، 5048ذكخ )الذافعي بهعجهج ، 

وىي السختبة السثالية مغ اليػية الذخرية مغ خلبؿ تسكشو مغ  رتبة تحقيق الههية: -أ 
ذاؼ والإلتداـ، فاستكذاؼ السخاىق لسختمف البجائل استيعاب جضج لكل مغ عسمضتي الاستك

والخيارات عمى السدتػى الإيجيػلػجي والإجتساعي يزعو دوف شظ في مخحمة مغ الأزمة 
والرخاع تجفعو لإيجاد حمػؿ عغ شخيق تقخيخ الخيارات الػاجب اتباعيا في مجاؿ معضغ 

 دراسياً أو ميشياً أو عقائجياً أو سياسياً.
ىي حالة تأزـ في عسمية الاستكذاؼ يبحث مغ خلبليا الفخد عمى  هية:رتبة تأجيل اله -ب 

تبشي ؾيع معضشة ويكافح مغ أجل اختيار أدوار معضشة يعبخوف مغ خلبليا عغ ىػياتيع 
الذخرية إلى أنيع لع يشجحػا بعج في تقخيخ التدامات معضشة تشعكذ في تػجياتيع 

ت، وتعج فتخة التأجضل ىي مخحمة وسمػكياتيع مسا يجعميع يبتعجوف عغ مػاضع الأزما
انتقالية لتحقضق اليػية، ويصخح فضيا السخاىقػف بجائل غضخ واقعية كالخغبة في تغضضخ العالع 

 الخارجي مسا يجعميع أفخاداً يفتقخوف إلى الفاعمية وبعضجوف عغ الػاقع.
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شب تتسضد بػياب الأزمة كأساس للبستكذاؼ مسا يجعل الفخد يتج رتبة انغلاق الههية: -ج 
كل محاولة لمكذف عغ معتقجات أو تػجيات أو أي اىتسامات ذات معشى أو ؾيسة في 
الحياة ويكتفي فقط بالالتدامات التي يفخضيا عميو الآخخوف مسا يحيصػف بو كالػالجيغ أو 

 الأقارب أو حتى الأصجقاء مسا يسكشيع في أف يكػنػا أفخاداً في جساعات معضشة.
الختب افتقاراً لعسمضتي الاستكذاؼ والإلتداـ يغضب فضيا لجى  وىي أكثخ رتبة تذتت الههية: -د 

الفخد اختبار البجائل الستعقمة بػضعو الآف وبسرضخه السدتقبمي وعجـ قجرتو عمى لعب 
الأدوار الػاجب أدائيا في مخحمة معضشة مسا يجعمو عجـ الإلتداـ بأي ؾيع إجتساعية أو 

 تػجو أيجيػلػجي.
  Positive Thinking: التفكيخ الإيجابيثالثاً: 

 مفههم التفكيخ الإيجابي:
بأنو قجرة الفخد الإرادية عمى تقػيع أفكاره ومعتقجاتو، والتحكع  Seligman (2005)عخفو 

فضيا وتػجضييا تجاه تحقضق ما يتػقعو مغ نتائج ناجحة وتجعيع حل السذكلبت، مغ خلبؿ تكػيغ 
لػصػؿ لحل السذكمة، ويسثل الأنذصة، أنطسة عقمية مشصؿية ذات شابع تفاؤلي تدعى إلى ا

التي يدتخجميا الفخد لسعالجة السذكلبت باستخجاـ قشاعات عقمية بشاءة، وباستخجاـ  والأسالضب،
 .إستخاتيجيات الؿيادة الحاتية لمتفكضخ

نيج فكخي مكتدب متعمع يتكػف نتيجة الشطخة الستدنة لمحات  (5050محمد الديج )كسا عخفو 
تيضؤ عقمي عاـ نحػ ، وىػ لآخخيغ والشطخة الستفائمة لمسدتقبل ولمحياة عسػماً والشطخة الػاعية ل

إيجاد حمػؿ لمسذكمة وليذ التػجو نحػ العؿبات التي تعقجىا، والثقة بالقجرات الخاصة بالتفكضخ 
 .عمى معالجة السذكمة في الػقت الخاىغ

 أهسية التفكيخ الإيجابي: 
 : كضخ الايجابى كالتالىأىسية التف (Ventrella, 2003, 3) ذكخ

 التفكضخ الإيجابي يحفد الإبجاع والابتكار. -2
الأفكار الإيجابية تختبط بالسذاعخ الجسضمة وتحفدىا، فالإنداف الإيجابي بحكع رؤيتو العالع  -1

بسشطػر مشفتح وآمل، يخي كل ما حػلو عبارة عغ فخص لاستثسار الأفزل، فلب تقتخب مشو 
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، ويتػلج لجيو شعػر بتقجيخ الحات وحب الحات دوف أنانية ولا مذاعخ الإحباط والقمق والتػتخ
 إفخاط، ويذعخ بخضي داخمي.

يحقق التفكضخ الإيجابي الؿيسة والفائجة لأنو تفكضخ بشاء، وترجر مشو السقتخحات السمسػسة       -5
 والعسمية، وىجفو ىػ الفعالية والبشاء.

جروس، لأنو يخمز السخء مغ التخدد، التفكضخ الإيجابي يداعج عمى اتخاذ القخارات بذكل م -8
 والخػؼ، والقمق، والارتباؾ، وغضخ ذلظ مغ السذاعخ الدمبية.

التفكضخ الإيجابي يديل التػتخ عمى الخغع مغ أنشا نعير في عالع ممئ بالزغػشات           -3
خؽيف بذكل كبضخ مغ مدتػيات التػتخ توالتػتخات، إلا أف التفكضخ الإيجابي يداعج عمى ال

 .اعج عمى التأقمع مع الحياةويد
 أبعاد التفكيخ الإيجابي:

 إلى أبعاد التفكضخ الإيجابي وىي: (477،;500يهسف محيلان ) أشار
ىي قجرة الفخد عمى أف يدتجضب استجابات تػافؿية تجاه السثضخات التضتػاجيو، الثقة بالشفذ: -2

بشفدو تجؿ عمى قجرتو عمى وإدراكو تقبل الآخخيغ لو وتقبمو لحاتو بجرجة مختفعة،فثقة الفخد 
لمتشفضح والإنجاز، والذخز الإيجابي الػاثق  ياتخاذ القخارات والخخوج بيا إلى العالع الػاقع

مغ نفدو ىػ ذلظ الحي يقػـ بالأعساؿ التي يعبخ عغ خلبليا عمى احتخامو لحاتو وتقجيخه 
بعكذ ما ليا، فالثقة يجب أف تكػف مػجيو وليدت عسياء حتى لا تعػد عمى صاحبيا 

 .فالثقة بالشفذ تجؿ عمى شخرية متدنة إيجابية ،يختجى مشيا
اف يعخؼ الفخد ذاتو وما تشصػي عميو مغ قجرات وعسميات وججانية معخؼية معخفة الحات: -1

وسمػكية  والتي تؤثخ عمى ترخفاتو، ويتع ذلظ مغ خلبؿ معخفة نقاط الزعف  والقػة، 
وكحلظ جػانب القػة  ذلظ لاف  ،عف لجيوفي حاجة دائسة بأف يعخؼ جػانب الز فخدفال

 .السعخفة ىي الأساس الحي يبشي عميو الفخد  مػاقفو وقخاراتو
وتشقدع إلى داخمية وخارجية، ويقرج بػجية الزبط الجاخمية: إدراؾ الفخد  وجهة الزبط: -5

لؿيسة الػقت والسعاني وؾيع الإنجاز التي تجفعو إلى الإعتقاد بأىسية العسل الجاد، التي 
عصيو قػة تديجه ثباتاً وإصخاراً، أما وجية الزبط الخارجية فيي تذضخ إلى اعتقاد الفخد بأف ت



 

 د / هبنت سعيذ عبذ ا ر

 

 

 

 

 

 2024 دَظًبز ( الأولنجشء ا ( انزابعانعذد                                              جبيعت انًُىفُت  –يجهت كهُت انتزبُت    

 

36 
 د/ راَُـــبعخًــبٌ عبــذانعــشَشسَـــبٌ                                                                                    

الأحجاث الإيجابية أو الدمبية في حياتو تتحكع فضيا قػى خارجية كالرجفة والحظ والقجر 
 وأصحاب الشفػذ.

 الجراسات الدابقة:
 دراسات تشاولت استخجام تظبيقات الحكاء الاصظشاعي:

والتػػى ىػػجفت لمتعػػخؼ عمػػى مػػجى تقبػػل الذػػباب السرػػخى لاسػػتخجاـ  (5056خين محمد )شــيدراسػػة  -
كأحػػج تصبيقػػات الػػحكاء الاصػػصشاعي، واسػػتخجمت الباحثػػة السػػشيج الػصػػفي  Chat GPTتقشيػػة 

( شػػػاب مػػػغ سػػػاكشى القػػػاىخة، واسػػػتخجمت الباحثػػػة 212التحمضمػػػي، وتكػنػػػت عضشػػػة الجراسػػػة مػػػغ )
( أفػخاد، وتػصػمت إلػى تقبػل الذػباب ليػحه التقشيػة 8ر الشقػاش )الاستبياف الالكتخوني ومجسػعة بػؤ 

ومعػػجلات اسػػتخجاميع ليػػا بذػػكل يػػػمى للئجابػػة عمػػى تدػػاؤلاتيع وأى معمػمػػات مصمػبػػة مػػشيع فػػى 
 مجاؿ دراستيع وعسميع.

ــــق )دراسػػػػة  - والتػػػػى ىػػػػجفت لمتعػػػػخؼ عمػػػػى أثػػػػخ اسػػػػتخجاـ تصبيقػػػػات الػػػػحكاء  (5057صــــفاء تهفي
( معمػع، واسػتخجمت الباحثػة 17الإرشػاد الشفدػى لػجى عضشػة مػغ )الاصصشاعي فى تحدضغ عسمية 

السشيج شبو التجخيبػي، وتػع تصبضػق مؿيػاس مؤشػخات الرػحة الشفدػية، وأشػارت الشتػائج إلػى وجػػد 
فخوؽ دالة احرائية لرالح السجسػعػة التجخيبيػة والتػى اسػتخجمت تصبيقػات الػحكاء الاصػصشاعي 

 فى الإرشاد الشفدي.
 يخ الحكاء الاصظشاعي عمى الههية الذخرية:دراسات تشاولت تأث

والتػػػى ىػػػجفت إلػػػى دراسػػػة أثػػػخ اسػػػتخجاـ شػػػبكة الانتخنػػػت عمػػػى  (>500دحســـاني ســـسيخ )دراسػػػة  -
شالػػػب  207اليػيػػة لػػػجى الذػػػباب فػػػى ضػػػل العػلسػػػة، واسػػتخجـ السػػػشيج الػصػػػفي، عضشػػػة الجراسػػػة 

الجدائػػػخ، وأشػػػػارت  جػػػامعي اشػػػتسمت عمػػػى شػػػػلبب كميػػػة العمػػػػـ الإجتساعيػػػة والإندػػػػانية بجامعػػػة
الجراسة إلى أف ىشاؾ ما ييجد اليػية مغ خلبؿ شبكة الانتخنت، وىى تعتبػخ مػغ أدوات الاختػخاؽ 
الثقػػافي لمسجتسػػع، وأشػػارت إلػػى ضػػخورة حسايػػة اليػيػػة الثقاؼيػػة السحميػػة فػػى إشػػار اليػيػػة العخبيػػة 

 والإسلبمية.
عمى تأثضخ  والتى ىجفت إلى التعخؼ  Pelau, Ene and Pop (2021)دراسة  -

الحكاءالاصصشاعي عمى اليػية الذخرية لمسدتيمكضغ والسيارات البذخية السختمفة، وتكػنت 
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( مغ سكاف الحزخ البالغضغ، وتػصمت الشتائج إلى وجػد علبقة 087عضشة الجراسة مغ )
ايجابية بضغ الانجحاب نحػ الحكاء الاصصشاعي والجائخة الإجتساعية، وأف تأثضخ الجائخة 

 عية يقمل مغ ترػر فقجاف اليػية الذخرية أثشاء استخجاـ الحكاء الاصصشاعي.الإجتسا
 دراسات تشاولت تأثيخ الحكاء الاصظشاعي عمى التفكيخ الإيجابي:

والتى ىجفت إلى التعخؼ عمى الإتجاه نحػ الحكاء الاصصشاعي (5050رياض عديد )دراسة  -
( شالب مغ الجامعة 177غ )وعلبقتو بالتػجو نحػ السدتقبل،وتكػنت عضشة الجراسة م

 السدتشرخية، وتػصمت الشتائج إلى تػجو إيجابي لمصلبب نحػ الحكاء الاصصشاعي والسدتقبل.
ىجفت إلى التعخؼ عمى الإتجاه نحػ الحكاء الاصصشاعي عمى مدتػى عجة دوؿ أوروبية،  -

صمت سشة، وتػ  87: 28( مغ البالغضغ تتخاوح أعسارىع مغ 818وتكػنت عضشة الجراسة مغ )
الشتائج للئتجاه الإيجابي نحػ الحكاء الاصصشاعي لسا لو مغ تأثضخات إيجابية عمى رفاـية 

 البذخ.
 التعميق عمى الجراسات الدابقة:

تشػعت الجراسات الدابقة فى مشاىجيا البحثية السدتخجمة وفى أدوات جسع البيانات وعضشة 
الحكاء الاصصشاعي لو دور مؤثخ أياً كاف الجراسة ولكغ أكجت معطع الجراسات أف استخجاـ تصبيقات 

السجاؿ السدتخجـ ؼيو، كسا أنو مؤثخ عمى الجػانب الذخرية والعقمية والإجتساعية لمفخد، وقج 
استفادت الباحثة مغ الجراسات الدابقة فى بمػرة مذكمة الجراسة الحالية، واختيار مشيج الجراسة 

 جراسة.السشاسب، وكحلظ أدوات الجراسة وصياغة فخوض ال
 فخوض الجراسة:

السجسػعة التجخيبية في  شالباتتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصي درجات  -2
لرالح  استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الإصصشاعيالؿياسضغ القبمي والبعجي لسؿياس 

 .الؿياس البعجي
السجسػعة التجخيبية  شالباتتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصي درجات  -1

رالح السجسػعة اليػية الذخرية لالسجسػعة الزابصة في الؿياس البعجي لسؿياس و 
 .التجخيبية
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السجسػعة التجخيبية  شالباتتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصي درجات  -5
والسجسػعة الزابصة في الؿياس البعجي لسؿياسالتفكضخ الإيجابي لرالح السجسػعة 

 .التجخيبية
 سيجانيةالجراسة السشهجية ال

 مشهج الجراسة  -4
نطخاً لصبيعة الجراسة الحالية فقج استخجمت الباحثة السشيج شبو التجخيبي لمكذف عغ أثخ  

استخجاـ الحكاء الاصصشاعي عمى اليػية الذخرية والتفكضخ الإيجابي لجى شلبب الجامعة، حضث تع 
 صة.اختيار الترسيع التجخيبي ذو السجسػعتضغ الستكافئضشالتجخيبية والزاب

 عيشــة الجراسة-5
، شالباً مغ الفخقة الخابعة بكمية التخبية جامعة السشػؼية( 281)تكػنت مغ:العيشة الإستظلاعية -أ 

 .( سشة7.372( سشة، وانحخاؼ معياري )12,88بستػسط عسخي ) وخارج العضشة الأساسية
ة التخبية جامعة شالبة مغ شالبات الفخقة الخابعة بكمي( 07مغ ) تكػنتعيشة الجراسة الأساسية:  -ب 

،تع تػزيعيع عمى ( سشة7,375( سشة وإنحخاؼ معياري )12,35بستػسط عسخي )،السشػؼية
وفقاً لسؿياس استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء  مجسػعتي الجراسة التجخيبية والزابصة

الإصصشاعي، وتع اختيارىع مغ الصالبات لديػلة التػاصل معيغ لتصبضق أدوات الجراسة، حضث 
ضشة الزابصة عمى الصالبات اللبتي لع يتجربغ عمى استخجاـ تصبيقات الحكاء تذسل الع

الاصصشاعي والعضشة التجخيبية تتكػف مغ الصالبات اللبتيحرمغ عمى تجريب عمى استخجاـ 
 ChatGPT - Midjourney  - Synthesiaتصبيقات الحكاء الاصصشاعي ومشيا: 

 زابظة والتجخيبية:لتحقق من شخوط التكافؤ بين السجسهعتين الا-6
، والجرجةالكمية  تع التحقق مغ تكافؤ السجسػعتضغ مغ حضث العسخ الدمشي، والحكاء العاـ

 .ػاليػية الذخرية والتفكضخ الإيجابيالحكاء الاصصشاعضتصبيقات ستخجاـ بعس لا
( الستػسط الحدابي والإنحخاؼ السعياري ومدتػى دلالة الفخوؽ بضغ متػسصي 2ويػضح ججوؿ )

 السجسػعتضغ الزابصة والتجخيبية.  شالباتت درجا
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 ( 4ججول )
 تكافؤ السجسهعتين التجخيبية والزابظة

 الستغيخات
 السجسهعة الزابظة

 68ن = 
 السجسهعة التجخيبية

قيسة  68ن = 
 ت

مدتهى 
 الجلالة

 5ع  5م  4ع  4م 
 غضخ دالة 7.150 7.373 12.81 7.371 12.85 العسخ الدمشي

 غضخ دالة 7.888 9.178 278.30 8.815 273.17 الحكاء
ستخجاـ بعس لاالجرجة الكمية 

 غضخ دالة 2.878 9.189 99.19 27.777 275.77 تصبيقات الحكاء الاصصشاعي

 غضخ دالة 2.581 9.511 93.28 9.825 98.15 لميػية الذخريةالجرجة الكمية 
 غضخ دالة 7.119 27.228 279.79 21.085 279.02 لمتفكضخ الإيجابيالجرجة الكمية 

( عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بضغ متػسصي درجات 2يتزح مغ الججوؿ )
لاستخجاـ الحكاء السجسػعتضغ الزابصة والتجخيبية في العسخ الدمشي، والحكاء، والجرجة الكمية  شالبات

الأساسية  مسا يذضخ إلى تجانذ عضشة الجراسةالاصصشاعي، واليػية الذخرية والتفكضخ الإيجابي، 
 جسيعيا غضخ دالة إحرائياً.  t-test)في الستغضخات سابقة الحكخ، حضث جاءت ؾيسة )

 أدوات الجراسة:
 (: ة)إعجاد / الباحثاستخجام بعض تظبيقات الحكاء الاصظشاعي مقياس  -4

غ استخجاـ بعس تصبيقات ممجى الاستفادة ييجؼ السؿياس إلى تحجيج الهجف من السقياس: -أ
 ChatGPT - Midjourney  - Synthesiaػىي: شاعضالحكاء الاصص

استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء بإعجاد مؿياس  ةالباحث تقامإجخاءات بشاء السقياس:  -ب
أبعاد رئيدية ىي:  ثلبثة والتي تع حرخىا في الإصصشاعي لصمبة الجامعة،

ػف مغ والحي يتك: Midjourneyاستخجاـ عبارات، (8والحي يتكػف مغ )ChatGPTاستخجاـ
( عبارة في 11بإجسالي )( عبارات، 0والحي يتكػف مغ )Synthesia استخجاـ ( عبارات، 0)

 جاؿ.سفي ال ( مغ الستخررضغ25صػرتو الأولية عشج تحكيع السؿياس، وتع عخضو عمى )



 

 د / هبنت سعيذ عبذ ا ر
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 : لسقياس استخجام بعض تظبيقات الحكاء الاصظشاعيالتحقق من الذخوط الديكهمتخية  -ج
، استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الاصصشاعيلديكػمتخية لسؿياس لمتحقق مغ الذخوط ا

السذاركضغ في التحقق مغ الذخوط الصلبب بتصبضق السؿياس في صػرتو الأولية عمى  ةالباحث تقام
شالب مغ الفخقة الخابعة بكمية التخبية جامعة ( 281الديكػمتخية لأدوات الجراسة، والحيغ بمغ عجدىع )

 داب:وذلظ بيجؼ حالسشػؼية 
 ( الاتداؽ الجاخمي لمسؿياس.5( ثبات السؿياس.)1( صجؽ السؿياس.)2)

 وؼيسا يمي عخض لمشتائج السختبصة بكل ىجؼ مغ الأىجاؼ الدابقة كالتالي:
 ( صجق السقياس:4)

 )أ( صجق السحكسين:
استخجاـ بعس ميارات الحكاء الاصصشاعي لصلبب الجامعة بعخض مؿياس  ةالباحث تقام

( 25ػبمغ عجدىع )ستخررضغ في السجالاللية عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسضغ في صػرتو الأو 
 تقامو ملبحطات السحكسضغ،  ةالباحث تمشيع إبجاء ملبحطتيع حػؿ السؿياس، وجسع تمحكع، وشمب

بحداب ندبة اتفاؽ الدادة السحكسضغ عمى كل مفخدة مغ مفخدات السؿياس مغ حضث: مجى صحة 
استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء ياس، ومجى تسثضل مفخدات مؿياس التعخيفات الإجخائية لمسؿ

كسا حجدىا التعخيف الإجخائي، ومجى وضػح صياغة مفخدات السؿياس، ومجى  الإصصشاعي،
بضغ الدادة فكانت ندبة الإتفاؽ وضػح تعميسات السؿياس، ومجى تحقق اليجؼ مغ السؿياس، 

 وتع إجخاء التعجيلبت السصمػبة. :( مغ إجسالي عجد السحكسضغ97السحكسضغ تجاوزت )
 )ب( الرجق العاممي الاستكذافي:

لسؿياس  بحداب صجؽ السؿياس عبخ استخجاـ الرجؽ العاممي الإستكذافي ةالباحث تقام
 Principleشخيقة السكػنات الأساسية "ت ، استخجماستخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الإصصشاعي

Component Method" وذلظ باتباع شخيقة ،"Varimax Rotation Method لتجويخ الأبعاد "
تجويخاً متعامجاً، وقج تع حداب بعس مؤشخات صلبحية استخجاـ التحمضل العاممي مثل 

( لتقضيع مجى كفاية عجد السذاركضغ؛ وكحلظ اختبار Kaiser-Meyer-Olkin)KMOاختبار
Bartlett ( نتائج1حضث يعتبخ مؤشخ لمعلبقة بضغ الستغضخات ويػضح ججوؿ ) .تمظ الإختبارات 



    أحز اطتخذاو تطبُقبث انذكبء الاصطُبعٍ عهً انهىَت انشخصُت وانتفكُز الإَجببٍ نذي طلاة انجبيعت 

 

 

 

 

 2024 دَظًبز ( الأولانجشء  ( انزابعانعذد                                                 جبيعت انًُىفُت –يجهت كهُت انتزبُت     

 

32 

 ( 5ججول )
 استخجام بعض تظبيقات الحكاء الإصظشاعياختبارات التحميل العاممي لسقياس 

( وىي ؾيسة مختفعة تذضخ إلى 7.928قج بمغت ) KMO( أف ؾيسة اختبار 1ويتزح مغ ججوؿ )
( وىي ؾيسة دالة 3598.113والتي بمغت ) Bartlettوكحلظ ؾيسة اختبار  ،السذاركضغ كفاية عجد

 ( الجحور الكامشة والتبايغ السفدخ.5، ويػضح ججوؿ )(7.72إحرائياً عشج مدتػىجلالة )
 (6ججول )

استخجام بعض الجحور الكامشة والتباين السفدخ للأبعاد الشاتجة من التحميل العاممي لسقياس  
 الحكاء الإصظشاعي تظبيقات

 الأبعبد

 انجزوس انمستخهصت من عمهيت انتحهيم انجزوس انكبمنت

 انقيمت
 نسبت انتببين

 انمفسشة %
 انقيمت

 نسبت انتببين

 انمفسشة  %

3 2.260 02.322% 2.233 03.262% 

6 2.062 62.220% 3.233 62.230% 

0 0.300 33.230% 3.223 63.226% 

%( مغ 85.311فدخ ندبة )ي تجحور أولية وى ثلبثة ( أف ىشاؾ5يتزح مغ ججوؿ )
استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء ( تذبعات أبعاد مؿياس 8التبايغ الكمي، ويػضح ججوؿ )

 عمى العامل الشاتج بعج التجويخ.الإصصشاعي
 (7ججول )

 عمى العامل الشاتج استخجام بعض تظبيقات الحكاء الإصظشاعي تذبعات أبعاد مقياس 
 بعج التجويخ

 انتشبعبث عهً انعبمم انىحيذ أبعبد انمقيبس و

 ChatGPT 3.223استخذاو  3

 Midjourney 3.223استخذاو  6

 Synthesia 3.206استخذاو  0

KMO Bartlett's Test مستىي انذلانت دسجبث انحشيت 

3.233 3022.623 603 3.33 



 

 د / هبنت سعيذ عبذ ا ر
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 د/ راَُـــبعخًــبٌ عبــذانعــشَشسَـــبٌ                                                                                    

( أف التحمضل العاممي قج كذف عغ وجػد عامل واحج قج تذبعت 8ويتزح مغ ججوؿ )
ػىخية، وأف التذبع يكػف داؿ بصخيقة جاستخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الإصصشاعضعمضيأبعاد مؿياس 

 .(7:6، 5044عدت عبج الحسيج، ) 7.5عمى العامل إذا كانت ؾيستو لا تقل عغ 
 .عةماستخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الإصصشاعي لصلبب الجايذضخ إلى صجؽ مؿياس  وىحا

 )ج( الرجق العاممي التهكيجي: 
خجاـ بخنامج آمػس ( باستCFAبإجخاء التحمضل العاممي التػكضجي ) ةالباحث تقام

(AMOS. V.26( ويػضح ججوؿ ،)نتائج التحمضل العاممي التػكضجيمسؿياس 3 ) استخجاـ بعس
 وؾيع تذبعاتو عمى العامل الكامغ. تصبيقات الحكاء الإصصشاعي

 (8ججول )
هقيم تذبعاته استخجام بعض تظبيقات الحكاء الإصظشاعي نتائج التحميل العاممي التهكيجيمسقياس

 ل الكامنعمى العام
 انتشبعبث انًعُبرَت انًإشزاث انعبيم و

اطتخذاو بعض  3

تطبُقبث انذكبء 

 الإصطُبعٍ

ChatGPT 3.223استخذاو 
***

 

Midjourney 3.206استخذاو  6
***

 

Synthesia 3.206استخذاو  0
***

 
*
(   3.33مستىي انذلانت ) 

**
(   3.33مستىي انذلانت ) 

***
 (3.333مستىي انذلانت ) 

جسيعيا دالة إحرائياً عشج مدتػى ػ ( نتائج التحمضل العاممي التػكضجي3ح مغ ججوؿ )يتز
 .استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الإصصشاعي ( مسا يؤكج صجؽ البشاء العاممضمسؿياس7.772دلالة )

 ( ثبات السقياس5)
لمسؿياس ثبات البحداب ة الباحث تقام: Cronbach's alphaطخيقة ألفا كخونباخ  

( ؾيع معاملبت ثبات السؿياس بصخيقة "كخونباخ 1ويػضح ججوؿ )، Cronbach's alphaةصخيقب
 الفا".
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 ( 9ججول )
استخجام بعض تظبيقات الحكاء قيم معامل الثبات بظخيقة "كخونباخ الفا" لكل بعج من أبعاد مقياس 

 هلمسقياس ككلالإصظشاعي
 معامل ألفا كخونباخ  عجد العبارات الأبعاد

 ChatGPT 8 7.828استخجاـ 
 Midjourney 0 7.870استخجاـ 
 Synthesia 0 7.878استخجاـ 

 58;.0 55 السقياس ككل

(، 7.813( أف ؾيسة معامل ثبات ألفا كخونباخ  لمسؿياس ككل ىي )1يتزح مغ ججوؿ )
(، يسكغ القػؿ بأف 7.828: 7.870وؾيسة معاملبت كخونباخ الفا لأبعاد السؿياس تتخاوح بضغ )

 يتستع بجرجة ثبات جضجة. استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الإصصشاعي مؿياس
 ( الاتداق الجاخمي لمسقياس:6)

 تقامػػػ ،اسػػػتخجاـ بعػػػس تصبيقػػػات الػػػحكاء الإصػػػصشاعيلمتحقػػػق مػػػغ الاتدػػػاؽ الػػػجاخمي لسؿيػػػاس 
، فكانػػػت ككػػػلوالسؿيػػػاس بحدػػػاب معػػػاملبت الارتبػػػاط بػػػضغ درجػػػة كػػػل مفػػػخدة ودرجػػػة كػػػل بعػػػج  ةالباحثػػػ

 (.0الارتباط مختفعة وذات دلالة إحرائية كسا ىػ مػضح بججوؿ )معاملبت 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 د / هبنت سعيذ عبذ ا ر
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 (:ججول )
استخجام بعض تظبيقات والجرجة الكمية لسقياس والبعج معاملات الارتباط بين درجة كل مفخدة 

 الحكاء الإصظشاعي

دة
فز

نً
 ا
قى

ر
 

يعبيم 

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم 

الارتببط 

ببنذرجت 

انكهُت 

دة نهًقُبص
فز

نً
 ا
قى

ر
 

يعبيم 

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم 

الارتببط 

ببنذرجت 

انكهُت 

دة نهًقُبص
فز

نً
 ا
قى

ر
 

يعبيم 

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم 

الارتببط 

ببنذرجت 

انكهُت 

 نهًقُبص

انبعذ الأول: اطتخذاو 

ChatGPT 

انبعذ انخبٍَ: اطتخذاو 

Midjourney 

انبعذ انخبنج: اطتخذاو 

Synthesia 

1 04940 046.2 9 04951 04660 16 04812 04540 

2 04936 04636 10 04945 04691 1. 04925 045.9 

3 04862 04609 11 048.2 04586 18 04881 04590 

4 04964 04655 12 04948 04669 19 0492. 04626 

5 04936 04615 13 04882 04630 20 04884 04590 

6 04921 04591 14 04890 0463. 21 04928 0463. 

. 04928 04638 15 04924 04623 22 04922 045.6 

8 048.8 04599       

 (04138( = )0005( ويظتىي دلانت )231قًُت "ر" انجذونُت عُذ درجبث حزَت )

 (04181( = )0001( ويظتىي دلانت )231قًُت "ر" انجذونُت عُذ درجبث حزَت )

والجرجة الكميػة والأبعاد فخدات ( أف معاملبت الارتباط بضغ درجات الس0ويتزح مغ ججوؿ )
مسػػا يذػػضخ  ،(7.72جالة إحرػػائيا عشػػج مدػػتػى )اسػػتخجاـ بعػػس تصبيقػػات الػػحكاء الإصػػصشاعضلسؿيػػاس 

اسػتخجاـ بعػس تصبيقػات الػحكاء لسؿيػاس إلى أف مفخدات السؿياس متساسػكة داخميػا مػع الجرجػة الكميػة 
رجػػة كػػل بعػػج مػػغ أبعػػاد السؿيػػاس بحدػػاب معػػاملبت الارتبػػاط بػػضغ د ةالباحثػػ تثػػع قامػػ، الإصػػصشاعي

، فكانػػػت معػػػاملبت الارتبػػػاط اسػػػتخجاـ بعػػػس تصبيقػػػات الػػػحكاء الإصػػػصشاعيلسؿيػػػاس والجرجػػػة الكميػػػة 
 (.8مختفعة وذات دلالة إحرائية كسا ىػ مػضح بججوؿ )
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 (;ججول )
استخجام بعض تظبيقات الحكاء معاملات الارتباط بين درجة كل بعج والجرجة الكمية لسقياس 

 صظشاعيالإ

 أبعبد انًقُبص و
اطتخذاو يعبيم الارتببط يع انذرجت انكهُت نًقُبص 

 بعض تطبُقبث انذكبء الإصطُبعٍ

 ChatGPT 3.223استخذاو  3

 Midjourney 3.236استخذاو  6

 Synthesia 3.232استخذاو  0

مسا  (،7.72( أف معاملبت الارتباط جسيعيا دالة إحرائيا عشج مدتػى )8ويتزح مغ ججوؿ )
استخجاـ بعس تصبيقات لسؿياس يذضخ إلى أف أبعاد السؿياس متساسكة داخميا مع الجرجة الكمية 

 الحكاء الإصصشاعي.
 (: ة)إعجاد / الباحثالههية الذخريةمقياس  -5

 مدتػى اليػية الذخرية لصمبة الجامعة.ييجؼ السؿياس إلى تحجيج الهجف من السقياس: -أ 
حثة عغ السقاييذ السختمفة لؿياس أنساط اليػية مثل اشمعت البابشاء السقياس: إجخاءات  -ب 

، (TSTويخمد لو بالخمد )،Kuhn and McPartland  (1954)اختبار اتساـ الجسل 
 17والحي يتكػف مغ  (5046هشاء عبج الههاب )كحا مؿياس تحجيج ىػية الأنا، إعجاد 

خرية إعجاد أبعاد، كسا اشمعت الباحثة عمى مؿياس اليػية الذ 8مفخدة مقدسة عمى 
فقخة، ومؿياس اليػية الذخرية لمسخاىقات بالبضئة  57( مكػف مغ 1721) ساميسحدن

بإعجاد  ةالباحث تقامفقخة،  85(، والحي تكػف مغ 1728) سامية يهسفالسرخية اعجاد 
أبعاد رئيدية ىي:  ثلبثة والتي تع حرخىا في ،الههية الذخرية لظمبة الجامعةمقياس 

ػالحي الجور الإجتساعي الفعال، اتعبار ( 0لحياةوالحي يتكػف مغ )السفيػـ الحاتي عغ ا
( عبارات، 0ػالحي يتكػف مغ )الاستقلبلية والاعتساد عمى الحات( عبارات، 0)يتكػف مغ 
( مغ 25( عبارة في صػرتو الأولية عشج تحكيع السؿياس، وتع عخضو عمى )12بإجسالي )

 .الستخررضغ في مجاؿ عمع الشفذ



 

 د / هبنت سعيذ عبذ ا ر

 

 

 

 

 

 2024 دَظًبز ( الأولنجشء ا ( انزابعانعذد                                              جبيعت انًُىفُت  –يجهت كهُت انتزبُت    

 

36 
 د/ راَُـــبعخًــبٌ عبــذانعــشَشسَـــبٌ                                                                                    

 : لسقياس الههية الذخريةالذخوط الديكهمتخية  التحقق من -ج
 ( صجق السقياس:4)

 )أ( صجق السحكسين:
في صػرتو الأولية عمى لصلبب الجامعة اليػية الذخريةبعخض مؿياس  ةالباحث تقام

( 25مجسػعة مغ الدادة السحكسضغ مغ أعزاء ىضئة التجريذ مغ أساتحة عمع الشفذ وبمغ عجدىع )
فكانت ملبحطات السحكسضغ، ةالباحث تاء ملبحطتيع حػؿ السؿياس، وجسعمشيع إبج تمحكع، وشمب

 :(مغ إجسالي عجد السحكسضغ.  97بضغ الدادة السحكسضغ تجاوزت )ندبة الإتفاؽ 
 )ب( الرجق العاممي الاستكذافي:

سؿياس مبحداب صجؽ السؿياس عبخ استخجاـ الرجؽ العاممي الإستكذافض ةالباحث تقام
 ( نتائج تمظ الإختبارات.9ضح ججوؿ )، ويػ اليػية الذخرية

 ( >ججول )
 الههية الذخريةاختبارات التحميل العامميمسقياس 

( وىي ؾيسة مختفعة 7.918قج بمغت ) KMO( أف ؾيسة اختبار 9ويتزح مغ ججوؿ )
( وىي 8989.770والتي بمغت ) Bartlettوكحلظ ؾيسة اختبار  ،ركضغتذضخ إلى كفاية عجد السذا

( الجحور الكامشة والتبايغ 27ويػضح ججوؿ ) (،7.72ؾيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )
 السفدخ للؤبعاد الشاتجة مغ التحمضل العاممي لسؿياس اليػية الذخرية.

 (40ججول )
 الههية الذخريةالشاتجة من التحميل العاممي لسقياس  الجحور الكامشة والتباين السفدخ للأبعاد 

 الأبعبد

 انجزوس انمستخهصت من عمهيت انتحهيم انجزوس انكبمنت

 انقيمت
 نسبت انتببين

 انمفسشة %
 انقيمت

 نسبت انتببين

 انمفسشة  %

3 2.336 33.632% 2.323 62.022% 

6 3.222 62.323% 3.233 62333% 

0 0.333 32.632% 3.223 62.330% 

KMO Bartlett's Test مستىي انذلانت دسجبث انحشيت 

3.262 3222.332 633 3.33 
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%( مغ 85,987ندبة )جسيعيا ( أف ىشاؾ ثلبثة جحور أولية تفدخ 27يتزح مغ ججوؿ )
عمى العامل الشاتج بعج اليػية الذخرية( تذبعات أبعاد مؿياس 22ويػضح ججوؿ )، التبايغ الكمي

 التجويخ.
 (44ججول )

 عمى العامل الشاتج بعج التجويخالههية الذخريةتذبعات أبعاد مقياس
 انتشبعبث عهً انعبمم انىحيذ نمقيبسأبعبد ا و

 3.233 انمفهىو انزاتي عن انحيبة 3

 3.232 انذوس الإجتمبعي انفعبل 6

 3.232 الاستقلانيت والاعتمبد عهً انزاث 0

( أف التحمضل العاممي قج كذف عغ وجػد عامل واحج قج تذبعت 22ويتزح مغ ججوؿ )
اليػية الذخرية إلى صجؽ مؿياس ذلظ ة، ويذضخ بصخيقة جػىخياليػية الذخريةعمضيأبعاد مؿياس 
 لصلبب الجامعة.

 )ج( الرجق العاممي التهكيجي: 
وؾيع تذبعاتو  الذخرية مسؿياس اليػية( نتائج التحمضل العاممي التػكضجي21يػضح ججوؿ )

 عمى العامل الكامغ.
 (45ججول )

 عاته عمى العامل الكامنوقيم تذب الههية الذخريةلسقياس  نتائج التحميل العاممي التهكيجي
 انتشبعبث انًعُبرَت انًإشزاث انعبيم و

3 
انهىَت 

 انشخصُت

3.226 انمفهىو انزاتي عن انحيبة
***

 

3.332 انذوس الإجتمبعي انفعبل 6
***

 

3.223 الاستقلانيت والاعتمبد عهً انزاث 0
***

 
*
(   3.33مستىي انذلانت ) 

**
(   3.33مستىي انذلانت ) 

***
 (3.333نذلانت )مستىي ا 

، اليػية الذخريةلسؿياس  ( نتائج التحمضل العاممي التػكضجي21يتزح مغ ججوؿ )
اليػية مؿياس  ل( مسا يؤكج صجؽ البشاء العاممض7.772وجسيعيا دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )

 لصلبب الجامعة. الذخرية
 



 

 د / هبنت سعيذ عبذ ا ر
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 د/ راَُـــبعخًــبٌ عبــذانعــشَشسَـــبٌ                                                                                    

 ( ثبات السقياس5)
 : Cronbach's alphaطخيقة ألفا كخونباخ  

 Cronbach's alphaوفقا لصخيقػة اليػيػة الذخرػيةلسؿيػاس بحدػاب ثبػات  ةالباحثػ تقامػ
 ( ؾيع معاملبت ثبات السؿياس بصخيقة " كخونباخ الفا".25ويػضح ججوؿ )

 ( 46ججول )
 الههية الذخريةقيم معامل الثبات بظخيقة "كخونباخ الفا" لكل بعج من أبعاد مقياس 

 ولمسقياس ككل
 يعبيم أنفب كزوَببخ  براثعذد انعب الأبعبد

 3.232 2 انمفهىو انزاتي عن انحيبة

 3.232 2 انذوس الإجتمبعي انفعبل

 3.232 2 الاستقلانيت والاعتمبد عهً انزاث

 .0482 21 انًقُبص ككم

 يتستع بجرجة ثبات جضجة.اليػية الذخرية لصلبب الجامعة ف مؿياس أ( 25يتزح مغ ججوؿ )
 سقياس:( الاتداق الجاخمي لم6)

 (.28، كسا ىػ مػضح بججوؿ )اليػية الذخريةلمتحقق مغ الاتداؽ الجاخمي لسؿياس 
 (47ججول )

 الههية الذخريةوالجرجة الكمية لسقياس والبعج معاملات الارتباط بين درجة كل مفخدة 
دة

فز
نً

 ا
قى

ر
 

يعبيم 

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم الارتببط 

ببنذرجت انكهُت 

 نهًقُبص

دة
فز

نً
 ا
قى

ر
 

يم يعب

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم الارتببط 

ببنذرجت انكهُت 

 نهًقُبص

دة
فز

نً
 ا
قى

ر
 

يعبيم 

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم الارتببط 

ببنذرجت انكهُت 

 نهًقُبص

انبعذ الأول: انًفهىو انذاتٍ 

 عٍ انحُبة

انبعذ انخبٍَ: انذور الإجتًبعٍ 

 انفعبل

انبعذ انخبنج: الاطتقلانُت 

 والاعتًبد عهً انذاث

1 04939 04638 8 04951 04685 15 04812 04552 

2 04945 0460. 9 04945 04.12 16 04925 04603 

3 048.6 04586 10 048.2 04606 1. 04881 0460. 

4 04969 04662 11 04948 04692 18 0492. 0464. 

5 04934 045.8 12 04882 040652 19 04884 04604 

6 04928 04559 13 04890 04664 20 04928 04660 

. 04910 04594 14 04924 04646 21 04922 0459. 

 (04138( = )0005( ويظتىي دلانت )210قًُت "ر" انجذونُت عُذ درجبث حزَت )

 (04181( = )0001( ويظتىي دلانت )210قًُت "ر" انجذونُت عُذ درجبث حزَت )
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ة الكميػػة لسؿيػػاس ( أف مفػػخدات السؿيػػاس متساسػػكة داخميػػا مػػع الجرجػػ28ويتزػػح مػػغ جػػجوؿ )
بحدػاب معػػاملبت الارتبػػاط بػػضغ درجػػة كػػل بعػػج  ةالباحثػػ تثػػع قامػػاليػيػة الذخرػػية لصػػلبب الجامعػػة، 

، فكانػػػت معػػػاملبت اليػيػػػة الذخرػػػية لصػػػلبب الجامعػػػةمػػػغ أبعػػػاد السؿيػػػاس والجرجػػػة الكميػػػة لسؿيػػػاس 
 (.23الارتباط مختفعة وذات دلالة إحرائية كسا ىػ مػضح بججوؿ )

 (48ججول )
 الههية الذخريةملات الارتباط بين درجة كل بعج والجرجة الكمية لسقياس معا

 أبعبد انًقُبص و
يعبيم الارتببط يع انذرجت انكهُت 

 نًقُبص انهىَت انشخصُت

 3.230 انمفهىو انزاتي عن انحيبة 3

 3.262 انذوس الإجتمبعي انفعبل 6

 3.223 الاستقلانيت والاعتمبد عهً انزاث 0

( أف أبعاد السؿياس متساسكة داخميا مع الجرجة الكمية لسؿياس 23وؿ )ويتزح مغ جج
 .اليػية الذخرية لصلبب الجامعة

 (أعجاد / الباحثة)التفكيخ الإيجابيمقياس  -6
 مدتػى التفكضخ الإيجابي لصمبة الجامعة.ييجؼ السؿياس إلى تحجيج الهجف من السقياس: - أ

عبج الدتار ؿياس التفكضخ الإيجابى اعجاد اشمعت الباحثة عمى مإجخاءات بشاء السقياس:  - ب
عبج ، ومؿياس (5047جميمة عبج السشعم ) (، مؿياس التفكضخ الإيجابي أعجاد1778) إبخاهيم

(، وقامت الباحثة بإعجاد مؿياس التفكضخ الإيجابي والحي يتكػف مغ ثلبثة 1723) الخحسن عمى
الخضا الثاني: ، اتعبار ( 8كػف مغ )الأوؿ: التفاؤؿ تجاه الأحجاث والأشخاص والحي يت: أبعاد

والحي يتكػف مغ القجرة عمى تحسل السدئػليةوالثالث: ( عبارات، 8)والحي يتكػف مغ  عغ الحات
( عبارة في صػرتو الأولية عشج تحكيع السؿياس، وتع عخضو عمى 18بإجسالي )( عبارات، 8)
 .ت السصمػبة، وقج تع إجخاء التعجيلب( مغ الستخررضغ في مجاؿ عمع الشفذ25)

 
 
 



 

 د / هبنت سعيذ عبذ ا ر
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 د/ راَُـــبعخًــبٌ عبــذانعــشَشسَـــبٌ                                                                                    

 :التفكيخ الإيجابيلسقياس التحقق من الذخوطالديكهمتخية  -ج
بتصبضق السؿياس  ةالباحث ت،قامالتفكضخ الإيجابيلمتحقق مغ الذخوط الديكػمتخية لسؿياس 

السذاركضغ في التحقق مغ الذخوط الديكػمتخية لأدوات الصلبب في صػرتو الأولية عمى 
 الجراسة،كالتالي:

 سقياس:( صجق ال4)
 )أ( صجق السحكسين:

في صػرتو الأولية عمى مصلبب الجامعة التفكضخ الإيجابضبعخض مؿياس  ةالباحث تقام
( 25مجسػعة مغ الدادة السحكسضغ مغ أعزاء ىضئة التجريذ مغ أساتحة عمع الشفذ وبمغ عجدىع )

 السحكسضغ.  :( مغ إجسالي عجد 97بضغ الدادة السحكسضغ تجاوزت )فكانت ندبة الإتفاؽ محكع، 
 )ب( الرجق العاممي الاستكذافي:

سؿياس مبحداب صجؽ السؿياس عبخ استخجاـ الرجؽ العاممي الإستكذافض ةالباحث تقام
 ( نتائج تمظ الإختبارات.23، ويػضح ججوؿ )التفكضخ الإيجابي

 ( 48ججول )
 التفكيخ الإيجابياختبارات التحميل العامميمسقياس 

( وىي ؾيسة مختفعة 7.927قج بمغت ) KMO( أف ؾيسة اختبار 23ويتزح مغ ججوؿ )
( وىي 3989.081والتي بمغت ) Bartlettوكحلظ ؾيسة اختبار  ،تذضخ إلى كفاية عجد السذاركضغ

( الجحور الكامشة والتبايغ 21ويػضح ججوؿ ) (،7.72ؾيسة دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )
 السفدخ للؤبعاد الشاتجة مغ التحمضل العاممي لسؿياس التفكضخ الإيجابي.

 

 

 

KMO Bartlett's Test مستىي انذلانت انحشيت دسجبث 

3.233 3232.232 622 3.33 
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 (49ججول )
 التفكيخ الإيجابيالجحور الكامشة والتباين السفدخ للأبعاد الشاتجة من التحميل العاممي لسقياس 

 الأبعبد

 انجزوس انمستخهصت من عمهيت انتحهيم انجزوس انكبمنت

 انقيمت
 نسبت انتببين

 انمفسشة %
 انقيمت

 نسبت انتببين

 انمفسشة  %

3 2.222 33.222% 2.323 03.363% 

6 3.263 63.633% 3.222 63.220% 

0 0.203 33.223% 3.222 63.233% 

%( مغ 82.715ندبة )جسيعيا جحور أولية تفدخ ثلبثة( أف ىشاؾ 21يتزح مغ ججوؿ )
 .العامل الشاتج ىعم التفكضخ الإيجابي( تذبعات أبعاد مؿياس 20التبايغ الكمي، ويػضح ججوؿ )

 (:4ججول )

 عمى العامل الشاتج بعج التجويخالتفكيخ الإيجابيتذبعات أبعاد مقياس 
 انتشبعبث عهً انعبمم انىحيذ أبعبد انمقيبس و

 3.223 انتفبؤل تجبه الأحذاث والأشخبص 3

 3.230 انشضب عن انزاث 6

 3.223 م انمسئىنيتانقذسة عهً تحم 0

( أف التحمضل العاممي قج كذف عغ وجػد عامل واحج قج تذبعت 20ويتزح مغ ججوؿ )
 التفكضخ الإيجابي.بصخيقة جػىخية، ويذضخ إلى صجؽ مؿياس التفكضخ الإيجابضعمضيأبعاد مؿياس 

 )ج( الرجق العاممي التهكيجي: 
 الإيجابي.التفكضخ  مسؿياس( نتائج التحمضل العاممي التػكضجي28يػضح ججوؿ )

 (;4ججول )
 هقيم تذبعاته عمى العامل الكامنالتفكيخ الإيجابيلسقياس  نتائج التحميل العاممي التهكيجي

 انتشبعبث انًعُبرَت انًإشزاث انعبيم و

3 
انتفكُز 

 الإَجببٍ

3.236 انتفبؤل تجبه الأحذاث والأشخبص
***

 

3.223 انشضب عن انزاث 6
***

 

3.262 انمسئىنيت انقذسة عهً تحمم 0
***

 
*
(   3.33مستىي انذلانت ) 

**
(   3.33مستىي انذلانت ) 

***
 (3.333مستىي انذلانت ) 
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سسا يؤكج التفكضخ الإيجابيمسؿياس ( نتائج التحمضل العاممي التػكضجي28يتزح مغ ججوؿ )
 مصلبب الجامعة.التفكضخ الإيجابضمسؿياس صجؽ البشاء العاممض

 ( ثبات السقياس5)
 : Cronbach's alphaة ألفا كخونباخ  طخيق

 ( ؾيع معاملبت ثبات السؿياس بصخيقة " كخونباخ الفا".29يػضح ججوؿ )
 ( >4ججول )

 ولمسقياس ككل التفكيخ الإيجابيقيم معامل الثبات بظخيقة "كخونباخ الفا" لكل بعج من أبعاد مقياس 
 يعبيم أنفب كزوَببخ  عذد انعببراث الأبعبد

 3.263 2 الأحذاث والأشخبص انتفبؤل تجبه

 3.233 2 انشضب عن انزاث

 3.232 2 انقذسة عهً تحمم انمسئىنيت

 04838 24 انًقُبص ككم

 يتستع بجرجة ثبات جضجة. التفكضخ الإيجابي لصلبب الجامعة( أف مؿياس 29يتزح مغ ججوؿ )
 ( الاتداق الجاخمي لمسقياس:6)

 سفخدات والابعاد والسؿياس ككل ( معاملبت الارتباط بضغ ال17يػضح ججوؿ )
 (50ججول )

 التفكيخ الإيجابيوالجرجة الكمية لسقياس والبعج معاملات الارتباط بين درجة كل مفخدة 
دة

فز
نً

 ا
قى

ر
 

يعبيم 

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم الارتببط 

ببنذرجت انكهُت 

 نهًقُبص

دة
فز

نً
 ا
قى

ر
 

يعبيم 

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم الارتببط 

 ببنذرجت انكهُت

 نهًقُبص

دة
فز

نً
 ا
قى

ر
 

يعبيم 

الارتببط 

 ببنبعذ

يعبيم الارتببط 

ببنذرجت انكهُت 

 نهًقُبص

انبعذ الأول: انتفبؤل تجبِ 

 الأحذاث والأشخبص
 انبعذ انخبٍَ: انزضب عٍ انذاث

انبعذ انخبنج: انقذرة عهً تحًم 

 انًظئىنُت

1 04914 04593 9 04930 04699 1. 04869 0464. 

2 04930 04544 10 04850 04592 18 04935 04.0. 

3 0486. 04532 11 04925 04684 19 048.9 04640 

4 0495. 04563 12 04881 0465. 20 04926 04.11 

5 04919 04524 13 04862 040650 21 04863 04620 

6 04909 04503 14 04908 04641 22 04838 04684 

. 04884 04549 15 04.43 0456. 23 04859 045.6 

8 04929 04685 16 04885 04645 24 04691 04632 

 (04138( = )0005( ويظتىي دلانت )2.6قًُت "ر" انجذونُت عُذ درجبث حزَت )

 (04181( = )0001( ويظتىي دلانت )2.6قًُت "ر" انجذونُت عُذ درجبث حزَت )
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يػػاس ( أف مفػػخدات السؿيػػاس متساسػػكة داخميػػا مػػع الجرجػػة الكميػػة لسؿ17يتزػػح مػػغ جػػجوؿ )
بحداب معاملبت الارتباط بضغ درجة كل بعج مػغ أبعػاد السؿيػاس  ةالباحثت ثع قامالتفكضخ الإيجابي،  

، فكانػػت معػػاملبت الارتبػػاط مختفعػػة وذات التفكضػػخ الإيجػػابي لصػػلبب الجامعػػةوالجرجػػة الكميػػة لسؿيػػاس 
 (.12دلالة إحرائية كسا ىػ مػضح بججوؿ )

 (54ججول )
 التفكيخ الإيجابية كل بعج والجرجة الكمية لسقياس معاملات الارتباط بين درج

 أبعبد انًقُبص و
يعبيم الارتببط يع انذرجت انكهُت 

 نًقُبص انتفكُز الإَجببٍ

 3.223 انتفبؤل تجبه الأحذاث والأشخبص 3

 3.223 انشضب عن انزاث 6

 3.232 انقذسة عهً تحمم انمسئىنيت 0

ط بضغ درجة كل بعج مغ أبعاد السؿياس ( أف معاملبت الارتبا12ويتزح مغ ججوؿ )
(، مسا يذضخ إلى أف 7.72جسيعيا دالة إحرائيا عشج مدتػى )التفكضخ الإيجابيوالجرجة الكمية لسؿياس 

 التفكضخ الإيجابي.أبعاد السؿياس متساسكة داخميا مع الجرجة الكمية لسؿياس 
 خامدا: الأساليب الإحرائية السدتخجمة 

 ج مغ الأسالضب الإحرائية والتي يسكغ تػضيحيا كسا يمي:العجية الباحث تاستخجم
 الستػسصات الحدابية والإنحخافات السعيارية. -2
 معامل "ألفا كخونباخ" لحداب ثبات السقاييذ. -1
 لحداب دلالة الفخوؽ بضغ مجسػعتضغ مدتقمتضغ.( t-Test)اختبار  -5
 لحداب دلالة الفخوؽ بضغ مجسػعتضغ مختبصتضغ.( t-Test)اختبار  -8
 ىحجع التأثضخ باستخجاـ مخبع إيتا، وكػى حداب -3

 ة ومشاقذتهاـجراسـج الـائـنت
 ةالباحث تفي معالجة بيانات السذاركضغ في الجراسة، وقامSPSS V.26بخنامج  ةالباحث تاستخجم

بالتحقق مغ شخوط استخجاـ اختبار )ت( لمسجسػعات السختبصة والسدتقمة كالإعتجالية مغ خلبؿ 
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وشخط تداوي التبايغ كذخط لاستخجاـ اختبار )ت( لعضشضغ مدتقمتضغ،  ،Shapiro-wilkاختبار 
 .Leven’s Testباستخجاـ اختبار 

 خوض ومشاقذتها  ـج الفـائـنت 
 أولا: نتائــج الفـخض الأول ومشاقذته:

 طالباتتهجج فخوق ذات دلالة إحرائية بين متهسظي درجات الفخض عمى"ىحا يشز 
استخجام بعض تظبيقات الحكاء ين القبمي والبعجي لسقياس السجسهعة التجخيبية في القياس

 ".لرالح القياس البعجي الإصظشاعي
بحدػػػاب دلالػػػة الفػػػخوؽ باسػػػتخجاـ اختبػػػار  ةالباحثػػػ تىػػػحا الفػػػخض قامػػػصػػػحة ولمتحقػػػق مػػػغ 

Paired-samplesT-Test))  لحدػػاب الفػػخوؽ بػػضغ متػسػػصي درجػػات شالبػػات لعضشتػػضغ مػػختبصتضغ
، والجرجػة الكميػةوأبعػاده استخجاـ بعس تصبيقػات الػحكاء الإصػصشاعي مؿياس في لمسجسػعة التجخيبية 

 :نتائج الإختبار (11الججوؿ )يػضح ، و dCohen)وحداب حجع التأثضخ باستخجاـ معادلة كػىضغ )
 (55ججول )

السجسهعة التجخيبية عمى  طالباتقيسة )ت( ودلالتها الإحرائية لمفخوق بين متهسظي درجات 
 في القياسين القبمي والبعجيم بعض تظبيقات الحكاء الإصظشاعي استخجالسقياس 

 الأبعبد

 انقُبص انقبهٍ

 = ٌ35 

 انقُبص انبعذٌ

 = ٌ35 
 قًُت ث

يظتىي 

 انذلانت

 حجى انتأحُز

 انذلانت انقًُت 2ع  2و  1ع  1و 

 كبُز ChatGPT 9026 10603 2201. 120.12 845.1 0001 0099اطتخذاو 

 كبُز Midjourney 9014 20080 21003 114168 80445 0001 1000اطتخذاو 

 كبُز Synthesia 9021 20035 21416 1148.5 80510 0001 1004اطتخذاو 

اطتخذاو نًقُبص انذرجت انكهُت 

 بعض تطبُقبث انذكبء الإصطُبعٍ
 كبُز 1000 0001 80540 3603.9 64436 30004 2.461

أكبخ مغ ؾيسة )ت( الججولية عشج درجة ة )ت( السحدػبة ( أف ؾيس11يتزح مغ ججوؿ )
والجرجة الكمية، كسا تذضخ ؾيع حجع التأثضخ سؿياس ال( لجسيع أبعاد 7,72(ومدتػى دلالة )11حخية )

، لمبخنامج التجريبى لاستخجاـ تصبيقات الحكاء الإصصشاعي( إلى التأثضخ الكبضخ dباستخجاـ كػىضغ )
وتعدو الباحثة نتائج ىحا الفخض إلى التأثضخ الػاضح  مسا يػضح صحة الفخض الأوؿ وبالتالى قبػلو،
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لمبخنامج التجريبى الحى تمقتو شالبات السجسػعة التجخيبية عغ كيؽية استخجاـ تصبيقات الحكاء 
، ChatGPTالإصصشاعي، والكتضبات التى أشارت إلى بعس تصبيقات الحكاء الإصصشاعي مثل: 

Midjourney ،Synthesia عمضيا فى مؿياس استخجاـ تصبيقات الحكاء ، والتى تع التخكضد
الاصصشاعي، حضث اكتدبت الصالبات السذاركات فى التجريب السعخفة اللبزمة لمتعامل مع ىحه 

 التصبيقات، وكحا الاستفادة مغ مداياىا.
 ومشاقذته: ثـانيج الفخض الــائـنتثانيا: 

 طالباتي درجات تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية بين متهسظالفخض عمى " ىحا  يشز
رالح الههية الذخرية لالسجسهعة التجخيبية والسجسهعة الزابظة في القياس البعجي لسقياس 

 ".السجسهعة التجخيبية
بحداب دلالة الفخوؽ باستخجاـ اختبار  ةالباحث تولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض قام

Independent-samplesT-Test) سصي درجات حداب الفخوؽ بضغ متػ بمدتقمتضغ ( لعضشتضغ
والجرجة الكمية، اوأبعادىمميػية الذخرية في الؿياس البعجيلسجسػعتضغ الزابصة والتجخيبية شالباتا

2)وحجع التأثضخ باستخجاـ مخبع إيتا 
η( (Squared-Eta،)  (:15يتزح مغ الججوؿ )و 

 ( 56ججول )
خيبية السجسهعة التج طلابقيسة )ت( ودلالتها الإحرائية لمفخوق بين متهسظي درجات 

 الههية الذخرية لظلاب الجامعةوالسجسهعة الزابظة في القياس البعجي عمى مقياس 

 الأبعبد

انًجًىعت 

 انضببطت

 = ٌ35 

 انًجًىعت انتجزَبُت

 قًُت ث 35ٌ = 

يظتى

ي 

 انذلانت

 حجى انتأحُز

 انذلانت انقًُت 2ع  2و  1ع  1و 

 كبيش 3,22 3,33 33,233 6,320 03,22 6,303 33,23 انمفهىو انزاتي عن انحيبة

 كبيش 3,22 3,33 02,323 6,303 03,22 6,330 33,22 انذوس الإجتمبعي انفعبل

الاستقلانيت والاعتمبد 

 عهً انزاث
 كبيش 3.23 3,33 03,333 6,323 03,32 6,323 33,32

انذرجت انكهُت نههىَت 

 انشخصُت نطلاة انجبيعت
 كبيش 3,22 3,33 22,262 0,233 20,33 0,326 06,22

( أف ؾيسة )ت( السحدػبة أكبخ مغ ؾيسة )ت( الججولية ومدتػى 15يتزح مغ ججوؿ )
أف ؾيع حجع التأثضخ باستخجاـ مخبع إيتا إلى اليػية الذخرية، كسا تذضخ  ( لجسيع أبعاد7,72دلالة )
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استخجاـ بعس تصبيقات الحكاء الاصصشاعي أثخ بذكل كبضخ عمى اليػية الذخرية بأبعاىا الثلبث، 
( بضغ 7,72يتزح مغ نتائج الفخض الأوؿ أنو تػجج فخوؽ دالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )

اليػية السجسػعتضغ الزابصة والتجخيبية عمى مؿياس  صالباتمتػسصى درجات الؿياس البعجى ل
 مسا يذضخ إلى صحة الفخض الأوؿ وبالتالى قبػلو.السجسػعة التجخيبية، الذخرية لرالح 

التى تمقتػو شالبػات السجسػعػة التجخيبيػة  الشتائج الدابقة إلى البخنامج التجريبى ةعدو الباحثتو 
عمصكيؽيػة اسػتخجاـ بعػس تصبيقػات الػحكاء الإصػصشاعى والاسػتفادة مشيػا، قػج سػاعجىع عمػى اسػتسخارية 
اسػػتخجاـ التصبيقػػات وبالتػػالى أثػػخ بذػػػكل كبضػػخ عمػػى اليػيػػة الذخرػػػية ليػػع، حضػػث أف الاسػػتفادة مػػػغ 

حكاء الاصػػصشاعى قػػج أدت لاكتدػػاب الصالبػػات ميػػارات التعامػػل مػػع ىػػحه التكشػلػجيػػا وأف مسضػػدات الػػ
السعخفػػػة السكتدػػػبة مػػػغ الإبحػػػار فػػػى تصبيقػػػات الػػػحكاء الاصػػػصشاعى سػػػاعجتيع عمػػػى اتدػػػاع مػػػجاركيع 
ورؤيػػتيع نحػػػ الحيػػاة وأىػػجافيا، واكتدػػاب السديػػج مػػغ الألفػػة مػػع ىػػحه التصبيقػػات مكشػػتيع مػػغ التفاعػػل 

خ مػػػع الآخػػػخيغ سػػػػاء عمػػػى مدػػػتػى بضئتػػػو الرػػػغضخة أو شػػػتى أرجػػػاء العػػػالع، كػػػحا سػػػاعجت بذػػػكل أكبػػػ
الصالبػػات لمػصػػػؿ إلػػى السعخفػػة بدػػخعة وفػػى أى وقػػت مسػػا دعػػع اسػػتقلبلضتيع بذػػكل كبضػػخ، واصػػبحت 
تصبيقات الحكاء الاصصشاعي )الجلضل( و )السجضب( لأغمب الأسػئمة التػى يصخحيػا السخاىقػػف فػى شػتى 

 ، وخاصة فى السجاؿ التعميسي وىػ السجاؿ التى يذغمو حالياً.مشاحى الحياة
والتى أشارت أف Ogbanufe and Gerhart (2020)دراسةمع نتائج وتتفق ىحه الشتائج 

التكشػلػجيا تمعب دوراً ىاماً فى اليػية الذخرية حضث أنو عشجما تديج التكشػلػجيا مغ قجرة الإنتساء 
كشػلػجيا السعمػمات والحكاء الاصصشاعى تجعع اليػية الذخرية ولا الفخدي والارتباط مع الآخخيغ فت

والتى تذضخ إلى أف تأثضخ الجائخة الإجتساعية  Pelau, Ene and Pop (2021)تفقجىا، ودراسة 
يقمل مغ ترػر فقجاف اليػية الذخرية أثشاء استخجاـ الحكاء الاصصشاعي، حضث أف التأثضخ السباشخ 

ى يجمبيا الحكاء الاصصشاعى، يقمل مغ السخاوؼ التى تخاوده ؼيسا يتعمق الحى تحجثو السدايا الت
 بالحكاء الاصصشاعي وتديج مغ قبػلو لو.

والتى أشارت إلى ىشاؾ مخاوؼ مغ  Kim and McGill (2018)وتختمفت معيا دراسة 
ح أنطسة فقجاف اليػية الذخرية والقجرات الإندانية لمبذخ مع بتصػر الحكاء الإصصشاعي، كسا أف مش
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الحكاء الإصصشاعي ىػية خاصة )مغ خلبؿ إعصائيا أسساء ومشحيا حقػؽ الإنداف( مغ شأنيا أف 
 تديج القػة الإجتساعية لمخوبػتات وأنطسة الحكاء الاصصشاعي وتيجد اليػية الحاتية لمبذخ.

 ومشاقذته: لثنتائج الفخض الثاثالثا: 
 طالباتة بين متهسظي درجات تهجج فخوق ذات دلالة إحرائييشز ىحا الفخض عمى "

السجسهعة التجخيبية والسجسهعة الزابظة في القياس البعجي لسقياسالتفكيخ الإيجابي لرالح 
 ". السجسهعة التجخيبية

بحداب دلالة الفخوؽ باستخجاـ اختبار  ةالباحث تولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض قام
Independent-samplesT-Test) لفخوؽ بضغ متػسصي درجات حداب ابمدتقمتضغ ( لعضشتضغ

ػأبعاده والجرجة مسؿياس التفكضخ الإيجابضفي الؿياس البعجيلمسجسػعتضغ الزابصة والتجخيبية  شالبات
 (: 18كسا يتزح مغ الججوؿ )(، Eta-Squaredالكمية، وحجع التأثضخ باستخجاـ مخبع إيتا )

 (57ججول )
السجسهعة التجخيبية  طالباتات قيسة )ت( ودلالتها الإحرائية لمفخوق بين متهسظي درج 

 في القياس البعجيالإيجابيالتفكيخ والسجسهعة الزابظة عمى مقياس

 الأبعبد

انًجًىعت 

 انضببطت

 = ٌ35 

انًجًىعت 

 انتجزَبُت

 = ٌ35 
قًُت 

 ث
يظتىي 

 انذلانت
 حجى انتأحُز

 انذلانت انقًُت 2ع  2و  1ع  1و 

انتفبؤل تجبه الأحذاث 

 والأشخبص
 كبيش 3.62 3,33 3,626 0,332 32,32 3,302 33,23

 كبيش 3,02 3,33 2,236 6,266 32,22 0,323 36,33 انشضب عن انزاث

انقذسة عهً تحمم 

 انمسئىنيت
 كبيش 3,03 3,33 3,222 6,223 32,22 0,233 36,03

انذرجت انكهُت نًقُبص 

 انتفكُز الإَجببٍ
 كبيش 3.36 3,33 2,332 3,332 33,33 2,323 02,62

( أف ؾيسة )ت( السحدػبة أكبخ مغ ؾيسة )ت( الججولية عشج 11ح مغ ججوؿ )يتز
، ووجػد تأثضخ كبضخ مغ والجرجة الكميةلإيجابي مؿياس التفكضخ ا( لجسيع أبعاد 7,72ومدتػى دلالة )

 تصبيقات الحكاء الاصصشاعي عمى التفكضخ الإيجابي.
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لة إحرائياً عشج مدتػى دلالة يتزح مغ نتائج الفخض الثانى أنو تػجج فخوؽ داوبالتالي 
فى الؿياس السجسػعتضغ الزابصة والتجخيبية  لصالبات ( بضغ متػسصى درجات الؿياس البعجى7,72)

 وأبعاده، مسا يذضخ إلى صحة الفخض الثانى وبالتالى قبػلو. يجابىسؿياس التفكضخ الإالبعجى ل
الحى تمقتو الصالبات ج التجريبى نتائج ىحا الفخض إلى التأثضخ الػاضح لمبخنام ةعدو الباحثتو 

فى تجعيع الإنصلبؽ فى عالع تكشػلػجيا السعمػمات والتػجو الإيجابى لمصالبات نحػ استخجاـ بعس 
تصبيقات الحكاء الاصصشاعي مسا دعع التفكضخ الإيجابى نحػه وما يحسمو مغ معمػمات تجعع ىحا 

الثقافات بذكل أكبخ، مسا استصاع أف الإتجاه، مسا مكشيع مغ اكتداب معخفة أكبخ والتعخؼ عمى 
يغضخ مغ نطختيع للؤحجاث السختمفة، كسا أف اكتداب السعخفة عغ بعس الأمػر التى قج لا يدتصيع 
الفخد أف يدأليا للؤخخيغ تجعع رضائو عغ ذاتو، ووجػد أدوات وتصبيقات مداعجة لو فى أى وقت 

ارؼ ججيجة عسا يخغبو مسا جعمو يتحسل شاء، كحلظ دعع الحكاء الاصصشاعى قجرتو عمى اكتداب مع
 مدئػلة ذاتو بذكل كبضخ.

والتى أشارت  Saavedra& Van Dyne (1999)جراسة وتتفق نتائج ىحا الفخض مع
يدسح بالعجيج مغ والحى تقجمو تصبيقات الحكاء الاصصشاعي، تعديد الاستثسار العاشفي أف إلى 

ويداعج السدتخجمضغ عمى والتفكضخ الإيجابي غ التفاعل يحدؼالتأثضخات الإيجابية مثل الثقة والحسيسية، 
التفاعل تعصي نتائج إيجابية عالية وتجعل الأفخاد أكثخ ىحا ، فتجارب بذكل أفزلتحقضق مياـ 

أف السذاعخ الإيجابية السختبصة Fredrickson (2001)، وفي ذات الدياؽ أشارت دراسة رضا
الإدراؾ والعسل، مسا يحفد الأفخاد عمى الاىتساـ باستخجاـ التكشػلػجيا تػسع نصاؽ الإىتساـ و 

بالتفاصضل لتحجيج واستغلبؿ الفخص، كحا تذجيع الأفخاد عمى التفاعل مع أنفديع ومع البضئة 
والسذاركة في أنذصة مختمفة وخمق تجارب ججيجة تسكغ السخء مغ فيع السذكلبت واتخاذ القخارات، 

ىي  التكشػلػجياأف Chiu, Cheng, Huang& Chen (2013)أضيخت دراسة وفى ضػء ذلظ 
السحخؾ لمخفاـية الحاتية وبذكل عاـ إذا كانت التكشػلػجيا تسشح الفخد فػائج متعجدة، تخضي 
 احتياجاتيع وتجعل حياتيع أسيل وعسميع أكثخ كفاءة وبالتالي فيػ تؤثخ بذكل إيجابي عمى رفاىضتيع

 Fryer, Ainley, Thompson, Gibson andوتفكضخىع، وىحا ما دعع بجراسة 
Sherlock(2017)  إلى أف الستعة والإنبيار ضسغ السذاعخ الإيجابية السختبصة والحيغ أشاروا
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باستخجاـ تقشيات الحكاء الإصصشاعى، وأف ىشاؾ رضاً عغ استخجاـ ىحه التقشيات لمتخؼيو والسرالح 
باستخجاميع أنطسة إلى أف الصمبة  (5050رياض عديد )كسا دعست نتائج ذلظ دراسة الذخرية، 

الحكاء الاصصشاعي أصبح لجييع تػقعات مدتقبمية جضجة وأنيع يؤمشػف بأىسية التصػر العمسي، وأف 
ىشاؾ تشاغساً معخؼياً وتػازف حػؿ شبيعة التػجيات وإيجابياتيع تجاه نطختيع نحػ السدتقبل، كسا 

 Jenna, Rita, Magdalena, Iina, Eerik, Nina andسة ار د اتفقت عمى نفذ الخؤية 
Atte (2023) والتى تقجميا بعس تصبيقات الحكاء الاصصشاعي إلى أف تمبية الاحتياجات الشفدية

، ودعست ىحا الأتجاه فى جسيع أنحاء أوروبا يلحكاء الاصصشاعدعست تفكضخىع الإيجابى تجاه ا
ػيخ مػاقف فى أف الأفخاد الحيغ يذعخوف بإحداس الاستقلبلية يسضمػف إلى تصRyan (2023)دراسة

أكثخ إيجابية ومتفائمة، لأف الاستقلبلية تػفخ احداساً بالديصخة عمى أفكار الفخد وسمػكياتو ؼيسا يتعمق 
بذئ أو حجث معضغ، كسا تختبط الكفاءات بالاتجاىات الإيجابية تجاه الطػاىخ الججيجة لأنيا تخفع مغ 

تع تمبية احتياجاتو فإنو سيكػف لو مػاقف  ثقة الفخد بشفدو وإيسانو بسياراتو الخاصة وحدغ الفيع، وإذا
أكثخ إيجابية تجاه مغ يمبى احتياجاتو لأنو يذعخ بالانتساء والتػاصل مع الآخخيغ الحيغ يدتخجمػف 

 نفذ التكشػلػجيا.
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 ثانياً: تهصيات الجراسة
 إليو الجراسة مغ نتائج يسكغ تقجيع التػصيات التالية: تفي ضػء ما تػصم

نجوات ومؤتسخات ودورات تجريبية لصلبب الجامعة عغ كيؽية الاستفادة مغ تقشيات عقج  -2
 الحكاء الاصصشاعي في العسمية التعميسية والبحث العمسي.

 إعجاد دلضل تكشػلػجي لصمبة الجامعات لكيؽية الاستفادة مغ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي. -1
 ى مجاؿ الحكاء الاصصشاعي.تشطيع مؤتسخات دولية بذكل مشتطع عغ أحجث التصػرات ف -5
 دعع مبادرات تذجع الذباب عمى تعمع تقشيات الحكاء الاصصشاعي، ودعع ابتكاراتيع. -8
إعجاد حرز دراسية لتلبمضح السجارس عغ تصبيقات الحكاء الاصصشاعي وكيؽية الاستفادة  -3

 مشيا.
ذكل بدعع مرسسي تصبيقات الحكاء الاصصشاعي الػششضضغ لتقجيع محتػى تعميسي تفاعمي  -1

 مذػؽ وجحاب.
 ثالثا : البحهث والجراسات السقتخحة

ثػع  مغ مشصمق تخاكسية السعخفة ومحاولة لتحقضق أىجاؼ العمع في فيع وتفدػضخ الطػػاىخ ومػغ
 إجخاء الجراسات التالية:  ةقتخح الباحثتضبصيا والتحكع في السذكلبت الشاجسة عشيا 

شػلبب لػجى  ييػارات التفكضػخ الإبػجاعفػى تشسيػة متصبيقات الحكاء الاصػصشاعي أثخ استخجاـ  -2
 الجامعة.

لجىتلبمضػػح  يفػػى تشسيػػة ميػػارات التفكضػػخ الإبػػجاعتصبيقػػات الػػحكاء الاصػػصشاعي أثػػخ اسػػتخجاـ  -1
 السخحمة الإعجادية.

فػى تشسيػة تصبيقػات الػحكاء الاصػصشاعي فػى العسميػة التعميسيػة  فعالية بخنػامج تػجريبى لػبعس -5
 السذكلبت العمسية لجى تلبمضح السخحمة الإعجادية.التحرضل الجراسى فى مادة العمػـ وحل 

فػى تشسيػة تصبيقػات الػحكاء الاصػصشاعي فػى العسميػة التعميسيػة  فعالية بخنػامج تػجريبى لػبعس -8
 ميارة التفكضخ الشاقج وحل السذكلبت لجى تلبمضح السخحمة الثانػية.
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 عــــــــــــخاجــــالس
 أولا:السـخاجـــــــــع العــــخبـــية

 تػضيف الحكاء الاصصشاعي في تصػيخ البخامج الأكاديسية:  (.5057خاء عسخ ابخاهيم. )اس
 دراسة 

 تحمضمية عمى عضشة مغ أعزاء ىضئة تجريذ جامعة حسج بغ خميفة في -وصؽية 
 ـ، السؤتسخ والسعخض الدشػي الدابع والعذخوف 1715-1711الفتخة مغ 

 تػضيف التقشيات الحكية في لجسيعة السكتبات الستخررة فخع الخميج العخبي:
 بضئات السكتبات الستخررة ومؤسدات السعمػمات، الجوحة: جسعية السكتبات 

 .2251-2229الستخررة، 
 ( .5057أسساء صلاح محمد.)  التشسية السيشية لقجرات أعزاء ىضئة التجريذ بالجامعات السرخية 

 1السشػؼية، في ضػء فمدفة الحكاء الاصصشاعي، مجمة كمية التخبية، جامعة 
(1 ،)325- 177. 

 ( .5048الذافعي بهعجهج.)  الدمصة الػالجية كسا يجركيا الأبشاء وعلبقتيا باليػية الذخرية
 لجى 

 393-309(، 85السخاىقضغ، مجمة العمػـ الإندانية، جامعة مشتػري قدشصضشة، )
 ( .5056أمل محمد خظاب.) صل تعخض السخاىقضغ لمسجونات البرخية عبخ مشرات التػا 

 الإفتخاضي وعلبقتو باليػية الذخرية، السجمة العخبية لبحػث الإعلبـ 
 .133-112(، 81والإتراؿ، جامعة الأىخاـ الكشجية، )

 ( .5050أمين معمهف.)"ليػيات القاتمة، قخارات في الإنتساءات والعػلسة"، وورد لمصباعة ا 
 والشذخ، سػريا: دمذق.

 ( .5057أندام عهض سعج، علاء جبخ قاسم.)  أثخ الحكاء الاصصشاعي في جػدة التجقضق
 الجاخمي: 

 ، كمية الجراسات العميا، جامعة رسالة ماجدتيخالجور السعجؿ لخأس الساؿ الفكخي، 
 العمػـ الإسلبمية العالسية، الأردف.
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 ( .5050إيسان  محسهد) أثخ تفاعل بعس نطع الحكاء الاصصشاعي والسدتػي الجراسي عمى . 
 دة الحياة لجى عضشة مغ شلبب السخحمة العسخية، دراسات عخبية الػعي الحاتي وجػ 

 .139،في التخبيةوعمسالشفذ
 ( .5047جميمة عبج السشعم مخسي.)  مؿياس التفكضخ الإيجابي، مؤسدة الأخلبص لمصباعة

 والشذخ، 
 القاىخة:مرخ.

 ( .5004حدين عبج الفتاح الغامجي.) قي لجى علبقة تذكضل ىػية الأنا بشسػ التفكضخ الأخلب
 عضشة مغ 

 الحكػر في مخحمة السخاىقة والذباب بالسشصقة الغخبية مغ السسمكة العخبية 
 (.19)22الدعػدية، السجمةالسرخية لمجراسات الشفدية، 

 ( .500دحساني سسيخ<) أثخ استخجاـ شبكة الانتخنت عمى اليػية لجى الذباب فى ضل .
 العػلسة 

 ػـ الإجتساعية والإندانية، بػزيغة، جامعة الإعلبمية، رسالة ماجدتضخ، كمية العم
 الجدائخ.

 اليػية الذخرية واليػية الإجتساعية في الحات الدعػدية (5008. )دخيل عبج الله الجخيل .
 دراسة 

 لشسط اليػية بضغ شلبب السدتػيات الشيائية مغ السخحمة الثانػية بسجيشة الخياض، 
 .38-22(، 5)8ضغ السرخية، مجمةدراسات عخبية، رابصة الأخرائضضغ الشفدض

 ( .5050رياض عديد عباس.)  الإتجاه نحػ الحكاء الاصصشاعي وعلبقتو بالتػجو نحػالسدتقبل 
 .871-510(، 253)2لجى شمبة الجامعة، كمية الآداب، جامعة بغجاد، 

 ( .5049سامي محدن جبخيل.)  درجة امتلبؾ الؿيع الإجتساعية وعلبقتيا باليػية الذخرية
 لجى 
 مخحمة السخاىقة السبكخة في محافطة الكخؾ، مؤتو لمبحػث والجراسات، سمدمة  شمبة

 .521-180(، 1)52العمػـ الإندانية والإجتساعية، 
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 ( .504سامية يهسف محمد;) الخرائز الديكػمتخية لسؿياس اليػية الذخرية لمسخاىقات . 
 .829-199(، 38بالبضئة السرخية، مجمة الإرشاد الشفدي، جامعة عضغ شسذ، )

 ( .500سعيج عبج الخحسان:) اليػية الثقاؼية والعػلسة، رسالة ماجدتضخ، كمية العمػـ الإندانية . 
 والإجتساعية، جامعة حزخمػت، اليسغ.

 ( .504شادي عبج الههاب، ابخاهيم الغيظاني، سارة يحي<.)  فخص وتيجيجات الحكاء
 الاصصشاعي

 بحاث والجراسات السدتقبمية، أبػضبي،في الدشػات العذخ القادمة، مخكد السدتقبل للؤ
10 (10.) 

 ( .5056شخين محمد أحسج) تقبل الذباب السرخي لاستخجاـ تقشية .Chat GPT  كأحج تصبيقات 
 الحكاء الاصصشاعي:  دراسة مضجانية، مجمة البحػث الإعلبمية، كمية الإعلبـ، جامعة 

 الأزىخ.
 ( .5057صفاء تهفيق)اء الاصصشاعي فى تحدضغ عسمية الإرشاد . أثخ استخجاـ تصبيقات الحك 

 الشفدي لعضشة مغ السعسمضغ بإدارة دسػؽ التعميسية، السجمة العخبية للآداب 
 293(، 52)8والجراسات الإندانية، السؤسدة العخبية لمتخبية والعمػـ والآداب، 

-158. 
 ( .500عبج الدتار ابخاهيم;.) ،خفي الإيجابي، دار دلضل السعالج الشفدي لمعلبج السععضغ العقل 

 الكاتب.
 ( .5048عبج الخحسن عمى حساد.)  التفكضخ الإيجابي والرلببة الشفدية وعلبقتيسا ببعس

 الستغضخات 
 لجى شلبب جامعة الشضمضغ، رسالةماجدتضخ، كمية الآداب، جامعة الشضمضغ.

 ( .5044عدت عبج الحسيج محمد.) امجالإحراء الشفدي والتخبػي" تصبيقات باستخجاـ بخنSPSS 
 القاىخة: دار الفكخ العخبي. ،18

 ( .5050محمد الديج عبج الحسيج.)  الإسياـ الشدبي لفاعمية الحات والتػافق الشفدي ومدتػى 
 الصسػح لمتشبؤ بالتفكضخ الإيجابي لجى شلبب كمية التخبية جامعة الإسكشجرية، 
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 رسالة ماجدتضخ، كمية التخبية، جامعة الإسكشجرية.
 السدؤولية السجنية عغ أضخار الحكاء (5056يل، أنذ مهسى أو العهن. )محمد مشرهر خم . 

 الاصصشاعي: دراسة مقارنة، رسالة ماجدتضخ، كمية الجرسات العميا، الجامعة 
 العخبية الأمخيكية، فمدصضغ.

 ( .5057هالة صبحي عمي، عبج الله سالم عبج الله.)  بشاء بخنامج تعميسي مدتشج إلى الحكاء 
 ، وؾياس أثخه في تشسية ميارات التفكضخ الحاسػبي واكتداب الاصصشاعي

 السفاـيع الحاسػبية لجى شالبات الرف الأوؿ الثانػي، رسالة دكتػراه، كمية 
 الجراسات العميا، جامعة العمػـ الإسلبمية العالسية، الأردف.

 ( .5056هشاء شحجة أبهزيج.) عمى تشسية  أثخ استخجاـ تصبيقات قائسة عمى الحكاء الاصصشاعي 
 ميارة حل السعادلات الخياضية لجى شمبة الرف الثامغ بمػاء سحاب، رسالة 

 ماجدتضخ، كمية الآداب والعمػـ التخبػية، جامعة الذخؽ الأوسط.
 ( .5046هشاء عبج الههاب فخيج) دور التخبية الفشية في تأكضج اليػية الذخرية لجى السخاىقضغ . 

 ضغ، دراسات في التعميع الجامعي، مخكد تصػيخ الفمدصشضضغ السغتخبضغ مغ الجشد
 .311-892(، 18التعميع الجامعي، كمية التخبية، جامعة عضغ شسذ، )

 ( .500يهسف محيلان سمظان العشدي;.)  أثخ تجريب عمى التفكضخ الإيجابي واستخاتيجيات
 التعمع 

 ػراه، معيج الجراسات في علبج التأخخ الجراسي لجي تلبمضح الرف الخابع الإبتجائي، رسالة دكت
 العميا، جامعة القاىخة.

 
 
 
 
 
 



    أحز اطتخذاو تطبُقبث انذكبء الاصطُبعٍ عهً انهىَت انشخصُت وانتفكُز الإَجببٍ نذي طلاة انجبيعت 
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