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 مدتخمص البحث

 في الجراسات الاجتساعيةلتعخف على فاعلية استخاتيجية السحصات التعليسية ل هدف البحث
لجى تلبميح  مغ خلبل تصبيق الاختبار قبليًا وبعجيًا تشسية مهارات التفكيخ التأمليوقياس أثخها في 
 السخحلة الابتجائية. 

أحجهسا  يسثل، الخامذ الابتجائىالرف بفرليغ تلبميح عيشة البحث مغ وتكػنت  
وحجتيغ ضسغ مشهج الجراسات ، وقج تع تجريذ الأخخ يسثل السجسػعة الزابصةتجخيبية و سجسػعة الال

، استخاتيجية السحصات التعليسيةللسجسػعة التجخيبية باستخجام بالفرل الجراسي الأول   الاجتساعية
تفكيخ اختبار مهارات ال وتع تصبيقبالصخيقة السعتادة، للسجسػعة الزابصة في حيغ تع التجريذ 

 .التأملي في الجراسات الاجتساعية على تلبميح السجسػعتيغ

بيغ ( 0...)دلالة إحرائية عشج مدتػى  يفخق ذوجػد  نتائج البحثوكان مغ بيغ 
مهارات  لاختبار يالتصبيق البعج يالتجخيبية والزابصة ف تيغالسجسػع تلبميحمتػسصي درجات 

الػصػل إلى  –الكذف عغ السغالصات  –برخية( التفكيخ التأملي وهي : )السلبحطة )الخؤية ال
 ، إلى جانبلرالح السجسػعة التجخيبيةوضع حلػل مقتخحة(  –إعصاء تفديخات مقشعة  –استشتاجات 

السجسػعة  تلبميحبيغ متػسصي درجات ( 0...)عشج مدتػى دلالة إحرائية  يفخق ذ وجػد
وهحا التصبيق البعجى، لرالح مهارات التفكيخ التأملي  لاختبار يوالبعج يالتصبيقيغ القبل يالتجخيبية ف
 .استخاتيجية السحصات التعليسية فى تجريذ الػحجتيغ السختارتيغستخجام ايخجع إلى 

 الكمسات السفتاحية:

 استخاتيجية السحصات التعليسية، تجريذ الجراسات الاجتساعية، مهارات التفكيخ التأملي
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  Introduction: مقدمة البحث

يتسيزززززد العرزززززخ الزززززحي ن زززززير ويززززز  بزززززالتغيخ السدزززززتسخ والاتجزززززا  نحزززززػ الججيزززززج والحزززززجيث ومزززززع        
تعززززجد مرززززادر السعخفززززة فززززي عرززززخنا هززززحا والتصززززػر السدززززتسخ يتحززززتع علززززى التخبيززززة أن تهززززتع بالتشسيززززة 
البذززززززخية مززززززغ أجززززززل إيجززززززاد العقليززززززة القززززززادرة علززززززى التفكيززززززخ والتززززززي تدززززززتصيع اقتززززززخاح حلززززززػل ججيززززززجة 

 حجة تبعاً لتغيخ ضخوف الفخد والسجتسع في الحاضخ والسدتقبل . للسذكلة الػا

ومزززززززغ أهزززززززع السهزززززززارات التزززززززي يجزززززززب تشسيتهزززززززا لزززززززجى التلبميزززززززح هزززززززي مهزززززززارات التفكيزززززززخ، لأن        
الاهتسززززززام بتعلززززززيع التفكيززززززخ مصلززززززب تدززززززعى إليزززززز  جسيززززززع الززززززجول، وتزززززززع لززززززحلظ الأهززززززجاف والخصزززززز  

تدززززززززال فهززززززززي عسليززززززززة ذهشيززززززززة محززززززززجدة نسارسززززززززها التعليسيززززززززة، والتفكيززززززززخ مهززززززززارة قابلززززززززة للززززززززتعلع والا 
وندزززززتخجمها عزززززغ قرزززززج فزززززي معالجزززززة السعلػمزززززات وتتززززززسغ تعلزززززع اسزززززتخاتيجيات واضزززززحة السعزززززالع ) 

 1( 36، 2..7أسساء الأهجل، 

وتدززززززززعى الأنطسززززززززة التخبػيززززززززة السعاصززززززززخة إلززززززززى اسززززززززتثسار القززززززززجرات العقليززززززززة للستعلسززززززززيغ فززززززززي       
بززززخامج تخبػيززززة تعسززززل علززززى تشسيززززة التفكيززززخ والقززززجرات  السخاحززززل التعليسيززززة والتخبػيززززة مززززغ خززززلبل وضززززع

العقليززززة السختلفززززة لززززجيهع والتززززي يسكززززغ تشسيتهززززا مززززغ خززززلبل الأنذززززصة السختلفززززة ولززززع تعززززج بززززخامج الززززتعلع 
الحجيثزززززة تخكزززززد علزززززى حذزززززػ ذهزززززغ السزززززتعلع بالحقزززززائق والسعزززززارف بزززززل أصزززززبحت ت كزززززج علزززززى أهسيزززززة 

والتفكيزززززززخ السختلفزززززززة بػاسزززززززصة الأنذزززززززصة  ا تدزززززززال التلسيزززززززح للسهزززززززارات التعليسيزززززززة ومهزززززززارات البحزززززززث
  .( 484، 7.11نجػى خزخ، خص  بذكل يدتثيخ التفكيخ لجيهع )التعليسية التي تشطع وت

مدزززززززاعجة التلبميزززززززح علزززززززى ا تدزززززززال مهزززززززارات التفكيزززززززخ ومسارسزززززززتها وتصبيقهزززززززا وهزززززززي  ويجزززززززب عليشزززززززا
الأهززززززجاف الأساسززززززية للتخبيززززززة التعليسيززززززة وتتصلززززززب تشسيززززززة مهززززززارات التفكيززززززخ تعززززززجيل الأنذززززززصة لززززززتلبئع 
الزززززتعلع الزززززحاتي للصزززززلبل والدزززززساح لهزززززع بتجخبزززززة البحزززززث والتقرزززززي والا تذزززززاف بسزززززا يزززززػاءم قزززززجراتهع 

 (.Baker,2008,105). وخبخاتهع الدابقة

                                                           
0

 يتبع الباحث في التوثيق ) اسن الوإلف الأول والأخير، السنة ، رقن الصفحة (   
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ويعززززززج التفكيززززززخ التززززززأملي مززززززغ أهززززززع مهززززززارات التفكيززززززخ التززززززي يشبغززززززي تشسيتهززززززا لززززززجى الستعلسززززززيغ،       
وذلزززززظ لأنززززز  تفكيزززززخ مػجززززز ، يػجززززز  العسليزززززات العقليزززززة إلزززززى أهزززززجاف محزززززجدة، فالسذزززززكلة تحتزززززاج إلزززززى 
مجسػعززززة اسززززتجابات معيشززززة مززززغ أجززززل الػصززززػل إلززززى حززززل معززززيغ، لززززحلظ يعززززج التفكيززززخ التززززأملي هززززػ 

 اط العقلي الهادف والسػج  لحل السذكلبت.الشذ

ويتزززززززح أهسيززززززة التأمززززززل فززززززي عسليتززززززي التعلززززززيع والززززززتعلع فززززززي تذززززززجيع الستعلسززززززيغ علززززززى فهززززززع       
السحتززززػى السعخفززززي برززززػرة أعسززززق بالإضززززافة إلززززى تحػيززززل مززززا يتعلززززق بسذززززاعخهع مززززغ خبززززخات سززززلبية 

ى الاحدززززززاس بالسذززززززكلة إلزززززى خبززززززخات إيجابيزززززة، كسززززززا أن التفكيزززززخ التززززززأملي هززززززػ الزززززحي يدززززززاعجنا علززززز
وإدراك عشاصززززززخ السػقززززززف وتحجيززززززج الغايززززززة ووضززززززع الخصززززززة واختيززززززار الػسززززززيلة وهززززززػ الززززززحي يعيششززززززا 
علززززززى تعززززززجيل سززززززلػكشا فززززززي كززززززل خصززززززػة تبعززززززا لسقتزززززززيات السػقززززززف فزززززز ذا كززززززان التفكيززززززخ ناقرًززززززا أو 

 (346، 7.77مشحخفًا ف ن الدلػك يبعج تبعًا لحلظ عغ الرػال. )عائذة عسخان، 

يخصززززز  دائسززززززاً ويفزززززيع أسززززززلػب  فزززززي العسليززززززات  السزززززتعلعجعززززززل قززززززادر علزززززى يزززززخ التزززززأملي والتفك       
مػاجهزززززة السذزززززكلبت وتفدزززززيخ  علزززززى ومدزززززاعجت  ،والخصزززززػات التزززززي يتبعهزززززا لاتخزززززاذ القزززززخار السشاسزززززب

الطززززززػاهخ والأحززززززجاث، والذززززززخز الززززززحي يفكززززززخ تفكيزززززززخاً تأمليززززززاً لجيزززززز  القززززززجرة علززززززى إدراك العلبقزززززززات 
مزززززززغ السعلػمزززززززات فزززززززي تزززززززجعيع وجهزززززززة نطزززززززخ  وتحليزززززززل السقزززززززجمات وعسزززززززل السلخرزززززززات والاسزززززززتفادة 

 ( . .13،  0..7ومخاجعة البجائل ) فاشسة عبج الػهال، 

إن تشسيززززززة التفكيززززززخ التززززززأملي لززززززجى السززززززتعلع داخززززززل الغخفززززززة الرزززززز ية يعشززززززي إيجززززززاد مززززززتعلع           
تػاجهززززززز   لجيززززززز  الإرادة الحهشيزززززززة للعسزززززززل والذزززززززجاعة لزززززززحلظ والقزززززززجرة علزززززززى التشبززززززز  بالسذزززززززكلبت التزززززززي

وتحليلهززززززا مززززززغ خززززززلبل مخاقبززززززة تعلسزززززز  وتصززززززػر ، وا تدززززززال السهززززززارات والبززززززجء دون تززززززخدد فززززززي شززززززخح 
الأفكززززار الججيززززجة والقززززجرة علززززى التخيززززل الززززحي يفززززتح أفززززاق ججيززززجة لزززز  ويختقززززي مززززغ السحدززززػس إلززززى 

 ( .  Decker,2007,112السجخد ) 

 ,Lee)لجراسزززات ومشهزززا دراسزززة : ونطزززخاً لأهسيزززة التفكيزززخ التزززأملي فقزززج تشاولتززز  العجيزززج مزززغ ا      
،  7.17، أحسزززززززززج الذزززززززززخعة:  7.11، محسزززززززززػد الأسزززززززززتاذ:  .7.1)جسزززززززززال أبزززززززززػ نحزززززززززل:  (2005
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( والتززززززي أ ززززززجت علززززززى أهسيززززززة تشسيززززززة التفكيززززززخ التززززززأملي وذلززززززظ مززززززغ خززززززلبل  7.16آلاء ال بادلززززززة: 
 السشاهج السختلفة . 

تدززززززهع فززززززي تحقيززززززق الشسززززززػ وتعززززززج الجراسززززززات الاجتساعيززززززة مززززززغ أ ثززززززخ السززززززػاد الجراسززززززية التززززززي       
الذزززززامل الستكامزززززل فزززززي جسيزززززع جػانزززززب نخرزززززية السزززززتعلع العقليزززززة والشفدزززززية والحخكيزززززة والاجتساعيزززززة 
وتشسيززززززة اتجاهززززززاتهع وقززززززيسهع وإ دززززززابهع السهززززززارات اللبزمززززززة لكززززززي يكػنززززززػا أفززززززخاداً صززززززالحيغ قززززززادريغ 

 ( .   81،  2..7على حل السذكلبت ومػاجهة التحجيات ) محمد قصاوي، 

ومزززززززغ خزززززززلبل مزززززززا تقزززززززجم أصزززززززبح مزززززززغ الززززززززخوري الإهتسزززززززام بتشسيزززززززة مهزززززززارات التفكيزززززززخ             
التزززززأملي لزززززحا يجزززززب عليشزززززا أن نجعزززززل للتفكيزززززخ التزززززأملي مكانًزززززا محػريًزززززا فزززززي السشزززززاهج برزززززفة عامزززززة 
والجراسزززززززات الاجتساعيزززززززة برزززززززفة خاصزززززززة وذلزززززززظ نطزززززززخًا لصبيعتهزززززززا التزززززززي تتدزززززززع بالشطخيزززززززة وبالتزززززززالي 

الأحززززززجاث للبعززززززجيغ الدمززززززاني والسكززززززاني، ويجززززززب إبززززززجال  يرززززززعب علززززززى الستعلسززززززيغ ترززززززػر بعززززززس
الحقزززززززائق والسفزززززززاويع التاريخيزززززززة والأثخيزززززززة السجزززززززخدة التزززززززي يرزززززززعب فهسهزززززززا إلزززززززى حقزززززززائق ومفزززززززاويع 
ملسػسززززززة ومخئيززززززة، وتدززززززاعج  علززززززى التفكيززززززخ الستأمززززززل الستززززززجبخ فززززززي الأحززززززجاث التاريخيززززززة والسػاقززززززع 

 (.17، 2..7الجغخاوية. )القخني، 

 التفكيزززززخ التزززززأمليلزززززى تشسيزززززة مهزززززارات إتهزززززجف  يالتززززز الاسزززززتخاتيجياتيزززززج مزززززغ عجالوقزززززج ضهزززززخت       
 "اسزززززززتخاتيجية السحصزززززززات التعليسيزززززززة" ، ومشهزززززززاالسػضزززززززػعاتضزززززززسغ إشزززززززار محتزززززززػى  تلبميزززززززحلزززززززجى ال

( أن اسزززززتخاتيجية  06، 7.16حشزززززان زكزززززي ) تزززززخى ، حيزززززث جعزززززل بيتزززززة الزززززتعلع أ ثزززززخ فاعليزززززةت تزززززيوال
السحصزززززززات التعليسيزززززززة مزززززززغ الاسزززززززتخاتيجيات التجريدزززززززية الحجيثزززززززة ندزززززززبياً والتزززززززي تسثزززززززل أحزززززززج أنزززززززكال 
التشززززززػم والتسيززززززد وشززززززخق التززززززجريذ بززززززل والأنذززززززصة التعليسيززززززة السختلفززززززة حيززززززث يتحززززززػل فيهززززززا نززززززكل 

ات التلبميززززززح الفرزززززل عزززززغ الذززززززكل التقليزززززجي إلززززززى بعزززززس الصزززززاولات التززززززي يصزززززػف حػلهززززززا مجسػعززززز
 وفقاً لشطام معيغ . 

وتعززززززج اسززززززتخاتيجية السحصززززززات التعليسيززززززة مززززززغ اسززززززتخاتيجيات التززززززجريذ السستعززززززة فززززززي تززززززجريذ        
الززززجروس التعليسيززززة والشطخيززززة معززززاً لكػنهززززا تزززززفي علززززى الرززززف جززززػاً مززززغ الستعززززة والحخكززززة اللبزمززززة 
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ليسيززززززة علزززززى الززززززجور الشذزززززز  لتشذزززززي  التلبميززززززح وزيززززززادة دافعيزززززتهع للززززززتعلع حيززززززث ت كزززززج السحصززززززات التع
للصززززلبل فززززي الززززتعلع فزززززلًب عززززغ تشسيززززة مهززززارات التفكيززززخ وهززززحا مززززا أ ثززززخ  ) سززززليسان البلػنززززي وعبززززج 

 (   78،  7.11الله سعيجي ، 

وت كزززززج هزززززح  الاسزززززتخاتيجية علزززززى الزززززجور الايجزززززابي للتلسيزززززح والزززززتعلع فزززززي مجسػعزززززات صزززززغيخة        
صبيعزززززة الزززززجرس وعزززززجد التلبميزززززح داخزززززل الفرزززززل ويسكزززززغ للسعلزززززع اختيزززززار عزززززجد مزززززغ السحصزززززات وفقزززززاً ل

فهززززي تدززززاعج  .7.6، مسززززا يزززز دي إلززززى تحقيززززق أهززززجاف رؤيززززة مرززززخ والأنذززززصة والسحتززززػى العلسززززي
 في جعل الستعلع قادر على الإسهام الفعال في التشسية السدتجامة.

وتخجززززززع أهسيززززززة اسززززززتخجام اسززززززتخاتيجية السحصززززززات التعليسيززززززة إلززززززى أنهززززززا تديززززززج مززززززغ اهتسززززززام          
لتلبميززززح بالسززززادة التعليسيززززة وتديززززج دافعيززززتهع للعلززززع وتقزززززي علززززى العجيززززج مززززغ مذززززا ل الدززززلػك أثشززززاء ا

التززززجريذ للصززززلبل فززززي مجسػعززززات كسززززا تدززززاعج التلبميززززح علززززى تعلززززع نززززاجح ، وأنزززز  مززززغ اثشززززيغ إلززززى 
أربززززع محصززززات هززززي الأمثززززل بالشدززززبة لسعطززززع الأنذززززصة كسززززا أنزززز  ي كززززج علززززى أن مقززززجار الػقززززت لكززززل 

دقيقزززززة ( فزززززي حزززززال  .7يختلزززززف مزززززغ محصزززززة لأخزززززخى ويسكزززززغ أن يرزززززل إلزززززى )  محصزززززة يسكزززززغ أن
اسزززززتخجام السعلزززززع لسحصتزززززيغ فقززززز ، وجزززززجيخ بالزززززحكخ أنززززز  بعزززززج انتهزززززاء كزززززل السجسػعزززززات مزززززغ السزززززخور 
علززززى كززززل السحصززززات يقزززززػم السعلززززع بسشاقذززززة التلبميزززززح فززززي الإجابززززة عزززززغ الأسززززتلة السػجززززػدة بزززززأوراق 

 (.Jones,2007,75خاز أهع عشاصخ  )العسل لكل محصة ثع يقػم بغلق الجرس وإب

كسزززززا تدزززززاعج اسزززززتخاتيجية السحصزززززات التعليسيزززززة علزززززى تلبيزززززة احتياجزززززات السزززززتعلع فزززززي عسليتزززززي        
التعلززززززيع والززززززتعلع، ويصلززززززب مززززززغ السززززززتعلع العجيززززززج مززززززغ السهززززززام التعليسيززززززة لإ سالهززززززا داخززززززل السحصززززززات 

تخجام أسزززززززاليب تعلزززززززع أثشزززززززاء مزززززززخور السزززززززتعلع بهزززززززا سزززززززػاء أ انزززززززت فخديزززززززة أو جساعيزززززززة تدزززززززسح ب سززززززز
متعززززززجدة، والتززززززي ت كززززززج علززززززى الززززززجور الفعززززززال للسززززززتعلع أثشززززززاء عسليززززززة التعلززززززيع فززززززي هززززززح  السحصززززززات، 
فيزززز دي ذلززززظ إلززززى تشززززػم خبزززززخات الستعلسززززيغ مززززغ خززززلبل مذزززززاركتهع ب يجابيززززة وحخيززززة فززززي السحصزززززات 

 (Ediger, 2011, 47)مسا ي ثخ على تحديغ وتصػيخ العسلية التعليسية. 
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 الجراسزززززية هسيزززززة اسزززززتخاتيجية السحصزززززات التعليسيزززززة فقزززززج تشاولتهزززززا العجيزززززج مزززززغ السزززززػادونطزززززخاً لأ       
،  7.17 ززززززالعلػم والخياضززززززيات وريخهززززززا والكثيززززززخ مززززززغ الجراسززززززات مثززززززل دراسززززززات ) ثززززززاني الذززززززسخي 

( ولكززززززغ هشززززززاك نززززززجرة فززززززي الجراسززززززات التززززززي تػضززززززح 7.18، مززززززي ديززززززال 7.17ماجززززززج الذززززززيباوي 
وذلزززززززظ فزززززززي حزززززززجود علزززززززع  يزززززززة فزززززززي الجراسزززززززات الاجتساعيزززززززةاسزززززززتخجام اسزززززززتخاتيجية السحصزززززززات التعليس

لزززززحلظ جزززززاءت هزززززح  الجراسزززززة لسعخفزززززة أثزززززخ اسزززززتخاتيجية السحصزززززات التعليسيزززززة علزززززى تشسيزززززة  الباحزززززث،
  مهارات التفكيخ التأملي في الجراسات الاجتساعية.

 الإحداس بالسذكمة: 
 : الآتي  نسا لجى الباحث الإحداس بالسذكلة مغ خلبل

العسليززززززززة للباحززززززززث، حيززززززززث يعسززززززززل الباحززززززززث معلسًززززززززا للجراسززززززززات الاجتساعيززززززززة الخبززززززززخة أولًا: 
بسحافطزززززززة السشػويزززززززة ومزززززززغ خزززززززلبل عسلززززززز  لاحززززززز  قرزززززززػرًا فزززززززي تحقيزززززززق متصلبزززززززات تشسيزززززززة مهزززززززارات 
التفكيزززززززززخ التزززززززززأملي فزززززززززي التخررزززززززززات السختلفزززززززززة، وكزززززززززحلظ عزززززززززجم اهتسزززززززززام السعلسزززززززززيغ باسزززززززززتخجام 

لزززززززجى التلبميزززززززح ومشهزززززززا مهزززززززارات  الاسزززززززتخاتيجيات والأسزززززززاليب التزززززززي تسكزززززززغ مزززززززغ تشسيزززززززة السهزززززززارات
 التفكيخ التأملي.

والتزززززززي أ زززززززجت علزززززززى أهسيزززززززة تشسيزززززززة الجراسزززززززات الدزززززززابقة نتزززززززائج الاشزززززززلبم علزززززززى ثانيًزززززززا : 
؛ أميززززززخة 3..7دراسززززززة )إبززززززخاويع البعلززززززي،  ومشهززززززاوامززززززتلبك الستعلسززززززيغ لسهززززززارات التفكيززززززخ التززززززأملي، 

 .(7.13؛ أماني الذخبيشي، 7.13؛ أحسج عبجاللصيف، 7.10عبجالخحسغ، 

 التفكيزززززخ التزززززأملي اختبزززززار مهزززززاراتتصبيزززززق الجراسزززززة الاستكذزززززاوية باسزززززتخجام  نتزززززائج: اثانيًززززز
بلززززززا عززززززجدها  يالابتززززززجائ الخززززززامذالجراسززززززات الاجتساعيززززززة علززززززى عيشززززززة مززززززغ تلبميززززززح الرززززززف  يفزززززز
بسجرسزززززززززة عصيززززززززات عجزززززززززلبن بسخكززززززززد البززززززززاجػر مشػويزززززززززة، وكانززززززززت أسزززززززززتلة  ا وتلسيززززززززحة( تلسيززززززززحً .6)

( درجزززززززة بػاقزززززززع .6نزززززززت الشهايزززززززة العطسزززززززى لزززززززجرجات هزززززززحا الاختبزززززززار )( سززززززز الًا وكا.6الاختبزززززززار )
 درجة واحجة لكل س ال، وجاءت الشتائج كالتالي :
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 (1ججول )
 نتائج تصبيق اختبار مهارات التفكيخ التأملي

 (.6: 73) (70: 71) (.7:  13) (10: 11) (.1:  3) (0:  .) فتات الجرجات
 . 6 6 8 2 3 عجد التلبميح

 %. %.1 %.1 %73.33 %76.66 %.6 الستػيةالشدبة 
التفكيزززززخ  مهزززززاراتي مدزززززتػى ضزززززعف فززززز ويتززززززح مزززززغ خزززززلبل الجزززززجول الدزززززابق أن هشزززززاك

 في الاختبار. حرلػا على درجات مشخفزة والحيغ% مغ ه لاء التلبميح .8 التأملي لجى

 Research Problemsمذكمة البحث : 

فززززي مهززززارات التفكيززززخ التززززأملي  وجززززػد قرززززػر فززززي تحقيززززق فززززي الحززززالي مذززززكلة البحززززث تتسثلزززز      
اسززززتخاتيجية اسززززتخجام الأمززززخ الززززحي تصلززززب ، تلبميززززح السخحلززززة الابتجائيززززة الجراسززززات الاجتساعيززززة لززززجى

سحاولزززززززة عزززززززلبج هزززززززح  لو  لزززززززجى التلبميزززززززح،تشسيزززززززة مهزززززززارات التفكيزززززززخ التزززززززأملي ل السحصزززززززات التعليسيزززززززة
 :تي الد ال الخئيذ الآ تع صيارتها فيالسذكلة 

ا فففففترا يجية السحلفففففات التتميسيفففففة  فففففي  شسيفففففة م فففففا ات التفك فففففر  كيفففففن اسكففففف  ا فففففتخدام      
 لدى  لام ذ السرحمة الابتدائية ؟ خلال  د يس الد ا ات الاجتساعية التأممي 

 ويتفخم مغ هحا الد ال الخئيذ التداؤلات الفخعية التالية :    
لبميززززززح السخحلززززززة الابتجائيززززززة لززززززجى ت التززززززي يجززززززب تشسيتهززززززامززززززا مهززززززارات التفكيززززززخ التززززززأملي  (1

 الجراسات الاجتساعية ؟  خلبل تجريذ
الترزززززززػر السقتزززززززخح لػحزززززززجتيغ فزززززززي الجراسزززززززات الاجتساعيزززززززة باسزززززززتخجام اسزززززززتخاتيجية مزززززززا  (7

 تشسية مهارات التفكيخ التأملي في السخحلة الابتجائية ؟السحصات التعليسية ل
مهززززززارات التفكيززززززخ مززززززا فاعليززززززة اسززززززتخجام اسززززززتخاتيجية السحصززززززات التعليسيززززززة فززززززي تشسيززززززة  (6

 التاملي لجى تلبميح السخحلة الابتجائية ؟ 
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 Research Objectiveهدف البحث : 

فززززززززززي الجراسززززززززززات اسزززززززززتخاتيجية السحصززززززززززات التعليسيززززززززززة اسززززززززززتخجام  : البحززززززززززث الحززززززززززالي هزززززززززجف      
 تشسية مهارات التفكيخ التأملي لجى تلبميح السخحلة الابتجائية.وقياس أثخها في  الاجتساعية

 :Research importanceأهسية البحث : 
 : سا يليأهسية البحث وي تسثلت      

مدزززززايخة الاتجاهزززززات التخبػيزززززة الحجيثزززززة فزززززي الاعتسزززززاد علزززززى اسزززززتخاتيجيات تزززززجريذ  (1
 حجيثة ت كج على أهسية التعامل بيغ السعلع والتلسيح في السػاقف التعليسية. 

فادة مشهزززززززا فزززززززي تصزززززززػيخ تقزززززززجيع قائسزززززززة بسهزززززززارات التفكيزززززززخ التزززززززأملي يسكزززززززغ الاسزززززززت (7
 السشاهج . 

تقزززززجيع اختبزززززار مهزززززارات للتفكيزززززخ التزززززأملي يسكزززززغ الاسزززززتفادة مشززززز  فزززززي تقزززززػيع تعلزززززيع  (6
 التلبميح في السخحلة الابتجائية. 

تقززززززززجيع دليززززززززل السعلززززززززع فززززززززي اسززززززززتخجام اسززززززززتخاتيجية السحصززززززززات التعليسيززززززززة لتشسيززززززززة  (4
الاسززززتفادة مشزززز  مهززززارات التفكيززززخ التززززأملي لززززجى تلبميززززح السخحلززززة الابتجائيززززة يسكززززغ 

 في بخامج إعجاد وتجريب السعلسيغ . 
 Hypotheses   Research روض البحث : 

 الفخوض التالية:  صجقإلى التحقق مغ مجى  الحاليسعى البحث            

( بزززززيغ متػسزززززصي درجزززززات تلبميزززززح  0.0.يػجزززززج فزززززخق دال إحرزززززائياً عشزززززج مدزززززتػى )  (1
التجخيبيزززززة والززززززابصة فزززززي التصبيزززززق البعزززززجي لاختبزززززار مهزززززارات التفكيزززززخ  تيالسجسزززززػع

 لرالح تلبميح السجسػعة التجخيبية. وكل مهارة على حج ،التأملي ككل 
 السجسػعة تلبميح درجات متػسصي بيغ( 0.0.) مدتػى  عشج إحرائيًا دال فخق  يػجج (7

 وكل  كل التفكيخ التأملي مهارات لاختبار والبعجى القبلي التصبيقيغ في التجخيبية
 . البعجي التصبيق لرالح حج ، على مهارة
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لاسززززززززتخجام اسززززززززتخاتيجية السحصززززززززات التعليسيززززززززة فززززززززي تشسيززززززززة مهززززززززارات  فاعليززززززززةيػجززززززززج  (6
( بسعادلززززززة حجززززززع 8..عشززززززج مدززززززتػى )الجراسززززززات الاجتساعيززززززة  يالتفكيززززززخ التززززززأملي فزززززز

 . الأثخ
 Methodologies   Researchمش ج البحث : 

وفخوضززززز  تزززززع اسزززززتخجام السزززززشهج الػصزززززفي، وذلزززززظ عشزززززج  يأسزززززتلة البحزززززث الحزززززالضزززززػء فزززززي        
عشزززززج و البحزززززث وكتابزززززة الإشزززززار الشطزززززخى،  تغيزززززخاتمخاجعزززززة الأدبيزززززات والجراسزززززات الدزززززابقة الستعلقزززززة بس

، بتجائيزززززةالجراسزززززات الاجتساعيزززززة لتلبميزززززح السخحلزززززة الإ يفززززز التفكيزززززخ التزززززأملي إعزززززجاد قائسزززززة بسهزززززارات
تززززززع اسززززززتخجامها مززززززع السحصززززززات التعليسيززززززة، وخززززززلبل إعززززززجاد دليززززززل  وعشززززززج ترززززززسيع الأنذززززززصة التززززززي

 السعلع، واختبار مهارات التفكيخ التأملي في الجراسات الاجتساعية.

فزززززززززي التصبيزززززززززق السيزززززززززجاني لسزززززززززجى فاعليزززززززززة  م البحزززززززززث السزززززززززشهج التجخيبزززززززززىاسزززززززززتخجا وأيزًزززززززززا       
قبليًزززززززا  عيشزززززززة البحزززززززثدوات البحزززززززث والسزززززززػاد التعليسيزززززززة علزززززززى اسزززززززتخاتيجية السحصزززززززات التعليسيزززززززة وأ

 .  وبعجيًا

 Experimental Designي:   الترسيم التجريب

التجخيبززززززي القززززززائع علززززززى الاختيززززززار العذززززززػائي نززززززب  عتسززززززج البحززززززث الحززززززالي علززززززى الترززززززسيع ا       
اسزززززززززتخاتيجية للستغيزززززززززخ التجخيبزززززززززي ) ضزززززززززتتعخ التزززززززززي تجخيبيزززززززززة السجسػعزززززززززة ال: تي البحزززززززززثلسجسزززززززززػع

لززززع تتعززززخض لهززززحا الستغيززززخ، حيززززث تززززع التززززجريذ التززززى زززززابصة السجسػعززززة الو  ،(السحصززززات التعليسيززززة
لهزززززا بالصخيقزززززة السعتزززززادة، ثزززززع مقارنزززززة نتزززززائج السجسزززززػعتيغ مزززززغ خزززززلبل البيانزززززات التزززززي تزززززع الحرزززززػل 

بعززززجي مززززع  –عليهززززا مززززغ تصبيززززق أدوات الفيززززاس قبليًززززا وبعززززجيًا بسززززا يدززززسى بالترززززسيع التجخيبززززي قبلززززي
 The Pre-Test-Post-Test Control Group Designوجػد مجسػعة ضابصة
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  Research Variables     البحث: اتمتغ ر 
 تسثلت متغيخات البحث ويسا يلى :         
 . استخاتيجية السحصات التعليسيةالستغيخ السدتقل:  .1
 مهارات التفكيخ التأملي.الستغيخ التابع:  .7

 Research Limitationsحدود البحث : 

 اقترخ البحث على الحجود التالية :        

الابتجائي، وذلظ لسلبئسة مػضػعات تلبميح الرف الخامذ عيشة مغ حزجود بذخية  :  (1
 . لاستخجام استخاتيجية السحصات التعليسية السشهج

الذهيج آنيذ الابتجائية إدارة  مجرسةتع تصبيق تجخبة البحث في حزجود مكانية :  (7
 بسحافطة السشػوية.  التعليسية الذهجاء

 الجراسات مػضػعات على استخاتيجية السحصات التعليسية تصبيق تع:  زمشي حج (6
 (..7.7 ،7.13) الجراسي للعام الأول الجراسي بالفرل الاجتساعية

 :حجود مػضػعية  (4
 الجراسات الاجتساعية يف التفكيخ التأمليمهارات وقياس  اقترخ البحث الحالي على تشسية  -

 –الػصػل إلى استشتاجات  –الكذف عغ السغالصات  –مثل، )السلبحطة )الخؤية البرخية( 
 وضع حلػل مقتخحة(. –إعصاء تفديخات مقشعة 

( مغ مشهج السػارد الصبي ية في مرخ، مرخ قبل الإسلبمتع تجريذ مػضػعات وحجتيغ ) -
 الجراسات الاجتساعية للرف الخامذ الابتجائي.
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 Procedures   Researchإجراءات البحث : 

 تبع البحث الحالى الإجخاءات التالية: اللئجابة عغ تداؤلات البحث والتحقق مغ صجق الفخوض،     
ذات الرززززززلة الاشززززززلبم علززززززى الأدبيززززززات والجراسززززززات الدززززززابقة العخبيززززززة والأجشبيززززززة  (1

البحززززززززززث والاسززززززززززتفادة مشهززززززززززا فززززززززززي إعززززززززززجاد أدوات البحززززززززززث والإشززززززززززار  بستغيززززززززززخات
 الشطخي. 

السشاسزززززبة  فزززززي الجراسزززززات الاجتساعيزززززة  قائسزززززة بسهزززززارات التفكيزززززخ التزززززأمليإعزززززجاد  (7
وعخضززززززها علززززززى مجسػعززززززة مززززززغ السحكسززززززيغ للتأ ززززززج بتجائيززززززة لتلبميززززززح السخحلززززززة الا

 . مغ مجى ملبئستها لتلبميح السخحلة الابتجائية
السزززززػارد الصبي يزززززة فزززززي مرزززززخ، مرزززززخ ترزززززسيع أنذزززززصة ومزززززػاد تعليسيزززززة لػحزززززجتي  (6

جراسزززززات الاجتساعيزززززة للرزززززف الخزززززامذ الابتزززززجائي، مزززززغ مزززززشهج ال قبزززززل الإسزززززلبم
باسززززززتخجام اسززززززتخاتيجية السحصززززززات التعليسيززززززة لتشسهيززززززة مهززززززارات التفكيززززززخ التززززززأملي 

 والفيززززززززام آرائهززززززززع وعخضززززززززها علززززززززى مجسػعززززززززة مززززززززغ الدززززززززادة السحكسززززززززيغ لإبززززززززجاء
 .الشهائية صػرتهسا في وإعجادهسا اللبزمة بالتعجيلبت

 عزززززززززززاد صزززززززززززيارتهسا باسزززززززززززتخجامالػحزززززززززززجتيغ الس لتزززززززززززجريذ السعلزززززززززززع دليزززززززززززل إعززززززززززجاد (4
التفكيزززززززخ التزززززززأملي، وعخضززززززز   مهزززززززارات لتشسيزززززززة اسزززززززتخاتيجية السحصزززززززات التعليسيزززززززة

 بالتعزززززززجيلبت والفيزززززززام آرائهزززززززع علزززززززى مجسػعزززززززة مزززززززغ الدزززززززادة السحكسزززززززيغ لإبزززززززجاء
 . الشهائية صػرت  في وإعجاد  اللبزمة

 الاجتساعيززززززززة الجراسززززززززات فززززززززي التفكيززززززززخ التززززززززأملي لسهززززززززارات عسززززززززل أوراق إعززززززززجاد (0
 الابتجائية. السخحلة لتلبميح

لتلبميززززززح إعززززززجاد اختبززززززار لسهززززززارات التفكيززززززخ التززززززأملي فززززززي الجراسززززززات الاجتساعيززززززة  (3
السحكسزززززيغ الدزززززادة عزززززخض الاختبزززززار علزززززى مجسػعزززززة مزززززغ ، و لسخحلزززززة الابتجائيزززززةا

  وللتأ ج مغ صجق  وثبات . لإبجاء آرائهع والفيام بالتعجيلبت اللبزمة
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وتقدززززيسها إلززززى مجسززززػعتيغ إحززززجاهسا ػائية بصخيقززززة عذززززاختيززززار عيشززززة البحززززث تززززع  (2
 تجخيبية والأخخى ضابصة. 

السجسززززززػعتيغ التجخيبيزززززززة والززززززززابصة  تلبميزززززززحا علزززززززى ختبزززززززار قبليًززززززتصبيزززززززق الاتززززززع  (8
 للتأ ج مغ تكاف  السجسػعتيغ.

الػحزززززززجات السختزززززززارة بعزززززززج تعزززززززجيلها  بػاسزززززززصةالتزززززززجريذ للسجسػعزززززززة التجخيبيزززززززة تزززززززع   (3
يزززززززززة والتزززززززززجريذ للسجسػعزززززززززة الززززززززززابصة باسزززززززززتخجام اسزززززززززتخاتيجية السحصزززززززززات التعليس

 بالصخيقة السعتادة. 
 ا على السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة. بعجيً  الاختبارتصبيق تع   (.1
 . والتػصل للشتائجرصج البيانات وتحليلها ومعالجتها إحرائياً تع   (11
 . وتفديخهاعخض الشتائج ومشاقذتها تع   (17
 . التي تع التػصل إليهاتقجيع التػصيات والسقتخحات في ضػء الشتائج تع   (16

 مرلمحات البحث : 
 : Scientific Station Strategyا ترا يجية السحلات التتميسية         

( اسزززززززززتخاتيجية السحصزززززززززات التعليسيزززززززززة بأنهزززززززززا : 2007,16) Jonesعزززززززززخف ديشزززززززززيذ جزززززززززػند       
شخيقزززززة تزززززجريذ يشتقزززززل فيهزززززا التلبميزززززح فزززززي مجسػعزززززات صزززززغيخة عبزززززخ سلدزززززلة مزززززغ السحصزززززات مسزززززا 
يتزززززيح للستعلسزززززيغ تأديزززززة كزززززل الأنذزززززصة السختلفزززززة عبزززززخ التشزززززاول علزززززى السحصزززززات السختلفزززززة ويسكزززززغ 

حتززززاج إلززززى قززززجر كبيززززخ للسحصززززات أن تززززجعع تززززجريذ السفززززاويع السجززززخدة فزززززلًب عززززغ السفززززاويع التززززي ت
 مغ التكخار ويسكغ للسحصات أن تعصي مفهػماً واحجاً أو عجة مفاويع . 

: اسزززززززززتخاتيجية تجريدزززززززززية تتسثزززززززززل فزززززززززي مجسػعزززززززززة مزززززززززغ السحصزززززززززات  بأنهزززززززززاإجخائيًزززززززززا تعزززززززززخف و       
نعززززززززززع ولا( والتززززززززززي يقززززززززززػم  –الالكتخونيززززززززززة  –الرززززززززززػرية  –القخائيززززززززززة  –التعليسيززززززززززة ) الاستقرززززززززززائية 

عليهززززززا ومسارسززززززة الأنذززززززصة التعليسيززززززة السػجززززززػدة بهززززززا مسززززززا يزززززز دي إلززززززى تشسيززززززة التلبميززززززح بززززززالسخور 
مهزززززارات التفكيزززززخ التزززززأملي لتلبميزززززح السخحلزززززة الابتجائيزززززة مزززززغ خزززززلبل العسزززززل فزززززي مجسػعزززززات صزززززغيخة 

 ( تلبميح .  3–4)
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 Reflective Thinkingالتفك ر التأممي : 

( بأنززززز : عبزززززارة عزززززغ عسليزززززة عقليزززززة يقزززززػم بهزززززا التلبميزززززح  38، 7.16 ) تعخفززززز  هيلزززززة الدهخانزززززي     
خزززززززلبل مزززززززػاجهتهع لسػقزززززززف أو مػضزززززززػم مزززززززا، ويسزززززززارس التلبميزززززززح ويززززززز  بعزززززززس السهزززززززارات العقليزززززززة 
الستسثلززززززة فززززززي استبرززززززار السػاقززززززف التعليسيززززززة وتحجيززززززج نقززززززاط القززززززػة والزززززززعف وكذززززززف السغالصززززززات 

 في هح  السػاقف واتخاذ القخارات . 

: عسليززززة عقليززززة هادفززززة يقززززػم بهززززا تلبميززززح الرززززف الخززززامذ مززززغ  أنزززز ب لباحززززث إجخائيًززززا  اعخفززززوي     
السخحلزززززة الابتجائيزززززة خزززززلبل دراسزززززة مػضزززززػعات ) وحزززززجتي السزززززػارد الصبي يزززززة فزززززي مرزززززخ ، مرزززززخ 
قبزززززززل الإسزززززززلبم ( وتسزززززززارس مزززززززغ خلبلهزززززززا بعزززززززس العسليزززززززات العقليزززززززة فزززززززي الػصزززززززػل لاسزززززززتشتاجات 

ة والكذزززززززف عزززززززغ السغالصززززززات بهزززززززجف التبرزززززززيخ وإعصززززززاء تفدزززززززيخات مقشعززززززة ووضزززززززع حلزززززززػل مقتخحزززززز
بأبعزززززاد السػقزززززف وتحليلززززز  إلزززززى عشاصزززززخ  حتزززززى ترزززززل لحزززززج هزززززحا السػقزززززف ويقزززززاس بالجرجزززززة الكليزززززة 

 السعج لحلظ. التي يحرل عليها التلبميح في اختبار التفكيخ التأملي

 الإطا  الشظري : 
  أولاا : التفك ر التأممي :

  ترين التفك ر التأممي :
( بأن  : معالجة الفخد الستأنية و الهادفة للؤنذصة مغ خلبل عسليات  2005, 28) Kimعخف   -

السخاقبة والتحليل والتقييع وصػلًا إلى تحقيق أهجاف العلع والسحافطة على استسخارية الجاف ية، 
وبشاء فهع عسيق باستخجام استخاتيجيات تعلع مشاسبة، ومغ خلبل التفاعل مع الأقخان والسعلسيغ 

 ػد مبانخة إلى عسليات التعلع وإنجازها . بسا يق
( على أن  : استخاتيجية ما وراء معخوية تهجف لسداعجة  (Schneider 2006, 18عخف   -

 الستعلسيغ أفخاداً أو مجسػعات على التأمل في خبخاتهع وقخاراتهع التي يتخحونها.
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 تقػم واستقراء بختج فيها مشزبصة عقلية عسلية"  بأن ( .1 ،7.13) إبخاويع سساح وعخفت  -
 مغ يسكش  للسػقف الفخد وتأمل العشاصخ، مغ مجسػعة إلى السذكلة أو السػقف تحليل على
 ".تػاجه  التي السذكلبت حل إلى الػصػل مغ تسكش  خصػات اتبام

 التلسيح يسارس  التأمل على يقػم هادف عقلي نذاط" بأن ( 342 ،7.77) عسخان عائذة وعخفت  -
 ".محيخًا مػقفًا أو مذكلة يػاج  عشجما

 نذاط"  بأن ( 148 – 142 ،7.77)سسيخ وسحخ دروير وعفت رفعت مخوة مغ  ل وعخف   -
 لسػضػم تخيل  أو معيشة مذكلة أو تعليسي لسػقف مػاجهت  خلبل التلسيح ب  يقػم هادف عقلي
 إلى والػصػل البرخية، الخؤية) مثل العقلية التفكيخ مهارات بعس خلبل  يسارس حيث ما،

 (".مقتخحة حلػل ووضع مقشعة تفديخات وإعصاء السغالصات عغ والكذف استشتاجات
 :  أن على بيشها ويسا اتفقت أنها التأملي للتفكيخ الدابقة التعخيفات مغ يتزح       

 ومعتقجات  وخبخات  معتقجات  حػل للستعلع ومتأن واعي نذ  ذهشي استقراء التأملي التفكيخ (1
 ورسع عشاصخ  إلى وتحليل  أمام  الحي للسػقف الستعلع تأمل ويذسل والإجخائية، السفاويسية

 .الشتائج تقييع ثع ومغ نتائج إلى للػصػل الخص 
 مغ لحا للؤفكار وتػليج السػقف، وتجبخ واستبرار،  لها التفكيخ أسذ التأملي التفكيخ يتزسغ (7

 .السختلفة عشاصخها إلى الطػاهخ تحليل الزخوري 
 مغ والتأ ج وتقػيسها، السسكشة الحلػل جسيع ودراسة والطػاهخ، العشاصخ بتحليل الاهتسام (6

 القخارات واتخاذ والسغالصات، الستشاقزات وحل السػقف لفهع اللبزمة الخص  ورسع صجقها،
 في للؤمػر وتبرخ ودراية وفهع ومشهجية، واق ية، دراسة على بشاء السػقف ضػء في السشاسبة
 .عليسيالت السػقف

 .  السذكلبت حل على تقػم عقلية عسلية التأملي التفكيخ (4
 .  وتشسيتها تعلسها يسكغ مهارات على يحتػي  التأملي التفكيخ (0
 .  الستعلع نذاط على التخكيد وي  يكػن  التأملي التفكيخ (3
 . السختلفة الطػاهخ واستقراء الأعسال تبرخ على الفخد قجرة التأملي التفكيخ يتزسغ (2
 .عشاصخ  إلى وتحليل  أمام  الحي للسػقف الفخد تأمل يتزسغ التأملي التفكيخ (8
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 .  السغالصات وكذف الستشاقزات لسعخفة الػاعي العقلي التخصي  (3
 . فاعليتها مجى وتقييع السذكل للسػقف معيشة حلػل اقتخاح (.1

 خرائص التفك ر التأممي : 
 يتسيد التفكيخ التأملي بسجسػعة مغ الخرائز ، ومغ أهع هح  الخرائز كسا أوردتها           

 ( :  118 -112، 7.12) نجفة الجدار، 
 أن  عسلية عقلية معقجة وهادفة يتأمل فيها الفخد ذات  أو السػاقف والطخوف التي يسخ بها .  -1
 والسػضػعات . يعج عسلية عقلية تعتسج على الشطخة الستعسقة والسجققة للسػاقف  -7
 يعج عسلية عقلية تتصلب امتلبك الفخد لسجسػعة مغ السهارات العقلية .  -6
 يعج عسلية عقلية لها مخاحل وخصػات يجب الإلسام بها والتجريب عليها .  -4
 يعج عسلية عقلية تشسػ بالتجريب والسسارسة وتحتاج إليها .  -0
 والعلبقة بيشها .  عسلية عقلية تذسل كافة عشاصخ ومكػنات السػضػم أو السػقف -3
 يعج عسلية عقلية تكذف عغ العلبقات الستشاقزة في السػقف أو السػضػم .  -2
 عسلية عقلية تدعى للػقػف على أسبال اتخاذ القخار تجا  مػق أو قزية .  -8
 عسلية عقلية ملبزمة وأساسية لعسلية حل السذكلة والتفكيخ الشاقج والتحليلي .  -3

 الانجماج في السػاقف والقزايا والسذكلبت . عسلية عقلية تجفع للتخوي وعجم  -.1
 عسلية عقلية تعتسج على الخب  بيغ الخبخات الدابقة والسعلػمات الججيجة عغ السػقف .  -11
 عسلية عقلية يفيع بها الفخد الأسلػل والعسليات والخصػات والقخارات والشتائج .  -17

  ل على مشفتحاً  الستعلع يكػن  أن في تتسثل التأملي التفكيخ خرائز أن الباحث ويخى           
 .السغالصات عغ الكذف في القجرة ولجي  مقشعة استشتاجات إلى الػصػل على القجرة ولجي  ججيج

 أهسية التفك ر التأممي : 
(  32، 7.17) تتسثل أهسية التفكيخ التأملي كسا تػضح  دراسة كل مغ : أحسج سيج             

(، سعيج محخوس  7.10(، محمد أصلبن )  7.14( ، أماني الجيب )  7.16أسساء السهخ ) 
 (7.12  (  ،) Kovalik, S, & Olsen, K, 2010 ( ،)Yousef & Others, 2009  )

 على :  ستعلعفي أن  يداعج ال
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 ػضػم أو القزية . الخب  بيغ خبخات  الدابقة الستعلقة بالسػقف والسعلػمات الستاحة حػل الس -1
 تجقيق الشطخ وتفحز السػاقف والسػضػعات والتداؤل الحاتي حػلها لتفهسها وتقييسها .  -7
 الػعي بتفكيخ  والتخصي  ومخاقبة وتقييع أسلػب  في الخصػات التي يتبعها لإصجار القخار .  -6
التخوي والتأني وعجم التدخم قبل اتخاذ القخارات وإصجار الأحكام تجا  القزايا  -4

 والسػضػعات. 
ا تدال مهارات التفكيخ التي تداعج  على التعلع السدتسخ ومػاجهة مػاقف الحياة السدتقبلية  -0

 . 
خ ا تدال الثقة بالشفذ وتػجي  حيات  مغ خلبل التفكيخ الجيج الحي يحقق التكامل بيغ البر -3

 والبريخة، والعقل والقلب، والسذاعخ والأفكار . 
مػاجهة مذكلبت الحياة بعج التفكيخ العسيق حػلها وفيها بغية إدراك عشاصخها، وأبعادها  -2

وتحجيج أهجاف  ووضع خصة لتحفيقها واختيار الػسائل التي تعيش  وتأمل خصػات الحل 
 وتقييسها اولًا بأول . 

ة والعسلية وإعجاد  مهشياً ك ندان متدن متحخي الجقة والحكسة تحقيق الشجاح في حيات  العلسي -8
 قبل اتخاذ القخار . 

تغييخ نطخت  للؤمػر والسػاقف والطػاهخ والأنياء حيث أن  يعيج الشطخ إليها مغ زوايا وأبعاد  -3
 عجيجة بعيجاً عغ الدصحية والتدخم والعذػائية . 

ى آراء وخبخات الآخخيغ لسػاجهة تجشب الحلػل الشسصية أو الجاهدة أو الاعتساد عل -.1
 السػقف، ووضع البجائل وتقييسها أولًا بأول والاختيار مغ بيشها .

الإحداس بالسدتػلية والاعتساد على الحات وامتلبك مهارات حل السذكلبت واتخاذ   -11
 القخار.

ستعلع على مسا سبق يخى الباحث أن التفكيخ التأملي نذاط مغ الشذاشات العقلية التي تداعج ال      
تكػيغ مهارات تفكيخ ذات مدتػى أعلى وتصػيخها، حيث أن مسارسة التفكيخ التأملي يديج مغ خبخة 
الستعلع وتعسق  في الأمػر والسذكلبت وبحلظ تداعج الستعلع على تجريب عقل  على التفكيخ الدليع 
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وهي بحلظ تديج مغ فاعلية والتعليع الجيج، وأيزاً يتيح التفكيخ التأملي للستعلسيغ الانفتاح العقلي 
 التعلع وانجاز  في ا تدال السعخفة وتحقيق أهجاف  .

 :ا ترا يجية السحلات التتميسيةثانياا : 
 :ا ترا يجية السحلات التتميسيةمالية 

( بأنها : شخيقة تجريذ يشتقل فيها مجسػعة صغيخة مغ الصلبة عبخ (Jones 2007,16عخفها  -
سلدلة مغ السحصات مسا يدسح للسعلسيغ إعتساد وسائل محجدة تتيح لكل شالب تأدية كل 

 الشذاشات عبخ التشاول على السحصات السختلفة. 
لأساس ( السحصات التعليسية على أنها إستخاتيجية تعاونية تعتسج في ا2008) Timmarوعخف  -

على استخجام الأنذصة التعليسية، حيث يتع تقديع السحتػى إلى أجداء يتع معالجتها بالأنذصة 
 وتقديع الستعلسيغ إلى مجسػعات يتع تجويخهع على السحصات بالتشاول . 

 مغ سلدلة عبخ التلبميح فيها يسخ تجريدية استخاتيجية" بأنهاBowman (7.14، 1 ) وعخفها -
 محصة،  ل في الستشػعة الأنذصة مغ مجسػعة خلبل متتابع، شحػب التعليسية السحصات
 ".تحريلهع تحديغ أجل مغ فيها، الستزسشة العسل أوراق عغ بالإجابة ويقػمػن 

 تقجيع تتزسغ تجريذ استخاتيجية" بأنها( 31 ،7.10) أ خم وإزدهار قاسع ثشاء مغ  ل وعخفتها -
 الصالبات، مغ صغيخة مجسػعات بالتشاول تدورها شاولات عجد على مػزعة متشػعة علسية مادة

 ".الستشػعة بالسعلػمات التدود لغخض
 تتسثل السعلع، يدتخجمها تجريدية استخاتيجية"  بأنها( 414 ،7.76) عبجالحسيج مخوة وعخفتها -

 السػضػعات لجراسة متتابع، بذكل التعليسية السحصات مغ مجسػعة على الصالب مخور في
 محصة،  ل في الستشػعة الأنذصة مغ مجسػعة مسارسة خلبل مغ الصلبل، على السقخرة
 ".العسل أوراق على بالإجابة الصلبل وتكليف

وندتشتج مغ خلبل التعخيفات الدابقة أن  لا يػجج اختلبف في تعخيف استخاتيجية السحصات      
العلسية، فهي عبارة عغ مجسػعة مغ الصاولات داخل الفرل، كل شاولة محصة علسية تحقق هجفًا 
محجدًا، وتتزسغ أنذصة لسحتػيات الجرس، ويتع فيها تقديع الصلبل على السحصات بالتشاول، 
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بػن عغ أوراق العسل الستزسشة بكل محصة في ضػء الػقت السحجد، وبعجها تشتقل السجسػعة ويجي
 لسحصة أخخى.

 أنواع السحلات التتميسية : 
هشاك أنػام مختلفة مغ تصبيقات السحصات التعليسية يعتسج في ترسيسها على شبيعة كل درس      

في كل محصة وصشف عبج الله سعيجي ، ، والسفاويع العلسية السقخرة في الجرس والدمغ الستاح 
 ( السحصات التعليسية على الشحػ التالي :  731 -783، 3..7)وسليسان البلػني 

 السحلة الا تكذافية :  (1

وفيها يتع وضع الأدوات السختلفة التي يحتاج إليها الصلبة عشج مخورهع بهح  السحصة ويقػم       
اق العسل السػزعة عليهع والإجابة عغ الأستلة السحجدة، الصلبل بالفيام بسا هػ مصلػل مشهع في أور 

 سا تهجف هح  السحصة أن يقػم الصلبل بأنفدهع با تذاف ما هػ محجد لهع والتػصل لشتيجة معيشة 
 ( .  720، 4..7) تدوبخج وآخخون، 

ويعج الا تذاف مغ أفزل أساليب التجريذ لأن الستعلع يكػن في مػقف السكتذف ولا يكػن      
 جخد مشفح لأوامخ السعلع وبحلظ يتيح فخصة للتفكيخ والحرػل على السعخفة بشفد  والفهع الجيج . م

وتكػن في الغالب الخخيصة هي الػسيلة الخئيدية في هح  السحصة التي يكتذف التلبميح مغ      
 ، ومغ ثع الإجابة على عجد مغ الأستلة السراحبة.خلبلها العجيج مغ السعلػمات بأنفدهع

 لسحلة القرائية : ا (2

في هح  السحصة يػضع مادة تعليسية قخائية كسقال في صحيفة أو مقال مغ الإنتخنت، أو نذخة        
علسية، أو مصبػعة علسية، أو كتال، أو مادة مغ مػسػعة، وتكػن السادة السػجػدة في هح  السحصة 

لسيغ قادريغ على الاعتساد على متعلقة بسػضػم الجرس ويقػم التلبميح بقخاءتها، وذلظ لتكػيغ متع
أنفدهع في الحرػل على معلػمات ولجيهع القجرة على استخخاج السعخفة مغ مرادرها الأصلية 
ولجيهع الاستقلبلية في التعليع دون الاعتساد على وسي  كالسعلع أو الكتال السجرسي مسا ي دي لديادة 

 الشهاية . دافعيتهع في التعلع والػصػل إلى الإجابات الرحيحة في 
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والقخاءة عسلية ذهشية تأملية تدتشج على عسليات عقلية عليا، ونذاط يحتػي على أنساط        
التفكيخ والتقػيع والتحليل والتعليل وحل السذكلبت وليذ نذاشاً برخياً يشتهي بتعخف الخمػز 

 ( .  04، 1338السصبػعة فق  .) رنجي ش يسة، 
 ن عطيساً أو مبتكخاً ما لع يكغ قارئاً وما لع يكغ مججداً في قخاءت  ولغ يتأتى لأي فخد أن يكػ        

 ( .  77، ...7) فتحي يػنذ، 
 السحلة الرو ية :  (3

تتسيد هح  السحصة بػجػد عجد مغ الرػر أو الخسػمات والتي يترفحها التلبميح ويجيبػن         
و ملرقاً جاهداً أو قرز عغ الأستلة الستعلقة بها وقج يكػن مرجر الرػر مػسػعة علسية أ

 مرػرة تداعج الستعلقيغ على تقخيب السفاويع العلسية والخبخات السحدػسة لعقػلهع . 
( أن الأشفال الحيغ  Levin, Bender, Pressleyوقج أ جت دراسة ليفغ وبشجر وبخسيلي )       

% مغ السعلػمات أ ثخ مغ الأشفال الحيغ قخأت .4ناهجوا صػراً عشج قخاءة القرز لهع يتحكخون 
لهع قرز بجون صػر ووجػد الرػر يداعج على التحكخ لأن الأفكار وضع بها تخميد بصخيقتيغ 

  .( Word&wandress, 2002) أسهل للتحكخ مغ التخميد الأحادي لفطية ومخئية فالتخميد الثشائي
 السحلة الالكترونية :  (4

في هح  السحصة يػضع جهاز حاسػل ويقػم التلبميح بسذاهجة عخض تقجيسي       
(PowerPoint  أو أفلبم تعليسية مختبصة بسػضػم الجرس، أو يقػمػن بالبحث على الانتخنت، ثع )

 الإجابة عغ الأستلة السراحبة لهح  السادة العلسية . 
السحصة للستعلع إمكانية التفاعل الشذ  مع هحا السحتػى ومع السعلع ومع أقخان  حيث يتع وتتيح هح  

ترسيع السحتػى على هيتة وحجات تعلع صغيخة أو مقاشع مغ السعارف والسهارات مسكشة للتعلع في 
 ( . .4، 7.12( خسذ إلى خسدة عذخ دقيقة ) وبة نػر الجيغ،  10:   0زمغ يتخاوح مغ ) 
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 الدسعية البررية :  السحلة (5

في هح  السحصة يسكغ وضع جهاز تدجيل أو فيجيػ أو تلفاز لسذاهجة فيلع تعليسي ذو صلة       
بسػضػم الجرس إذ يدتسع التلبميح أو يذاهجون السادة العلسية السعخوضة، ويجيبػن عغ الأستلة 

 ة بعس التلبميح . السراحبة في أوراق العسل، ويسكغ للسعلع ترسيع السادة العلسية بسداعج
 السحلة الا تذا ية :  (6

تعج هح  السحصة مخررة للخبخاء ويقف السعلع خلف هح  السحصة أو استقجام زائخ كخبيخ أو      
أحج التلبميح الستفػقيغ ويكػن الخبيخ متخرز مهشجس أو شبيب ل  علبقة بسػضػم الجرس وعشج 

أستلة يقتخحػنها ويفكخون فيها وتتعلق بسػضػم وصػل الستعلسيغ لهح  السحصة يسكشهع أن يدألػا أي  
الجرس أو إلقاء الأستلة السكتػبة عشجهع في أوراق العسل، وتكػن الأستلة في صػرة حػارية وذلظ 

 لتػسيع مجاركهع حػل الجػانب الستشػعة للسادة العلسية التي لع يدتصيعػا فهسهسا . 
 محلة متحف الذسع :  (7

سعلع مغ أحج التلبميح مغ داخل الفرل أو مغ خارج  تقسز في هح  السحصة يصلب ال       
نخرية علسية أو تاريخية مثل أحج العلساء أو الذخريات التاريخية ويختجي ملببذ العرخ الحي 
عانت وي  هح  الذخرية العلسية أو التاريخية وتكػن هح  الذخريات لها علبقة بسػضػم الجرس 

تب  أو صػر تحكي أهع إنجازات  أو صػر للآثار التي ومغ الأفزل أن تكػن أمام  نساذج مغ ك
تخكها خلف  وكانت مغ أعسال  البارزة وتتحجث هح  الذخرية عغ أهع اعسال  التي تكػن بالصبع 

 مختبصة بسػضػم الجرس نفد  . 
 محلة الشتم واللا :  (8

تعتبخ هح  السحصة مغ السحصات السثيخة للتفكيخ والسستعة لجى التلبميح بذكل كبيخ ججاً حيث       
يقػم السعلع أو أحج التلبميح الستفػقيغ في هح  السحصة  بريارة بعس الأستلة على السجسػعة التي 

ػل ترل لهح  السحصة ويبجأ تلبميح السجسػعة بالخد على س ال السعلع بأستلة أخخى بغخض الػص
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للجػال الرحيح ولكغ نخط أن تكػن إجابة هح  الأستلة إما ) نعع ( أو ) لا ( حتى يتع التػصل 
 إلى الإجابة الرحيحة في الشهاية.

ومغ السلبح  هشا أن الػقت السخرز لديارة كل السجسػعات لكل محصة يعتسج على زمغ       
محصات في الحرة  3تار السعلع الحرة وعجد السحصات لسخررة لها، فعلى سبيل السثال إذا اخ

دقائق لكل محصة، بيشسا إذا اختار السعلع ثلبث أو  .1 – 0دقيقة ويسكش  تخريز  40التي زمشها 
أربع محصات ويسكش  زيادة مجة زيارة التلبميح لهح  السحصات، ويسكغ زيادة أو تقليل زمغ السحصات 

  لصبيعة التلبميح أنفدهع ومدتػاهع الجراسي. يفسا يخا  السعلع مشاسبًا للؤنذصة الػاردة بالجرس، و 
 وقج استخجم الباحث السحصات التعليسية الآتية في هحا البحث :        

( السحصة 4 ( السحصة الرػرية .6( السحصة القخائية . 7 السحصة الاستكذاوية . (1
 الالكتخونية . 

  ( محصة الشعع واللب . 0
 الآتية : وتع اختيار هح  السحصات للؤسبال       
 تلبئع محتػى مهارات التفكيخ التأملي .  -1
 تلبئع محتػى الػحجتيغ السقخرتيغ .  -7
 تتلبئع مع قاعة التجريذ . -6
 تتلبئع مع العسخ الدمشي للتلبميح . -4

 أهداف إ ترا يجية السحلات التتميسية : 
( وريع 7.14) والعشكبي ( 780 – 786، 3..7)يبيغ عبج الله سعيجي، وسليسان البلػني       

أن إستخاتيجية السحصات التعليسية لها أهجاف عجيجة يسكغ تحفيقها  (613 -610، 7.71بهجات )
 أثشاء تشفيحها ومشها : 

التغلب على قلة السػارد الستاحة أو مذكلة نقز الأدوات والسػاد والإمكانات الستاحة لسسارسة  (1
سية في التغلب على هح  السذكلة فيتع الأنذصة التعليسية فتفيج استخاتيجية السحصات التعلي
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وضع كل السػاد على شاولة مدتقلة ويقػم الستعلسػن في مجسػعاتهع مجسػعة بعج أخخى 
 بديارة هح  السحصة وهحا لا يحتاج إلى تػفيخ مػاد ووسائل وأدوات بعجد السجسػعات .

ال إلى ، بعج تقديع الصفإضفاء جػ مغ الستعة والتغييخ والحخكة في الرف الجراسي (7
مجسػعات، وترسيع السحصات التعليسية، تقػم كل مجسػعة بالسخور على كل محصة، 
والتفاعل معها ومسارسة الشذاط السصلػل فيها حدب أسسها وشبيعتها فقج يقػم الأشفال ب جخاء 
تجخبة أو ريخها، ثع حل مجسػعة مغ أوراق العسل في كل محصة، مسا يزفي جػًا مغ الستعة 

  خكة داخل رخفة الرف.والتغييخ والح
تشػم الخبخات العسلية والشطخية، ففيها يتع ترسيع السحصات التعليسية بحيث تتشػم الخبخات فيها  (6

، فهح  محصة للب تذاف، وهح  محصة لاستخخاج بيغ قخاءة واستكذاف واستسام وريخها
يغ، معلػمات مغ نبكة الانتخنت، ومحصة لسذاهجة فيلع قريخ، وأخخى لترسيع نسػذج مع

 وهكحا يتع ترسيع السحصات بحيث تعالج كل محصة جدء مغ محتػى الشذاط.
عخض السرادر العلسية الأصلية حيث يتع استخجام السرادر العلسية الأصلية كالسػسػعات  (4

والقػاميذ والشذخات العلسية وريخها التي تػضع على شاولة السحصة القخائية لاستخخاج 
  السعلػمات مغ مرادرها الأصلية .

تشسية عسليات العلع لأن السحصات التعليسية متشػعة ويسكغ تشسية عجة عسليات للعلع، حيث  (0
الاستقراء يعسل على تشسية  أن إستخجام  Geore. E. O'Brien, (2005, 82ذكخ ) 

مهارات العلع مثل التخيل، التػاصل، السلبحطة، الاستشتاج، الترشيف، التشب ، التخكيب، 
 والتقييع وريخها مغ أجل الػصػل إلى عسليات عقلية نذصة . 

 .تشسية الحكاءات الستعجدة كالحكاء الصبيعي واللغػي والخياضي والبرخي والسكاني (3
 وذلظ خلبل قيام الستعلع بسسارسة أنػام الأنذصة التعليسية السختلفة. عزيادة الجاف ية للعل (2
تشسية عسليات العلع: وذلظ مغ خلبل تشػم السحصات وذلظ ي دي إلى مسارسة السهارات  (8

 الأساسية السختلفة مغ ملبحطة، استشتاج، ترشيف، قياسز اترال، وتشب  وريخها.
 لبميح.التغلب على سلبيات العخوض العسلية امام الت (3

 ويخى الباحث أن  أيزاً مغ أهجاف إستخاتيجية السحصات التعليسية ما يلي :         
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 تداعج الحخكة داخل الرف على التخلز مغ بعس السذكلبت الدلػكية لجى بعس التلبميح  -
 تزفي جػاً مغ التذػيق والحػار داخل الغخفة الر ية بيغ السجسػعات السختلفة .  -
والتفكيخ الشاقج، اتخاذ غ التفكيخ مثل التفكيخ الإبجاعي والتفكيخ التأملي تشسية أنػام متعجدة م -

 . القخار، حل السذكلبت، وريخها
 زيادة جػدة السػاد التعليسية. -

وهحا ما أ جت علي  العجيج مغ الجراسات الدابقة بأن استخاتيجية السحصات التعليسية تحقق        
(،   Nermin & Olga,2010ودراسة )  ،(Marvin,2007 العجيج مغ الأهجاف الدابقة كجراسة ) 

(، ودراسة ) ماججة البلػي، ثاني  7.11(، ودراسة ) ثاني الذسخي،  Ocak, 2010ودارسة ) 
 & Gruzev, A. Aisakoveودراسة) (،7.17محسػد الأشخقجي، )(،  ودراسة  7.17لذسخي، ا

Lmshukurova,2013)   ،(، 7.14(، ودراسة ) وفاء العشبكي،  7.16، ودراسة ) وردة حدغ 
(، ودراسة ) هادي  7.13(، ودراسة ) ثاني الذسخي، محمد رنيج،  7.10ودراسة ) ساهخ وياض، 

 .(7.12(، ودراسة ) كفاح عػد ،  7.13لذيباوي، العبج الله، ماجج ا
 مس زات إ تخدام إ ترا يجية السحلات التتميسية : 

 هشاك مسيدات عجيجة لإستخجام إستخاتيجية السحصات التعليسية مشها : 
الاستفادة مغ جسيع السػارد الستاحة مثل الكتب والكسبيػتخ والػسائل التعليسية والأدوات  -1

 وريخها.
تدهع السحصات التعليسية في تشػم الخبخات العسلية والشطخية التي يكتدبها التلسيح مغ  -7

 خلبل ا تذاف السعلػمات بشفد  وتعج ملبئسة لتلبميح السخحلة الابتجائية . 
مسارسة التلبميح لأنػام الا تذاف يشسي لجيهع مدتػى الثقة بالشفذ والقجرة على  -6

أنفدهع وي كج السشحى البشائي في الحرػل على الحرػل على السعلػمات وا تذافها ب
 السعخفة وهحا ما تشادي ب  الاتجاهات الحجيثة في التعليع والتعلع . 

مخور التلبميح بخبخات حدية وا تذافهع السعلػمات مغ خلبل الاستقراء يجعل التعليع  -4
 والتعلع أبقى أثخاً . 
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لع الأساسية لجى تلبميح السحصات التعليسية تعسل على تشسية مهارات عسليات الع -0
السخحلة الابتجائية حيث يسارس التلبميح عسليات السلبحطة، الاستشتاج، الاترال، 

 التشب ، والترشيف وريخها . 
مسارسة التلسيح لجور العالع في الحرػل على السعخفة ومسارسة عسليات العلع تجعل   -3

 يقجر العلع ويقجر جهػد العلساء . 
ت تعاونية يشسي لجيهع العجيج مغ السهارات الاجتساعية مثل عسل التلبميح في مجسػعا -2

 التعاون ومذاركة الآخخيغ وتقبل الخأي والخأي الآخخ وريخها . 
الستعة التي يذعخ بها الستعلع مغ خلبل السحصات التعليسية تشسي لجي  اتجاهات مػجبة  -8

 نحػ العلع.
 ميح . التقليل مغ السذكلبت الدلػكية التي تكػن لجى بعس التلب -3

السحصات التعليسية تداعج على تشسية مهارات التفكيخ السختلفة مثل التفكيخ  -.1
 ( .  717، 7.16الابجاعي وريخها ) حشان ذكي، 

 مغ خلبل ما سبق يخى الباحث أن  أيزاً مغ مسيدات استخاتيجية السحصات التعليسية :         
 .جم تلقيها مغ السعلع فق تجريب التلبميح على إ تذاف وبشاء السعخفة بأنفدهع وع -1
 تشسية مهارات التفكيخ التأملي لجى التلبميح .  -7
 تداعج التلبميح على زيادة الجاف ية لجيهع وجحل انتباههع .  -6
 تحقق السحصات التعليسية الستعة والتذػيق في التعلع .  -4
 تداعج التلبميح على بقاء أثخ التعلع لفتخات أشػل .  -0
 سهارات العلسية والعسلية.تداعج في إ دال العجيج مغ ال -3
 تشسية العلبقات الاجتساعية بيغ الستعلسيغ أنفدهع. -2
 يسكغ مغ خلبلها تجريذ كسًا كبيخًا مغ السفاويع للستعلسيغ في فتخة زمشية قريخة. -8
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 والسواد التتميسية إعداد أدوات البحث

 ويسا يلي عخض لتلظ الإجخاءات:                 

والتفي اسكف   شس ت فا با فتخدام الد ا ات الاجتساعيفة  ي  التفك ر التأممي قائسة م ا ات إعداد أولاا:
 : لام ذ السرحمة الابتدائية ا ترا يجية السحلات التتميسية لدى

 ال دف م  بشاء القائسة: .1
مزغ خزلبل الجراسزات الاجتساعيزة تشسيتهزا يشبغزي التزي مهارات التفكيخ التأملي و هجفت القائسة تحجيج است

 .لابتجائيةلجى تلبميح السخحلة ا
 مراد  اشتقاق القائسة: .2

سززا علززى العجيززج مززغ السرززادر التززي تسثلززت ويمهززارات التفكيززخ التززأملي تززع الاعتسززاد فززي انززتقاق قائسززة 
 ي:يل

 ؛ سساح إبزخاويع،3..7إبخاويع البعلي، ):  جراسة كل مغ  ،الجراسات والبحػث الدابقة -
 (.7.77؛ عائذة عسخان، 7.13

التفكيزخ التزأملي، ومزجاخل تجريدزها )ماويزة : مزغ حيزث للتفكيزخ التزأمليشطخيزة الجراسة ال -
 (.وأهسيتها بالشدبة للسعلسيغ والستعلسيغ وترشيفها

 التعليسية وحاجاتهع لابتجائيةخرائز تلبميح السخحلة ا. 
  ائيةلابتجمشاهج الجراسات الاجتساعية بالسخحلة اوأهجاف شبيعة. 
 .استصلبم آراء الخبخاء والستخرريغ فى مجال تجريذ الجراسات الاجتساعية 

 الرو ة الأولية لمقائسة: .3

 بسهزارات التفكيزخ التزأمليقائسزة مبجئيزة  ىلإمغ خلبل الاستعانة بالسرادر الدابقة، تع التػصل       
، والتززي الجراسززات الاجتساعيززةلابتجائيززة مززغ خززلبل تززجريذ تشسيتهززا لززجى تلبميززح السخحلززة ايشبغززي التززي 

السكػنززات الدززلػكية وهززي علززى  مهززارة مشهززا عززجد مززغ، يشززجرج تحززت كززل خسززذ مهززاراتانززتسلت علززى 
 الشحػ التالي:
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 الخؤية البرخية )التأمل والسلبحطة(. (أ 
 الكذف عغ السغالصات. (ل 
 الػصػل إلى استشتاجات. (ج 
 إعصاء تفديخات مقشعة. (د 
 وضع حلػل مقتخحة. (ه 

ذزتسل تالتزي  م نزخاتهاإلزى  مهزارة مزغ هزح  السهزاراتقام الباحث بتحليل كل  ،ضػء ذلظ علىو        
انزتسلت مهزارة ، و م نزخات( 3) ت مهارة الخؤية البرخية )التأمل والسلبحطزة( علزىانتسلحيث عليها، 

( 3)وانززتسلت مهززارات الػصززػل إلززى اسززتشتاجات علززى ، م نززخات( 3) الكذززف عززغ السغالصززات علززى
( م نخات، وانتسلت مهارات وضع حلزػل 3مهارات إعصاء تفديخات مقشعة على )م نخات، وانتسلت 

 ( م نخات.3مقتخحة على )

 ضبط القائسة: .4

تززع عخضززها فززي صززػرتها الأوليززة علززى  ،ومززغ أسززلػل تشطيسهززا ،اللتأ ززج مززغ سززلبمة القائسززة علسيًزز     
وذلززززظ ، اعيززززةمجسػعزززة مززززغ السحكسززززيغ الستخررزززيغ فززززي السشززززاهج وشززززخق تزززجريذ الجراسززززات الاجتس

 رائهع في هح  القائسة مغ حيث:آلاستصلبم 

  مشاسبتها لتلبميح الرف الخامذ الابتجائى.مجى 
  التي تشجرج تحتها بالقائسة بالسهارة الس نخاتمجى ارتباط. 
 .مجى إمكانية تشسية كل مهارة مغ هح  السهارات باستخجام استخاتيجية السحصات التعليسية 
  م نخات.تزسش  مغ ت وماأي مهارة ضافة إححف أو 

 وقج أسفخت عسلية التحكيع عغ الآتي:

  جسيع السهاراتأولًا: وافق جسيع السحكسيغ على. 
  لصبيعزززة  وم نزززخاتها مهزززارات التفكيزززخ التزززأمليثانيًزززا: أ زززج جسيزززع السحكسزززيغ مشاسزززبة

 .لابتجائيةوخرائز تلبميح السخحلة ا
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 الس نزخات، وتزع تعزجيل  بعزس: شلب معطع الدزادة السحكسزيغ تعزجيل صزيارة ثالثًا
 صيارة هح  الس نخات وإخخاج القائسة في صػرتها الشهائية. 

 :م ا ات التفك ر التأمميالرو ة الش ائية لقائسة 

مهارات ليها الدادة السحكسػن، أصبحت قائسة إجخاءات التعجيلبت التي أنار إنتهاء مغ بعج الا       
، مهزززارات( 0ا وصزززالحة للبسزززتخجام، وتذزززسل )فزززي صزززػرتها الشهائيزززة مززززبػشة علسيًززز التفكيزززخ التزززأملي
 على الشحػ التالي: ةمقدس م نخًا( .6يشجرج تحتها )

  )م نخات( 3على ) ت، وانتسلمهارة الخؤية البرخية )التأمل والسلبحطة. 
  م نخات( 3على ) ت، وانتسلمهارة الكذف عغ السغالصات. 
  م نخات.( 3على ) ت، وانتسل استشتاجاتمهارة الػصػل إلى 
 ( م نخات.3مهارة إعصاء تفديخات مقشعة ، وانتسلت على ) 
 ( م نخات.3مهارة وضع حلػل مقتخحة ، وانتسلت على ) 

لتشسيفة م فا ات التفك فر التفأممي لفدى  لام فذ الترسيم التتميسي لمتد يس بالسحلات التتميسيفة : ثانياا
 :السرحمة الابتدائية

فزززي  اسززتخاتيجية السحصزززات التعليسيززةاسزززتخجام  قيزززاس فاعليززةيدززتهجف  يلسززا كزززان البحززث الحزززال      
، لزحا كزان مزغ تشسية مهارات التفكيزخ التزأملي فزي الجراسزات الاجتساعيزة لزجى تلبميزح السخحلزة الابتجائيزة

ميزح السخحلزة لتشسية مهارات التفكيخ التأملي لزجى تلب استخجام استخاتيجية السحصات التعليسية ي الزخور 
لاسزتخاتيجية  ي شار الشطخ مغ خلبل الاستخناد بالإ  الاستخاتيجية هح إعجاد واستخجام، وقج تع الابتجائية

قززززػم عليهززززا ت، والأسززززذ والخصززززػات الإجخائيززززة التززززي السحصززززات التعليسيززززة ولسهززززارات التفكيززززخ التززززأملي
ج تشفيزح الزجروس بالسحصزات عشز (ADDIE Model)الاسزتخاتيجية، لزحا اتبزع الباحزث الشسزػذج العزالسي 

التعليسية، وذلزظ لدزهػلت  وبدزاشة اسزتخجام  ومشاسزبت  لإجزخاءات هزح  الجراسزة وكزحلظ سزهػلة التعزجيل 
 وي ، ويتكػن هحا الشسػذج مغ خسذ مخاحل، وهي :
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 ( : Analysisأولاا : مرحمة التحم ل )

وتعزززج هزززح  السخحلزززة هزززي الأسزززاس للسخاحزززل الأخزززخى فزززي عسليزززة الترزززسيع التعليسزززي، وفزززي هزززح        
 السخحلة قام الباحث بالتحليل وفق التالي : 

تحجيج الهجف مغ استخاتيجية السحصات التعليسية : استهجفت استخاتيجية السحصات التعليسية  .1
ى تلبميززززح الرززززف الخززززامذ تشسيزززة مهززززارات التفكيززززخ التززززأملي فززززي الجراسزززات الاجتساعيززززة لززززج

 الابتجائي.
تحليززل خرززائز الستعلسززيغ : اسززتهجف البخنززامج تلبميززح الرززف الخززامذ الابتززجائي، حيززث  .7

( عامًززززا، لززززحلظ جززززاءت الاسززززتخاتيجية مخاعيززززة .1-11تتززززخاوح أعسززززارهع فززززي الفتززززة العسخيززززة )
 لخرائز هح  الفتة.

رد الصبي ية في مرخ، مرخ قبل السػاتحليل السادة التعليسية : قام الباحث باختيار وحجتي  .6
لسززشهج الجراسززات الإجتساعيززة ، والسقخرتززان علززى تلبميززح الرززف الخززامذ الابتززجائي الإسززلبم

  .الأول يللفرل الجراس
الأهجاف التعليسية : تع صيارة الأهزجاف التعليسيزة الدزلػكية، بحيزث تكزػن نزاملة للػحزجتيغ  .4

وقابلزة للفيزاس والسلبحطزة، وتزع عخضزها السحجدتيغ وكحلظ تكػن مختبصة بالأهزجاف العامزة، 
علززى مجسػعززة مززغ الدززادة السحكسززيغ فززي مجززال تخرززز مشززاهج وشززخق تززجريذ الجراسززات 

 الاجتساعية، وتع إجخاء التعجيلبت التي أوصػا بها.
تحجيززج إمكانيززات البيتززة التعليسيززة : جززاء اختيززار الباحززث للسجرسززة مكززان التصبيززق بشززاء علززى  .0

ة فاررززززة، تززززػفيخ مقاعززززج دراسززززية، أجهززززدة حاسززززػل للسحصززززات إمكانيززززة تززززػفيخ رخفززززة صزززز ي
 الالكتخونية.

 : Design Stageثانياا : مرحمة الترسيم 

قززززام الباحززززث بتبشززززي خصززززػات إعززززجاد إسززززتخاتيجية السحصززززات التعليسيززززة، وهززززي كالتززززالي )تهززززاني        
 ( :11، 7.10سليسان، 
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 وي .تحجيج أهجاف السػضػم السخاد بشاء السحصات التعليسية   .1
 تحجيج السفاويع السخاد تجريدها وخاصة تلظ التي تحتاج إلى مهارات تفكيخ عليا لتعلسها. .7
إعززجاد الأدوات والسعزززجات والإمكانزززات اللبزمززة لتشفيزززح الأنذزززصة، مثززل : العزززخوض التقجيسيزززة،  .6

الكتب، والأجهدة وريخهزا مزغ الػسزائل، والتأ زج مزغ صزلبحيتها للبسزتخجام لززسان الاسزتفادة 
 ذكل جيج.مشها ب

تقخيخ نػعية الأنذصة التي يسكزغ تشفيزحها داخزل السحصزات، وقزج تزع دراسزة وتحجيزج الخيزارات  .4
الستاحة جيجًا لتشاول السفهػم الػاحج مغ أ ثخ مغ زاويزة وأ ثزخ مزغ اتجزا ، وتحجيزج السحصزات 
التي تتصلب تػاجج السعلع بذكل مدتسخ، والسحصات التي يسكزغ للستعلسزيغ اسزتكسالها بذزكل 

تقل وبحج أدنى مغ التعليسات، وعلى جسيع الستعلسيغ أن يشتهػا مغ جسيع السحصات فزي مد
 نفذ الػقت تقخيبًا.

تززع إعززجاد محتززػى السحصززات التعليسيززة بحيززث تكززػن بدززيصة وواضززحة بقززجر الإمكززان لتقليززل  .0
 سيززززة الززززػرق السدزززززتخجمة، ومخاعززززاة التززززجرج فزززززي مدززززتػى الأنذززززصة بحيزززززث تشاسززززب قزززززجرات 

 تساماتهع وأنساط تعلسهع.الستعلسيغ واه
تزززع تقدزززيع الستعلسزززيغ عذزززػائيًا إلزززى مجسػعزززات بالاعتسزززاد علزززى اختبزززار قبلزززي يسكزززغ إجخائززز   .3

 للسداهسة في ذلظ، ويتػقف حجع السجسػعة على الإمكانات الستاحة وحجع الفرل.
السختززارتيغ للرززف تعلززيع الػحززجتيغ السحصززات التعليسيززة الآتيززة فززي قززام الباحززث باختيززار قززج لو        

    السحصات هي :هحالخامذ الابتجائي، و 

( السحصززززززززززززززززززة 4 ( السحصة الرػرية .6( السحصة القخائية . 7 السحصة الاستكذاوية . (7
 الالكتخونية . 

 ( محصة الشعع واللب .0
 :  Development Stageثالثاا : مرحمة التلوير 

فزي هزح  السخحلززة ثزع إنتزاج مرززادر الزتعلع السختلفززة فزي ضزػء الأهززجاف والسحتزػى التعليسززي،          
حيززث قززام الباحززث بترززسيع السحصززات الخسززذ وتجهيخزهززا للتشفيززح، وذلززظ وفززق دليززل السعلززع الززحي قززام 
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الباحززززث بترززززسيس ، حيززززث يذززززسل دليززززل السعلززززع علززززى الأهززززجاف التعليسيززززة السصلػبززززة، وأدوار التلبميززززح 
 ات التشفيحية في ضػء إستخاتيجية السحصات التعليسية. والخصػ 

 :  Implementation Stage ابتاا : مرحمة التلب ق 
 أولًا : السجسػعة التجخيبية : 

تقديع التلبميح إلى مجسػعات: فقج اتبع الباحزث الخصزػات الآتيزة فزي تقدزيع التلبميزح وتػزيزع  . أ
 السهام، كسا يلي : 

 تلبميح. 0سػعات، كل مجسػعة تتكػن مغ ( مج8تقديع التلبميح إلى ) .1
تدززسية كززل مجسػعززة بأسززع محززجد، وقززام التلبميززح بتحجيززج أسززع مجسززػعتهع وذلززظ بعززج الشقززاش  .7

 والاتفاق ويسا بيشهع.
تختيب التلبميح داخل كل مجسػعة، مع تػضيح دول تلسيح داخل السجسػعة كسا هػ مػضح  .6

 بالججول التالي :
 التجربة:الترسيم التجريبي السدتخدم  ي 

التجخيبزي القزائع علزى الاختيزار العذزػائي لسجسزػعتيغ نزب  اعتسج البحث الحالي على الترزسيع        
(، والأخززخى ضززابصة لززع اسززتخاتيجية السحصززات التعليسيززةإحززجاهسا تجخيبيززة تعخضززت للستغيززخ التجخيبززي )

تتعززخض لهززحا الستغيززخ، حيززث تززع التززجريذ لهززا باسززتخجام الصخيقززة التقليجيززة الستبعززة، ثززع مقارنززة نتززائج 
السجسززػعتيغ مززغ خززلبل البيانززات التززي تززع الحرززػل عليهززا مززغ تصبيززق أدوات الفيززاس قبليًززا وبعززجيًا بسززا 

 The Pretest-Post-Testة بعجي( مع وجػد مجسػعة ضابص –يدسى بالترسيع التجخيبي )قبلي
Control Group Design  

 اختيا  مجسوعة البحث:

اقتزت شبيعة البحث الحالي اختيار مجسػعتيغ متكافتتيغ مغ صف دراسي واحج، بحيث يزتع        
، بيشسززا يززتع التززجريذ اسززتخاتيجية السحصززات التعليسيززةالتززجريذ للسجسػعززة الأولززى )التجخيبيززة( باسززتخجام 

 خخى )الزابصة( بالصخيقة السعتادة. للسجسػعة الأ
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ا مغ الباحزث علزى أن تكزػن العيشزة مسثلزة للسجتسزع الأصزلي الزحي أخزحت مشز  العيشزة، وحخصً         
الذزهيج آنزيذ  مجرسزةفقج تع اختيار مجسػعة البحث مغ السزجارس الحكػميزة، وتزع اختيزار فرزليغ مزغ 

، الفرزززل  .7.7-7.13ويزززة فزززي العزززام الجراسزززي بسحافطزززة السشػ التعليسيزززة  الابتجائيزززة إدارة الذزززهجاء
 .يسثل السجسػعة الزابصة يالأول يسثل السجسػعة التجخيبية، والفرل الثان

 الإجراءات التسمية الستبتة لتشف ذ التجربة: 
 بعج ضب  العػامل الدابقة قام الباحث ب جخاء التجخبة الأساسية للبحث على الشحػ التالي:

 الد ا ات الاجتساعية: التفك ر التأممي  يالتلب ق القبمي لاختبا  م ا ات  -
الجراسزززات الاجتساعيزززة  فزززى التفكيزززخ التزززأملياسزززتهجفت عسليزززة التصبيزززق القبلزززي لاختبزززار مهزززارات       

تكززززاف  السجسززززػعتيغ، والحرززززػل علززززى نتززززائج تفيززززج فززززي السقارنززززة بززززيغ تلبميززززح السجسززززػعتيغ التجخيبيززززة 
 والزابصة، وتفديخ نتائج البحث بعج الانتهاء مغ عسلية التجريذ وإجخاء التصبيق البعجي. 

، (.7.13/7.7) مزززغ العزززام الجراسزززي أ تزززػبخمزززغ نزززهخ  الثالزززثوقزززام الباحزززث فزززي الأسزززبػم        
الجراسزات الاجتساعيززة )ملحززق( علزى تلبميززح السجسززػعتيغ  يفزز التفكيزخ التززأمليبتصبيزق اختبززار مهززارات 

قبل تصبيق  التفكيخ التأمليالتجخيبية والزابصة ورقيًا؛ وذلظ للتأ ج مغ تكاف  السجسػعتيغ في مهارات 
 .أدوات البحث، وتع ترحيح الاختبار ومعالجة الشتائج إحرائيًا

 : * التحقق م   كا ؤ مجسوعتي البحث قبمياا 
صف وتلخيز بيانات البحث بحدال )الستػس  تع و  للتحقق مغ تكاف  مجسػعتي البحث قبليًا

في التصبيق القبلي لاختبار  لسجسػعتيغ التجخيبية والزابصةلجرجات االحدابي، الانحخاف الس ياري( 
 استخجام اختبارللفخق بيغ الستػسصيغ تع  حرائيةالجلالة الإوللتحقق مغ مهارات التفكيخ التأملي، 

، وبتصبيق اختبار) ت( لفخق الستػسصيغ في عجد الأفخاد السدتقلتيغ الستداويتيغ ) ت( للسجسػعتيغ 
 لفياس مقجار دلالة الفخق بيغ متػسصى درجات مجسػعتي البحث اتزح ما يلى:

 
                                                           

*
 SPSS : Statistical Package forاستخذم الباحث الرزهة الإحصائية للعلوم الاجتواعية الوعروفة باسن :  

the Social Sciences   21الاصذار 
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 (7ججول )
 نتائج اختبار "ت" للفخق بيغ متػسصي درجات السجسػعتيغ  

 في مهارات التفكيخ التأملي 

 
الدزززابق عزززجم وجزززػد فزززخوق ذات دلالزززة إحرزززائية بزززيغ متػسزززصات درجزززات يتززززح مزززغ الجزززجول 

البحزززث، مسزززا يعتبزززخ م نزززخاً علزززي تكزززاف   اة السجسزززػعتيغ التجخيبيزززة والززززابصة فزززي التصبيزززق القبلزززي لأد
، وأن الفزخوق التزي قزج تطهزخ فزي التصبيزق البعزجي للبختبزار يسكزغ ارجاعهزا الزي مجسػعتي البحث قبلياً 
 دية )استخاتيجية السحصات التعليسية(.متغيخ السعالجة التجري

  لب ق التجربة:
بعج اختيار مجسػعتي البحث، وتصبيق أدوات الفياس قبليًا على السجسػعتيغ التجخيبية 

  .والزابصة، تع البجء في تصبيق التجخبة

 البتد
 التدد السجسوعة

الستو ط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعيا ي 

د جة 
 الحرية

قيسة      
 ت

الدلالة 
 الاحرائية

الرؤية البررية 
 )السلاحظة(

 4.347 78 1.45 1.48 44  جريبية
  

غ ر دالة 
 4.88 1.44 44 ضابلة احرائيا 

الكذف ع  
 السغاللات

 4.245 78 4.97 1.33 44  جريبية
  

غ ر دالة 
 4.85 1.28 44 ضابلة احرائيا 

الوصول الي 
 ا تشتاجات

 1.416 78 4.97 1.74 44  جريبية
  

غ ر دالة 
 4.78 1.54 44 ضابلة احرائيا 

اعلاء  فد رات 
 مقشتة

 1.293 78 1.46 1.64 44  جريبية
  

غ ر دالة 
 1.42 1.34 44 ضابلة احرائيا 

وضع حمول 
 مقترحة

 4.217 78 1.49 1.13 44  جريبية
  

غ ر دالة 
 4.97 1.48 44 ضابلة احرائيا 

التفك ر التأممي 
 ككل

 78 3.79 6.83 44  جريبية
4.866 

غ ر دالة 
 3.15 6.15 44 ضابلة احرائيا 
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 التلب ق البتدي لأدوات الكياس:
بعج الانتهاء مغ الجراسات الاجتساعية،  يف التفكيخ التأمليالتصبيق البعجي لاختبار مهارات        

(؛ قام 78/11/7.13تجريذ السػضػعات السختارة لسجسػعتي البحث التجخيبية والزابصة في )
 (.78/11/7.13للسجسػعتيغ في ) التفكيخ التأمليالباحث بتصبيق اختبار مهارات 

 الأ ال ب الاحرائية السدتخدمة :
 وهى :، التالية للتحقق مغ صحة فخوض البحثالاساليب باستخجام الباحث  قام      
 حرززززائي لبيانززززات البحززززث اسززززتخجم الباحززززث الخزمززززة الإحرززززائية للعلززززػم الاجتساعيززززة للتحليززززل الإ

  .SPSS: Statistical Package for the Social Sciences v.25السعخوفة باسع 
 وأ بزخ الستػسصات الحدابية والانحزخاف الس يزاري  ،التحليل الاحرائي الػصفي استخجم الباحث ،

 .درجة وأصغخ درجة
 استخجم الباحث التسثيل البياني بالأعسجة. 
  السجسززػعتيغ لجلالزة الفززخق بززيغ درجززات  " ت "  للسجسززػعتيغ السدززتقلتيغ اسزتخجم الباحززث اختبززار

Independent Samples –t- test. 
  التصبيقزززيغ لجلالززة الفززخق بزززيغ درجززات  السزززختبصتيغ  " ت "  للسجسززػعتيغاسززتخجم الباحززث اختبزززار

Paired Samples –t- test. 
 حجع الأثخ.مخبع إيتا و  استخجم الباحث اختبار التحليل البعجي 
 الكدب السعجل لبلبك لفياس الفاعلية. 
 .معامل ارتباط بيخسػن للبتداق الجاخلي وللثبات 
 معامل ألفا كخونباخ للثبات. 

 : عرض الشتائج و حم م ا
ا عشزج مدزتػى يػجزج فزخق دال إحرزائيً "  والذى يشص عمف  : أولاا: الشتائج الستتمقة بالفرض الأول : 

التصبيزق البعزجى لاختبزار  يدرجات تلبميح السجسػعتيغ التجخيبيزة والززابصة فز ي( بيغ متػسص0...)
  ".لرالح السجسػعة التجخيبية التفكيخ التأملي ككل وكل مهارة على حج ، مهارات 



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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صزف وتلخزيز بيانزات البحزث بػ وللتحقق مغ صزحة هزحا الفزخض بفخوضز  الفخعيزة قزام الباحزث      
لسجسززػعتيغ لززجرجات ا( ، أ بززخ درجززة، أصززغخ درجززةبحدززال )الستػسزز  الحدززابي، الانحززخاف الس يززاري 

 سززا يػضزززحها الجزززجول  ،فززي التصبيزززق البعززجي لاختبزززار مهزززارات التفكيززخ التزززأملي التجخيبيززة والززززابصة
 التالي : 

 (3جدول )
 البتدي لاختبا  م ا ات التفك ر التأممي ي التلب ق    سجسوعتالالإحراءات الوصفية لد جات  

الستو ط  تدد ال السجسوعة البتد
 الحدابي

الانحراف 
 السعيا ي 

أصغر 
 د جة

أكبر 
 د جة

 رق 
 الستو ل  

الد جة 
 الش ائية

الرؤية البررية 
 )السلاحظة(

 2.43   1.19 2.94 44  جريبية
  

6 
 6 4 4.66 5.33 44 ضابلة  

الكذف ع  
 السغاللات

 2 6 1 1.11 3.84 44  جريبية
  

6 
 6 4 4.55 5.48 44 ضابلة  

الوصول الي 
 ا تشتاجات

 1.6 6 1 1.44 3.78 44  جريبية
  

6 
 6 4 4.54 5.38 44 ضابلة  

اعلاء  فد رات 
 مقشتة

 1.55 6 1 1.22 3.64 44  جريبية
  

6 
 6 3 4.83 5.15 44 ضابلة  

وضع حمول 
 مقترحة

 1.9 6 1 1.32 3.13 44  جريبية
  

6 
 6 4 4.84 5.43 44 ضابلة  

تفك ر م ا ات ال
 ككلالتأممي 

 9.48 34 14 4.47 16.88 44  جريبية
  

34 
 34 22 2.68 26.35 44 ضابلة  

 يم : يتزح م  الجدول الدابق ماو 
بالشدززبة لسهززارات التفكيززخ يتزززح مززغ الجززجول أعززلب  أن متػسزز  درجززات السجسػعززة التجخيبيززة         
درجة، وهػ أعلي مغ الستػسز  الحدزابي  (.6) مغ الجرجة الشهائية ومقجارها( 73.60ت )بلغالتأملي 

( 3.48ر  )بفززارق مقززجادرجززة مززغ الجرجززة الشهائيززة ( 13.88)لززجرجات السجسػعززة الزززابصة الززحي بلززا 
مسززا يززجل علززي وجززػد فززخق بززيغ متػسززصى درجززات مجسززػعتي البحززث التجخيبيززة والزززابصة فززي  درجززة



 ...الاجتماعية لتنمية  التعليمية  في تدريس الدراساتفاعلية استراتيجية المحطات  

 

 

 

 

 2023( أكتىبرالثانىعدد خاص ) الجسء                                                   جامعة المنىفية –مجلة كلية التربية     

 

 

011 

نتيجززة تعخضززهع  لرززالح السجسػعززة التجخيبيززةلاختبززار مهززارات التفكيززخ التززأملي ككززل التصبيززق البعززجي 
تي البحزززث وبتسثيزززل درجززات مجسزززػع للسعالجززة التجخيبيزززة )التززجريذ باسزززتخاتيجية السحصزززات التعليسيززة(.

 باستخجام نكل الأعسجة البيانية اتزح ما يلي:

 
 (1شكل )

 التسثيل البياني بالأعسجة لستػسصات درجات مجسػعتي البحث في التصبيق البعجي يػضح 
ويتزح مغ التسثيل البياني الدابق وجػد فخوق واضحة بيانيا بيغ درجات مجسػعتي البحث      

 التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي لاختبار مهارات التفكيخ التأملي ككل. 
استخجام تع  (0...) عشج مدتػى للفخق بيغ الستػسصيغ  الجلالة الإحرائيةوللتحقق مغ      

، وبتصبيق اختبار)ت( لفخق في عجد الأفخاد عتيغ السدتقلتيغ الستداويتيغاختبار)ت( للسجسػ 
 الستػسصيغ لفياس مقجار دلالة الفخق بيغ متػسصى درجات مجسػعتي البحث اتزح ما يلى:
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 التفكير التأملي للمجموعتين التجريبية والضابطة

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 ( 4ججول )
 نتائج اختبار " ت " للفخق بيغ متػسصي درجات السجسػعتيغ في مهارات التفكيخ التأملي ككل

 الس ا ة
 السجسوعة

الستو ط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعيا ي 

د جة 
 الحرية

 قيسة 
 ت

مدتوي 
 الدلالة

 2.68 26.35 الزابلة التفك ر التأممي ككل
  

78 

  
11.54

8 

مدتوي 
 4.47 16.88 التجريبية 4.41

" ت " الججولية  ةتجاوزت قيس( 11.0.8)يتزح مغ الججول الدابق أن قيسة " ت " السحدػبة      
مسا يجل على وجػد فخق حفيقي بيغ متػسصى ( 1...)ومدتػى دلالة ( 28) عشج درجة حخية
رالح السجسػعة التجخيبية ) ذات لالتجخيبية والزابصة فى التصبيق البعجى  تيغدرجات السجسػع
  الستػس  الأ بخ(.

( بيغ 0...إحرائياً عشج مدتػي )فخق دال  وجػدوبالتالي تع قبػل الفخض الحي يشز على       
متػسصي درجات تلبميح السجسػعة التجخيبية التي تجرس باستخاتيجية السحصات التعليسية ودرجات 
تلبميح السجسػعة الزابصة التي تجرس بالصخيقة السعتادة في التصبيق البعجي لاختبار مهارات التفكيخ 

ظ مع ما تػصلت الي  دراسة فجاء الديشاتى ويتفق ذل" التأملي ككل لرالح السجسػعة التجخيبية.
(7.14) 

 ثانياا: الشتائج الستتمقة بالفرض الثان  : 
 تلبميح درجات متػسصي بيغ( 0...) مدتػى  عشج إحرائيًا دال فخق  يػجج"  يشص عم  : يوالذ

 مهارة وكل  كل التفكيخ التأملي مهارات لاختبار والبعجي القبلي التصبيقيغ في التجخيبية السجسػعة
 البعجي ". التصبيق لرالح حج ، على
صف وتلخيز بيانات البحث بحدال )الستػس  الحدابي، تع و الفخض هحا ولاختبار صحة      

في التصبيقيغ القبلي التجخيبية  ةلسجسػعلجرجات ا( ، أ بخ درجة، أصغخ درجةالانحخاف الس ياري 
 التالي:ما يػضحها الججول والبعجي لاختبار التفكيخ التأملي 
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 ( 0ججول)
 والبعجي لاختبار التفكيخ التأملي يغ القبليفي التصبيق يغسجسػعتالالإحراءات الػص ية لجرجات 

الستو ط  تدد ال التلبيق   البتد
 الحدابي

الانحراف 
 السعيا ي 

أصغر 
 د جة

أكبر 
 د جة

الد جة 
 الش ائية

الرؤية البررية 
()السلاحظة  

 6 6 4 4.66 5.33 44 البتدي
 4 4 1.45 1.48 44 القبمي 

الكذف ع  
 السغاللات

 6 6 4 4.55 5.48 44 البتدي
 3 4 4.97 1.33 44 القبمي 

الوصول الي 
 ا تشتاجات

 6 6 4 4.54 5.38 44 البتدي
 4 4 4.97 1.74 44 القبمي 

اعلاء  فد رات 
 مقشتة

 6 6 3 4.83 5.15 44 البتدي
 4 4 1.46 1.64 44 القبمي 

حمول وضع 
 مقترحة

 6 6 4 4.84 5.43 44 البتدي
 3 4 1.49 1.13 44 القبمي 

التفك ر التأممي 
 ككل

 34 34 22 2.68 26.35 44 البتدي
 18 2 3.79 6.83 44 القبمي 

في التصبيق البعجي بالشدبة يتزح مغ الججول أعلب  أن متػس  درجات السجسػعة التجخيبية       
درجة، وهػ أعلي مغ  (.6) مغ الجرجة الشهائية ومقجارها( 73.60ت )بلغللتفكيخ التأملي ككل 

درجة مغ الجرجة الشهائية مسا يجل علي ( 3.86)الحي بلا  التصبيق القبليالستػس  الحدابي لجرجات 
للسعالجة  التصبيق البعجي نتيجة تعخضهعلرالح التصبيقيغ وجػد فخق بيغ متػسصى درجات 

 التجخيبية )التجريذ باستخاتيجية السحصات التعليسية(.
 وبتسثيل درجات مجسػعتي البحث باستخجام نكل الأعسجة البيانية اتزح ما يلي:



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 (  7نكل ) 

 التسثيل البياني بالأعسجة لستػسصات درجات التصبيقيغ
يغ متػسصات درجات التصبيقيغ ويتزح مغ التسثيل البياني الدابق وجػد فخوق واضحة بيانيا ب     

استخجام للفخق بيغ الستػسصيغ تع  الجلالة الإحرائيةوللتحقق مغ لاختبار التفكيخ التأملي ككل. 
، وبتصبيق اختبار)ت( لفخق )مجسػعة واحجة تصبيق متكخر( الستخابصتيغ)ت( للسجسػعتيغ  اختبار

 اتزح ما يلى: التصبيقيغالستػسصيغ لفياس مقجار دلالة الفخق بيغ متػسصى درجات 
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 (3ججول )
 نتائج اختبار " ت " للفخق بيغ متػسصي درجات التصبيقيغ القبلي والبعجي في التفكيخ التأملي 

 رق  البتد
 الستو ل  

الانحراف 
 السعيا ي 

 قيسة 
 ت

 مدتوي الدلالة د جة الحرية

الرؤية البررية 
()السلاحظة  

 4.41مدتوي  39 24.431 1.32 4.25

 4.41مدتوي  39 25.568 1.43 4.15 الكذف ع  السغاللات
 4.41مدتوي  39 21.692 1.47 3.68 الوصول الي ا تشتاجات
 4.41مدتوي  39 18.427 1.22 3.55 اعلاء  فد رات مقشتة
 4.41مدتوي  39 17.955 1.37 3.94 وضع حمول مقترحة

 4.41مدتوي  39 27.648 4.47 19.53 التفك ر التأممي

( 72.348) بالشدبة للتفكيخ التأملي ككل بلغت يتزح مغ الججول الدابق أن قيسة " ت " السحدػبة
مسا يجل على وجػد ( 1...)ومدتػى دلالة ( 63) " ت " الججولية عشج درجة حخية ةتجاوزت قيس

  الستػس  الأ بخ(. التصبيق البعجى ) ذالرالح  التصبيقيغفخق حفيقي بيغ متػسصى درجات 
( 0...قبػل الفخض الحي يشز علي وجػد فخق ذا دلالة إحرائية عشج مدتػي )وبالتالي تع      

بيغ متػسصى درجات التصبيقيغ لاختبار التفكيخ التأملي ككل، وكل مهارة على حج  لرالح التصبيق 
 البعجي. 

 الفرض الثالث:اختبا  صحة 
التفكيخ  تشسية مهارات يف ات التعليسيةاستخاتيجية السحصلاستخجام فاعلية يػجج "  والذى يشص عم  :

 "  ( بسعادلة حجع الأثخ8..عشج مدتػى )الجراسات الاجتساعية  يفالتأملي 
يتزح مسا سبق وجػد فخوق ونتائج ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات السجسػعتيغ      

التجخيبية والزابصة في التصبيق البعجي لرالح السجسػعة التجخيبية. ولكغ تدليساً بأن وجػد الذيء 
د قج لا يعشي بالزخورة أهسيت ، فالجلالة الإحرائية في ذاتها لا تقجم للباحث سػي دليلًب علي وجػ 

فخق بيغ متغيخيغ برخف الشطخ عغ ماوية هحا الفخق وأهسيت ، مغ هشا فالجلالة الإحرائية وحجها 
ريخ كاوية لاختبار فخوض البحث فهي نخط ضخوري ولكش  ريخ كافي، فالزخورة تتحقق بػجػد 



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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اً، الجلالة الإحرائية والكفاية تتحقق بحدال درجة الأثخ وأهسية الشتيجة التي ثبت وجػدها إحرائي
ولحلظ وجب أن تتبع اختبارات الجلالة الإحرائية ببعس الإجخاءات لفهع معشػية الشتائج الجالة 
إحرائياً وتحجيج أهسية الشتائج التي تع التػصل إليها، ومغ هح  الأساليب السشاسبة للبحث الحالي 

لى تحجيج ندبة مغ ( ا ƞ2(، ويهجف اختبار مخبع ايتا )d( واختبار حجع الأثخ )ƞ2اختبار مخبع ايتا)
(  نتائج تصبيق حجع الأثخ  2تبايغ الستغيخ التابع تخجع للستغيخ السدتقل، كسا يػضح الججول ) 

2ومفياس مخبع إيتا) 

 (  كسفياس لأثخ ودرجة أهسية نتائج البحث ذات الجلالة الإحرائية :
 ( 2ججول ) 

 نتائج مخبع ايتا وحجع الأثخ 
درجة  ت الوتغير

 الحرية

هربع 

 (ƞ2ايتا )

حجن 

الأثر 

(d) 

هستوي 

 الأثر

التطبيق 

البعذي 

لوجووعتي 

 البحث

الرؤية البصرية 

 )الولاحظة(

00.21

1 
11 1.12 

2.11 
 أثر كبير

01.21 الكشف عن الوغالطات

2 

11 
1.11 

2.10 
 أثر كبير

 أثر كبير 2.12 1.1 11 1.111 الوصول الي استنتاجات

 أثر كبير 0.10 1.11 11 1.112 هقنعةاعطاء تفسيرات 

 أثر كبير 0.11 1.11 11 1.111 وضع حلول هقترحة

00.11 التفكير التأهلي 

1 

11 
1.11 

2.10 
 أثر كبير

2يتزح مغ الججول أن قيسة اختبار مخبع إيتا)       

( لشتائج السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة  
( وقج تجاوزت الفيسة الجالة  4.63= درجات التصبيق البعجي لاختبار التفكيخ التأملي ككل ) فى

(.    وهي تعشي أن ...7( )صلبح مخاد ، 14..علي الأهسية التخبػية والجلالة العسلية ومقجارها )
٪( مغ التبايغ بيغ متػسصي درجات السجسػعتيغ التجخيبية والزابصة يخجع الي متغيخ 63) 
٪( مغ التبايغ بيغ السجسػعتيغ في التفكيخ التأملي يسكغ تفديخ  63سعالجة التجريدية، أي أن )ال

بدبب اختلبف السعالجة التجريدية التي تعخض لها مجسػعتي البحث، ويتزح مغ الججول أن قيسة 
)تجاوزت الػاحج الرحيح( مسا يجل علي أن مدتػي الأثخ كبيخة ججا ، وأن  7.31حجع الأثخ = 
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اك أثر كب ر وم م  ربوياا لا تخدام ا ترا يجية السحلات التتميسية  ي  شسية التفك ر التأممي هش
 ككل وكذلك بالشدبة لمس ا ات الفرعية عمي حدة.

  سا تع قياس الفعالية عغ شخيق درجات الستعلع فى الاختبار الحى يصبق قبلياً وبعجياً حيث يعتسج 
 حداب  على ندبة الكدب السعجل لبلبك والستسثلة فى السعادلة التالية: فى

 س -ص        س -ص                                  
 زززززززززززززززززززززززززززززززززز     +  زززز زززززززززززززززززززززززززززززززززز       ندبة الكدب السعجل لبلبك = 

 د         س  -د                                      
س= الجرجة فى الاختبار القبلى ، د=الشهاية العطسى   حيث أن: ص= الجرجة فى الاختبار البعجى.

 للبختبار.
وبتصبيق اختبار الكدب السعجل لبلبك علي درجات الصلبل في التصبيقيغ القبلي والبعجي للبختبار 

 تبيغ ما يلي:
 (  8ججول ) 

 ك في اختبار مهارات التفكيخ التأمليالكدب السعجل لبلب
الد جة  الس ا ة

الكمية 
 للاختبا 

الفرق ب   
 الستو ل  

الكدب 
 الفاعمية الستدل لبلاك

الرؤية البررية 
  اعمية مر فتة 1.57 4.25 6 )السلاحظة(

  اعمية مر فتة 1.58 4.15 6 الكذف ع  السغاللات
مر فتة اعمية  1.47 3.675 6 الوصول الي ا تشتاجات  
  اعمية مر فتة 1.4 3.55 6 اعلاء  فد رات مقشتة
  اعمية مر فتة 1.45 3.9 6 وضع حمول مقترحة
  اعمية مر فتة 1.49 19.525 34 التفك ر التأممي 

 



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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  فد ر الشتائج لمد ا ة الحالية:
برززفة عامززة يتزززح أهسيززة تززجريذ الجراسززات الاجتساعيززة بعيززجًا عززغ الصززخق والػسززائل التقليجيززة       

وهززػ الأمززخ الززحي سززعت إليزز  الجراسززة الحاليززة وأثبتززت فاعليتزز  فززي تشسيززة مهززارات التفكيززخ التززأملي فززي 
عليسيززة مززغ أ ثززخ الجراسززات الاجتساعيززة لززجى تلبميززح السخحلززة الابتجائيززة، وتعززج اسززتخاتيجية السحصززات الت

الاسزززتخاتيجيات التزززي اسزززتخجمت فزززي تشسيزززة الأهزززجاف التجريدزززية والسهزززارات والاتجزززا  نحزززػ الزززتعلع وقزززج 
حززخص الباحززث أن يػا ززب هززحا الاتجززا  فززي التززجريذ، خاصززة أن الجراسززات الاجتساعيززة كسززادة دراسززية 

شززا الحاضززخ، وقززج جززاءت تترزل بالاندززان والسكززان والدمززان والتغيززخات والأحززجاث والتزي تزز ثخ علززى واقع
نتزززائج البحزززث ت كزززج علزززى أهسيزززة تشسيزززة مهزززارات التفكيزززخ التزززأملي والتزززي تزززجعع اسزززتخاتيجية السحصزززات 
التعليسية اسزتخجامها وتشسيتهزا فزي الجراسزات الاجتساعيزة وفزي ريخهزا مزغ السزػاد الجراسزية، وربسزا يكزػن 

ة مختلفزة سزػاء أ انزت ورقيزة أو ذلظ لأن استخاتيجية السحصات التعليسية قج دعست بخرزائز وأنذزص
إلكتخونية، بالإضافة إلى الخرائز الأخخى التي تػفخها استخاتيجية السحصزات التعليسيزة مزغ التفاعزل 
والتػاصل بيغ التلبميح وبعزهع البعس وبيغ التلبميح والسعلسزيغ وريخهزا مزغ الخرزائز، مسزا يحقزق 

 الأهجاف السخجػة مغ تجريذ السشاهج.بيتة تعلع مػفخة لسشاخ جيج لتشسية السهارات وتحقيق 
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  وصيات البحث:

سزتخجام اسزتخاتيجية السحصزات التعليسيززة ليزة اعلسزا كانزت نتزائج البحزث الحزالي قزج كذززفت عزغ فا      
الابتزززجائى فزززي خزززامذ فزززي بعزززس مػضزززػعات الجراسزززات الاجتساعيزززة والسقزززخرة علزززى تلبميزززح الرزززف ال

، بجلالزة حزجوث تحدزغ  فزي مدزتػى مهزارات التزأملي تشسية مهزارات التفكيزخ الفرل الجراسي الأول فى
 لجى مجسػعة البحث؛ ف ن الباحث يػصي بسا يلي: التأملي التفكيخ
 .الاهتسام بتعسيع استخجام استخاتيجية السحصات التعليسية لكافة السخاحل التعليسية 
  حيزث ذ الجراسزات الاجتساعيزة؛ فزي تزجرياسزتخاتيجية السحصزات التعليسيزة الاهتسزام باسزتخجام

 التعليع والتعلع. تىي دي إلى تحديغ عسلي استخجامهاأن 
  الاهتسزززام بتصزززػيخ مشزززاهج الجراسزززات الاجتساعيزززة )أهزززجاف ومحتزززػى ووسزززائل وشزززخق وأنذزززصة

 السحصات التعليسية.وأساليب تقػيسية(، بسا يتسذى مع إمكانية استخجام 
  ي مختلززف السخاحززل التعليسيززة، للكذززف عززغ مززجى فزز اسززتخاتيجية السحصززات التعليسيززةتجخيززب

فاعليتهززززا وجززززجواها، خاصززززة أن البحززززث الحززززالي قززززج أثبززززت فاعليتهززززا فززززي تززززجريذ الجراسززززات 
لزجى تلبميزح التزأملي الاجتساعية في السخحلة الابتجائيزة، وأسزهست فزي تشسيزة مهزارات التفكيزخ 

 الابتجائى. خامذالرف ال
 زمة داخل السجارس، والتي تمسكنغ السعلسيغ مغ تصبيزق تػفيخ كافة الإمكانات والتجهيدات اللب

 والاستفادة مشها في أثشاء التجريذ. استخجام استخاتيجية السحصات التعليسية
 لزجى  التزأملي وضع دليل إرنادي للسعلع؛ لإرناد  حػل شخق ووسائل تشسية مهارات التفكيزخ

 .باستخجام استخاتيجية السحصات التعليسية تلبميح 
 اسززتخاتيجية السحصززات هتسززام بتززجريب معلززع الجراسززات الاجتساعيززة علززى اسززتخجام ضززخورة الا

 ، وذلظ للبستفادة مغ مسيداتها الستعجدة.التعليسية
  داخززل رخفززة الفرززل وفززى كززل  اسززتخاتيجية السحصززات التعليسيززةضززخورة التػسززع فززى اسززتخجام

 السػاد الجراسية.
 



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 البحوث السقترحة:
والشتائج التي أسفخت عشهزا، يقتزخح الباحزث إجزخاء السديزج مزغ الجراسزات في ضػء أستلة البحث  

 في السجالات التالية:
  فززي تشسيززة السهززارات الاجتساعيززة فززى الجراسززات  اسززتخاتيجية السجصززات التعليسيززةأثززخ اسززتخجام

 الاجتساعية لجى تلبميح السخحلة الابتجائية.
 سيززززة بعززززس مهززززارات القززززخن الحززززادي أثززززخ اسززززتخجام السحصززززات التعليسيززززة الالكتخونيززززة فززززي تش

 والعذخيغ لجى تلبميح السخحلة الاعجادية.
  فززززى تشسيزززززة التفكيزززززخ الشاقززززج فزززززى الجراسزززززات  السحصززززات التعليسيزززززة الالكتخونيزززززةأثززززخ اسزززززتخجام

 الاجتساعية لجى تلبميح السخحلة الابتجائية.
 ى شززلبل أثززخ اسززتخجام السجصززات التعليسيززة فززي تشسيززة بعززس مهززارات التفكيززخ التززاريخى لززج

 السخحلة الثانػية.
  السحصزززات التعليسيزززة بخنزززامج مقتزززخح لتزززجريب معلسزززى الجراسزززات الاجتساعيزززة علزززى اسزززتخجام

 لتشسية مهارات التفكيخ العليا. الالكتخونية
  فاعليززة اسززتخجام بخنززامج قززائع علززى الػاقززع السعززدز فززي تشسيززة مهززارات التفكيززخ التززأملي لززجى

 تلبميح السخحلة الابتجائية.
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 قائسة السراجع
 أولاا : السراجع التربية :

وحجة مقتخحة في الفيدياء قائسة على الاستقراء لتشسية بعس  .( 3..7إبخاويع عبج العديد البعلي ) 
دراسزات فزي السشزاهج  .مهارات التأملي والاتجا  نحػ السزادة لزجى شزلبل الرزف الأول الثزانػي 

 . 07 – 14،  11وشخق التجريذ ، العجد الجس ية السرخية للسشاهج . وشخق التجريذ
تزجريذ الجراسزات الاجتساعيزة  فزيفاعلية اسزتخجام السزجخل الجسزالي  .(7.17أحسج عبج الحسيج سيج )

مجلزززة الجس يزززة التخبػيزززة  .فزززى تشسيزززة مهزززارات التفكيزززخ الشاقزززج لزززجى تلبميزززح السخحلزززة الإعجاديزززة
 .42العجد  –للجراسات الاجتساعية 

 أثخ  وقياس الػقائية التخبية معاييخ ضػء في الجغخاويا  تال تصػيخ(.  7.17 ) الذخعة  خيع أحسج
 ، التخبية  لية مشذػرة، ريخ دكتػرا   رسالة) .التأملي التفكيخ ومهارات الػقائي الػعي تشسية في

 ( . العخاق ، اليخمػك جامعة
أثززخ اسززتخجام اسززتخاتيجيات التززجريذ القائسززة علززى نطخيززة الززحكاءات  .(7.13أحسززج محمد عبززجاللصيف )

والاتجززا  نحززػ التززاريت لززجى تلبميززح السخحلززة  التزأمليت التفكيززخ اتشسيززة بعززس مهززار  فززيالستعزجدة 
 .  (مرخ ،جامعة بػرسعيج  ،كلية التخبية  ،رسالة ماجدتيخ ريخ مشذػرة ). الاعجادية

التفكيزززخ مزززغ خزززلبل تزززجريذ الجغخاويزززا وأثزززخ  علزززى تحرزززيل  تعلزززيع .( 2..7أسزززساء صزززادق الأهزززجل ) 
 مجلة كلية السعلسيغ، العلػم التخبػية ، السجلج الدابع  .  .تلسيحات الرف الخابع

السػجز   الذزبكيفاعلية التعلزيع الإلكتخونزي باسزتخجام الاستقرزاء . ( 7.16أسساء عبج السشعع السهخ )
القزجرة علزى ترزسيع السػاقزف التعليسيزة لزجى شزلبل و  التأمليتشسية كل مغ مهارات التفكيخ  في

 . (رسالة ماجدتيخ ريخ مشذػرة ، كلية التخبية ، جامعة ششصا ، مرخ) . لية التخبية الشػعية
أثززخ تػضيززف الفبعززات الدززت فززي تززجريذ العلززػم علززى مدززتػى  .( 7.16آلاء عبززج العطززيع ال بادلززة ) 

رسزززالة ماجدزززتيخ ريزززخ ) .التحرزززيل ومهزززارات التفكيزززخ التزززأملي لزززجى شالبزززات الرزززف العانزززخ



 

 د / هالة سعيذ عبذ ا ر
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 .  (مشذػرة ، جامعة الأزهخ ، فلدصيغ
 الأدبي التحوق  مهارات تشسية فى التجريذ على قائع بخنامج فاعلية(. 7.14) الجيب محمد أماني

 التخبية  لية،  مشذػرة ريخ ماجدتيخ رسالة) .الابتجائية السخحلة تلبميح لجى لإبجاعيا والتفكيخ
 (. مرخ،  دمياط جامعة، 

تزززجريذ الجراسزززات الاجتساعيزززة  فزززيفاعليزززة اسزززتخجام الخزززخائ  الحهشيزززة  .(7.13) الذزززخبيشيمحمد  أمزززاني
رسزالة ). لجى تلبميح السخحلة الاعجادية واتجاهاتهع نحػ السزادة  التأمليلتشسية مهارات التفكيخ 

  (.ماجدتيخ ريخ مشذػرة ، كلية التخبية ، جامعة السشرػرة
 السفاويع بعس تشسية في التاريخية الأما غ عغ مقتخح بخنامج فاعلية(. 2..7) القخني إبخاويع أميخ

 ،11 م الاجتساعية، للجراسات التخبػية الجس ية مجلة .الاعجادية السخحلة لتلبميح الأثخية
 .القاهخة نسذ، عيغ جامعة التخبية،  لية ابخيل،

 التحريل تشسية في البرخى  التفكيخ نبكات استخجام فعالية(.  7.10)عبجالخحسغ الجسػقي أميخة
 ريخ ماجدتيخ رسالة)  .العلػم مادة في الابتجائية السخحلة تلبميح لجى التأملي والتفكيخ
 (.  السشرػرة جامعة،  التخبية  لية،  مشذػرة

(. بخنزززامج أنذزززصة مقتزززخح قزززائع علزززى السحصزززات العلسيزززة لإ دزززال أشفزززال 7.10تهزززاني محمد سزززليسان )
، 18الجس يزة السرزخية للتخبيزة العلسيزة، مزج الخوضة بعس السفاويع العلسية وعسليزات العلزع. 

 .40 – 1، 7م 
اسزززتخاتيجيتي السحصزززات العلسيزززة ومخصززز  البيزززت الزززجائخي فزززي أثزززخ . ( 7.17ثزززاني حدزززيغ الذزززسخي ) 

رسالة دكتػرا  ريخ مشذػرة ) .تحريل مادة الفيدياء وتشسية عسليات العلع لجى شلبل السعلسيغ
 .  (، كلية التخبية ، جامعة بغجاد، العخاق

أثززخ اسززتخاتيجيتي السحصززات العلسيززة وويتلززي  .( 7.13ثززاني حدززيغ الذززسخي، محمد عبززج الكززخيع رنززيج ) 
دراسزات  .في تحريل شلبل الرف الخابع الأدبي بسادة الخياضزيات وتشسيزة اتجاهزاتهع نحػهزا
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  . 623 – 603( ، أبخيل ،  27عخبية في التخبية وعلع الشفذ ، الدعػدية ) 
فززززي تحرززززيل مززززادة (. أثززززخ اسززززتخاتيجية السحصززززات العلسيززززة 7.10ثشززززاء يحيززززي قاسززززع وإزدهززززار أ ززززخم )

مجلزززة العلزززػم التخبػيزززة الجغخاويزززة وإنتقزززال أثزززخ تعلسهزززا لزززجى شالبزززات الرزززف الخزززامذ الأدبزززي. 
 ..3 – 03، 118والشفدية. م 

مهززززارات التفكيززززخ التززززأملي فززززي محتززززػى مشهززززاج التخبيززززة  .( .7.1جسززززال عبززززج الشاصززززخ أبززززػ نحززززل ) 
 .  (ة ، كلية التخبية ، ردةرسالة ماجدتيخ ريخ مشذػر ) .الإسلبمية للرف العانخ الأساسي

أثخ استخجام استخاتيجية السحصزات العلسيزة فزي تزجريذ العلزػم علزى  .( 7.16حشان مرصفى زكي ) 
التحرززيل السعخفززي وتشسيززة عسليززات العلززع والتفكيززخ الإبززجاعي والجاف يززة فززي العلززػم لززجى تلبميززح 

 . (التخبية ، جامعة سػهاجرسالة دكتػرا  ريخ مشذػرة ، كلية ) .الرف الخابع الابتجائي
 دار الفكخ العخبي، القاهخة .  .الأسذ العامة لسشاهج اللغة العخبية .( 1338رنجي أحسج ش يس  ) 

 فززي التعليسيززة السحصززات اسززتخجام اسززتخاتيجية علززى قززائع بخنززامج فعاليززة(.  7.71)  بهجززات محمد ريززع
 مزج الصفػلزة، ودراسزات بحزػث مجلة .الخوضة لجى شفل الأرض وعلػم الفزاء مفاويع تشسية

 . 624 - 6.1 ،0 م، 6
تشسيزة  فزيأثخ تػضيف اسزتخاتيجيتي السحصزات العلسيزة والخزخائ  الحهشيزة  .(7.10ساهخ ماجج وياض)

مززززادة العلززززػم لززززجى شلبززززة الرززززف الخابززززع  فززززيالسفززززاويع الفيديائيززززة ومهززززارات التفكيززززخ البرززززخى 
 . (عة الاسلبمية بغدة، فلدصيغرسالة ماجدتيخ ريخ مشذػرة، الجام) .بغدة الأساسي

تشسيزززة  فزززيفاعليزززة بخنزززامج مقتزززخح قزززائع علزززى الجيزززل الثزززاني للػيزززب   .(7.16سزززعيج أحسزززج محزززخوس )
رسززالة ) .اللغززة الانجليديززة كلغززة أجشبيززة معلسززيمهززارات الكتابززة والتفكيززخ التززأملي لززجى شززلبل 

 .(دكتػرا  ريخ مشذػرة ، كلية التخبية ، جامعة أسػان
(. فاعليززززة اسززززتخجام إسززززتخاتيجية الا تذززززاف السػجزززز  فززززي تززززجريذ مززززادة 7.13سززززساح حلسززززي إبززززخاويع )

الاقترززاد السشدلززي لتشسيززة التحرززيل السعخفززي والتفكيززخ التززأملي والززػعي بقزززايا السعاصززخة لززجى 
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 – 1، 7، ج 112مجلززة كليززة التخبيززة ببشهززا، م تلسيززحات الحلقززة الثانيززة مززغ التعلززيع الأساسززي. 
03. 

(. فاعليزززة اسزززتخجام بخنزززامج كزززػرت فزززي تزززجريذ مزززادة الجغخاويزززا لتشسيزززة 7.77ئذزززة عسزززار عسزززخان )عا
 – 347، 71مجلزززة التخبزززػي، م مهزززارات التفكيزززخ التزززأملي لزززجى شزززلبل السخحلزززة الإعجاديزززة. 

327. 
مفزززاويع الأنذزززصة العلسيزززة لصفزززل مزززا قبزززل  .(3..7، سزززليسان محمد البلػنزززي ) سزززعيجيعبزززج الله خسزززيذ 
 عالع الكتب، جامعة القاهخة. .السجرسة

فاعلية استخجام بعس استخاتيجيات ما وراء السعخفة في تحريل  .( 0..7فاشسة محمد عبج الػهال ) 
 .الفيدياء وتشسية التفكيخ التزأملي والاتجزا  نحزػ اسزتخجامها لزجى شزلبل الثزاني الثزانػي الأزهزخي 

، الجس يزة السرزخية للتخبيزة العسليزة، كليزة مجلة التخبية العسلية ، السجلج الثامغ ، العجد الخابع 
 التخبية ، جامعة عيغ نسذ . 

  . نػفسبخ الأول، العجد. والسعخفة القخاءة مجلة ، والسعخفة القخاءة عغ (. ...7)  يػنذ علي فتحي
التحرززيل وتشسيززة  فززيأثززخ تززجريذ العلززػم باسززتخجام السحصززات العلسيززة  .(7.12 فززاح عرززام عززػدة )

رسززززالة ماجدززززتيخ ريززززخ ) .الأردن فززززي الأساسززززيعسليززززات العلززززع لززززجى شلبززززة الرززززف الخززززامذ 
 .(مشذػرة، جامعة آل البيت، الاردن

 التحريل على العلسية السحصات باستخاتيجية التجريذ أثخ(.   7.17)  الذيباوي  نخيف ماجج
 ماجدتيخ رسالة) .الستػس  الأول الرف شلبل لجى الفيدياء في السكاني البرخي  والحكاء
 (. العخاق ، القادسية جامعة التخبية،  لية مشذػرة، ريخ

أثزخ اسزتخاتيجية السحصزات العلسيزة فزي تشسيزة  .( 7.17ماججة إبخاويع البزاوي، ثزاني حدزيغ الذزسخي ) 
مجلزة جامعزة كخكزػك، الجراسزات الإندزانية  .عسليات العلع لزجى شزلبل معاهزج إعزجاد السعلسزيغ

 ، بغجاد.  2
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، دار الفكززززخ ، عسززززان،  1ط .شززززخق تززززجريذ الجراسززززات الاجتساعيززززة .( 2..7محمد إبززززخاويع قصززززاوي ) 
 الأردن .

فاعلية تػضيف التعليع السجمج لتشسيزة مفزاويع الػراثزة ومهزارات التفكيزخ  .( 7.14محمد رياض أصلبن )
رسزززالة ماجدزززتيخ ريزززخ ) .يزززة لزززجى شزززلبل الرزززف العانزززخ الأساسزززيالعلزززػم الحيات فزززيالتزززأملي 

 .  (مشذػرة ، كلية التخبية ، الجامعة الاسلبمية ، ردة
مدزززتػى القزززجرة علزززى التفكيزززخ التزززأملي لزززجى معلسزززي العلزززػم فزززي  .( 7.11محسزززػد حدزززيغ الأسزززتاذ ) 

 ( . 16)  1مجلة جامعة الأزهخ  .السخحلة الأساسية بغدة
متػسزز   الثززانيإ دززال شلبززة الرززف  فززيأثززخ السحصززات العلسيززة  .(7.17ى )محسززػد عسززار الاشخقجزز

رسزالة ماجدزتيخ ريزخ مشذزػرة، كليزة التخبيزة، ) الاسزتجلالي.السفاويع الحاسػبية وتشسيزة تفكيزخهع 
 .(جامعة السػصل، العخاق

(. أثخ استخاتيجية الدخد القرري في 7.77مخوة أحسج رفعت و عفت حدغ دروير وسحخ سسيخ )
القززززخآن الكززززخيع علززززى تشسيززززة مهززززارات التفكيززززخ التززززأملي لززززجى تلبميززززح السخحلززززة الستػسززززصة بجولززززة 

 ..18 – 162، 1.2جامعة كفخ الذيت، م  –مجلة كلية التخبية الكػيت. 
القزززخاءة  مهزززارات لتشسيزززة العلسيزززة السحصزززات اسزززتخاتيجية اسزززتخجام(.  7.76) عبجالحسيزززج  أحسزززج مزززخوة

 م اللغزات، تزجريذ فزي بحػث مجلة .الأساسي التعليع مغ الثانية الحلقة شلبل لجى الإبجاعية
77 ،4.1 – 43.. 

 التزززاريت تزززجريذ فزززى السحصزززات التعليسيزززة إسزززتخاتيجية اسزززتخجام فاعليزززة(.  7.18) ديزززال   سزززال مزززي
 التخبػيزززة الجس يزززة مجلزززة .الثزززانػى  الرزززف الأول شزززلبل لزززجى التزززاريخى الفهزززع مهزززارات لتشسيزززة

 ..77 – 137، 1.7 م الاجتساعية، للجراسات
دار الحدززيغ  .تعليسزز  وتعلسزز ( -أنساشزز   –التفكيززخ العلسززي )مهاراتزز   .(7.12نجفززة قصززب الجززدار )

 172-116للصباعة والشذخ، مرخ 
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أثزززخ بخنزززامج قزززائع علزززى بعزززس الأنذزززصة العلسيزززة فزززي تشسيزززة مهزززارات  .( 7.11نجزززػى بزززجر خززززخ ) 
مجلزة دمذزق ،  .التفكيخ الابجاعي لجى شفل الخوضة ) دراسة تجخيبية على أشفال الخوضزة (

  . 72السجلج 
فاعلية استخاتيجية السحصزات العلسيزة فزي تشسيزة مهزارات التزجريذ  .( 7.12وبة نػر الجيغ الذخابي ) 
رسالة دكتػرا  ريخ مشذػرة ، كلية التخبية، ). لتلبميح السعلسيغ بذ بة العلػمالاستقرائي لجى ا

 .  (جامعة السشػوية
حزل السدزائل الخياضزية والسيزل  فزيفاعليزة اسزتخاتيجية السحصزات العلسيزة  .(7.16وردة يحيى حدزغ )

الجامعزة رسزالة ماجدزتيخ ريزخ مشذزػرة، ) .نحػ السادة لجى تلسيحات الرف الخامذ الابتزجائي
 .(السدتشرخية، العخاق
أثززززخ التززززجريذ باسززززتخاتيجية السحصززززات العلسيززززة علززززى التحرززززيل  .(7.14وفززززاء عبززززجالخازق العشكبززززى )

مجلزة كليزة التخبيزة  .مادة العلػم العامة لجى تلسيحات الرزف الخزامذ الابتزجائي فيوالاستبقاء 
 . 01-12( 10الأساسية، جامعة بابل، العخاق )
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