
 

 

 إضطراب الهىيت الجنسيت وعلاقته بخبراث الاساءة
 وهفهىم الذاث لذي عينت هن الأطفال

 
Gender Identity Disorder and its Relationship to Abuse 

Experiences and Self-Concept among a sample of Children 
 ذادــــــإع

 هاجـر أحمذ جـىدة عـاهـرأ/ 
 تخرص ) الرحة النفدية ( باحثة ماجدتير في التربية

 إشــــــراف
 

 

Blind Reviewed Journal 

 

 
            

 2021  سبخوبش  – الثالثالعذد             جاهعت الونٌفٍت         –هجلت كلٍت الخشبٍت           
 

 2020 نٌفوبش  –  الثالثجاهعت الونٌفٍت           العذد  –هجلت كلٍت الخشبٍت            

 لطفي عبذ الباسط إبراهينأ.د/ 

    علن النفس الخشبٌيأسخار 

 جاهعت الونٌفٍت -كلٍت الخشبٍت

 نـىال شـرقاوي بـخيجد/    

 الصحت النفسٍت هذسس 

 جاهعت الونٌفٍت -خشبٍتكلٍت ال 



 

 د / هالة سعيد عبد ا ذ

 

 

 

 
 

 

 2021 سبخوبش - الثالثالعذد                               جاهعت الونٌفٍت                                       –ت كلٍت الخشبٍت هجل

 

231 
 ىاجش أحوذ جٌدهأ / ،  نٌال ششقاًي بخٍج، د/  لطفى عبذ الباسط ابشاىٍنأ. د /                    

 
 د/ إٌواى محمد عبذالعال لطفً                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ... إضطشاب اليٌٌت الجنسٍت ًعلاقخو بخبشاث الاساءة 

 

 

 

 

 2021 شسبخوب - الثالثالعذد                                جاهعت الونٌفٍت                                         –هجلت كلٍت الخشبٍت 

 

233 

 إضطراب الهىيت الجنسيت وعلاقته بخبراث الاساءة
 وهفهىم الذاث لذي عينت هن الأطفال

 إعــــــذاد
 هاجـر أحمذ جـىدة عـاهـرأ. 

 
 
 
 

 ص لخستالم
شدية بكل مغ خبخات الإساءة ومفيػـ الحات لجى ىجؼ البحث إلى فحز علبقة اضصخاب اليػية الج

إناث ( حالات مغ الأشفاؿ مزصخبى اليػية  6ذكػر،  5)  :عيشة مغ الأشفاؿ تكػنت مغ 
( سشة ومأخػذة مغ بعس السخاكد  23إلى  7الجشدية والحيغ تخاوحت أعسارىع الدمشية بيغ ) 

: مقياس الأدوار الجشدية ) إعجاد عادؿ الإكميشيكية بسحافطة السشػفية  ، وتسثمت أدوات البحث في 
( ، ومقياس التعخض 3126( ، ومقياس مفيػـ الحات ) إعجاد عادؿ الأشػؿ ، 8::2عبج الله محمد ، 

ق ) إعجاد ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ( ، ومقياس القم3118لإساءة السعاممة فى مخحمة الصفػلة ) إعجاد ماججة السدحخ، 
( ، وتسثمت الأساليب الإحرائية السدتخجـ في 3119خخوف، جػف جيمميذ وتخجسة محمد سعج وأ

البحث الحالي في أسمػبيغ ىسا )أ( معامل الإرتباط لدبيخماف لمكذف عغ قػة وتجاه العلبقة الخصية 
بيغ متغيخيغ ، )ب( اختبار ماف ويتشي لمكذف عغ دلالة الفخوؽ بيغ متػسصات عيشيتغ مدتقمتيغ . 

حرائية باستخجاـ بخنامج الحدـ الاحرائية لمعمػـ الإجتساعية وقج أضيخت نتائج السعالجة الإ
SPSS ( تػجج علبقة إرتباشية دالة احرائياً بيغ اضصخاب 2( عغ الشتائج الآتية : )37إصجار )

(  تػجج علبقة إرتباشية دالة احرائياً بيغ 3اليػية الجشدية وخبخات الاساءة لجى الأشفاؿ . )
 ػـ الحات لجى الأشفاؿ . اضصخاب اليػية الجشدية ومفي

 مفيػـ الحات . –خبخات الإساءة  –: إضصخاب اليػية الجشدية  الكلمات المفتاحية
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Gender Identity Disorder and its Relationship 

to Abuse Experiences and Self-Concept among a 

sample of Children 
 

Abstract 

The research aimed at examining the relationship of gender identity disorder 

with each of abuse experiences and self-concept among a sample consisting 

of 9 (4 males, 5 females) children with disturbed gender identity, whose 

ages ranged between (6 to 12) years old and were taken from some clinical 

centers In Menoufia Governorate , and the research tools are: The gender 

Roles Scale (prepared by Adel Abdullah Muhammad, 1997), the Self-

Perception Scale (prepared by Adel Al-Ashwal, 2015), the Scale of 

Exposure to Abuse in Childhood (Prepared by Majida Al-Masihr, 2007), 

and the Scale of Anxiety (by John Gillis and translated by Muhammad Saad 

and others, 2008). The researcher used Spearman's correlation coefficient to 

reveal the strength and direction of the linear relationship between two 

variables and Mann-Whitney test to reveal the significance of differences 

between the means of two independent samples. The results of statistical 

treatment using the SPSS version (26) showed the following results: (1) 

there is a statistically significant correlation between gender identity 

disorder and experiences of abuse among the children. (2) there is a 

statistically significant correlation between gender identity disorder and 

self-concept among the children. 

Keywords : Gender Identity Disorder - Abuse Experiences - Self-Concept .
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:البحث  مقدمة   

إف ما يفخضو الػضع الخاىغ مغ مفاىيع ججيجة تجعػ الجراسات الشفدية إلى وقفة أماـ ما يستمكو 
الذباب مغ شاقات تؤدى دوراً كبيخاً وميساً في نيزة وتقجـ السجتسع، ومغ ثع يجب رعايتيع صحيا 

ل وجو، إذ مغ السلبحظ في ونفدياً واجتساعياً حتى يؤدوا الأعساؿ والأدوار السصمػبة مشيع عمى أكس
الآونة الأخيخة زيادة انتذار الاضصخابات الشفدية بيغ قصاع غيخ قميل مغ قصاعات السجتسع، وقج 
يخجع ذلظ لمتغيخات الثقافية والاجتساعية الدخيعة والزغػط الشفدية والاجتساعية والاقترادية الستدايجة 

 Genderاضصخاب اليػية الجشدية وضياع اليػية وسط شخح أفكار ىادمو لمذخرية، ويعج 
Identity Disorder  مغ أخصخ اضصخابات الذخرية التي تؤثخ بجورىا سمبا عمى تػافقيع الشفدي

والاجتساعي والجراسي ويزعف شاقتيع الإنتاجية، ويفقج الجوؿ كثيخا مغ الأمػاؿ والجيػد التي أنفقتيا 
 قاء بو.وبحلتيا في تعميسيع وأعجادىع لتشسية السجتسع والارت

ويذيخ مرصمح اليػية إلى الخرائز الشفدية والثقافية لمشػع البيػلػجى لمفخد، فيػ مفيػـ نفدى 
(. American Psychiatric Association, 2000, 3وإجتساعى وليذ مرصمحاً بيػلػجياً )

وتشبع اليػية بالسعشى الشفدي مغ الأفكار الذخرية لمفخد عغ نفدو، وتذيخ اليػية الذخرية 
Personal identity  إلى مجسػعة الرفات والسعتقجات والخغبات ومبادئ الدمػؾ التي يدمظ بيا

الفخد في السجتسع ويعتقج أنيا تسيده عغ غيخه مغ الأفخاد، وقج يذعخ الفخد بالاعتداز بشفدو وىػيتو أو 
 ( O'Neil, McWhirter, Cerezo, 2008, 5لا يذعخ بالاعتداز بامتلبؾ تمظ اليػية)

خ مرصمح "اليػية الجشدية" في مشترف الدتيشيات بالتدامغ مع إنذاء لجشة لجراسة وضي
وعخفيا ستػلخ  the University of Californiaاضصخاب اليػية الجشدية في جامعة كاليفػرنيا 

Stoller (بأنيا مجسػعة مغ السعتقجات عغ الحات ومشيا شعػر الفخد بالحكػرة أو الأنػثةCegile, 
(  ، وقج أجخيت عجة دراسات لسعخفة وفيع عجد مغ متغيخات الذخرية ذات العلبقة  460 ,2000

 باليػية الجشدية.
 مذكلة البحث : 

أف اليػية الجشدية تذيخ إلى القجرة عمى التسييد بيغ الحكػر والإناث  Kohlbergيخى كػلبخج 
شسط الػراثي أي الشسط والتحجيج الجقيق لشػع جشذ الفخد، ويتع تحجيج نػع جشذ الفخد بػاسصة ال

الحى تحجده الأجيدة التشاسمية الجاخمية  -gonadal sexالطاىخي بسا في ذلظ الجشذ التشاسمي 
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والخارجية ونػع الجشذ الحى تع تحجيجه في شيادة السيلبد وإذا افتخضشا أف التحجيج الجقيق لشػع جشذ 
مزصخبي اليػية الجشدية يفتقجوف  الفخد يجب أف يكػف وفقاً لجشذ الفخد البيػلػجي، فدػؼ نجج أف

ليحه القجرة إلى حج ما، وشبقاً لخؤية " كػلبخج " فإف مزصخبي اليػية الجشدية لجييع ىػية غيخ 
 (. 54، 3128مشاسبة أو معجومة فيسا يتعمق بالجشذ  )مشى زيغ، 

 ,Egan & Perry, 2001, 458 ; Ruble, Martin & Berenbaum, 2006ويؤكج )
ية الجشدية تعج جانباً محػرياً مغ إحداس الذخز بحاتو، وتربح أقل مخونة خلبؿ ( بأف اليػ 863

 Wilchins, 2002, 49 ; Nolen-Hoeksema, 2007, 688فتخة الشسػ،  كسا اتفق الباحثػف )
; Bandini, Fisher, Castellini, Carolina, Lelli, Meriggiola, 2013, 1015  عمى أف )

رف الإحداس الحاتي الجاخمي لمفخد بكػنو ذكخاً أـ انثى ، أو كسا يذار مرصمح "اليػية الجشدية" ي
 إليو أحياناً شعػر الفخد الذخري بيػيتو الجشدية. 

ويعخؼ الذخز الحي يعاني مغ اضصخاب اليػية الجشدية بأنو شخز يتحج بقػة مع الجشذ 
 يعخؼ أنو مراب الآخخ ويعتقج أنو محاصخ في الجشذ الخصأ، كسا أنو في بعس الأحػاؿ قج لا

باضصخاب اليػية الجشدية، وعجـ معخفتو بيحا الاضصخاب تطيخ في عجـ عخضو لسذكمتو وخبخاتو 
 (.Ott, 2004, 3التي مارسيا في السجرسة أو العسل أو العلبقات الاجتساعية  )

ويبجأ اضصخاب اليػية الجشدية عادة أثشاء مخحمة الصفػلة السبكخة قبيل سغ الخابعة وحتى سغ 
الدابعة مغ العسخ، وإف الأساس في تذخيز ىحا الاضصخاب أنو يحجث قبل سغ البمػغ، وىػ 
الأكثخ شيػعاً في الأولاد عشو في البشات. وتذسل مطاىخ الاضصخاب في إصخار الصفل عمى أنو مغ 
الجشذ السعاكذ لشػع جشدو أو في رغبتو الذجيجة والسدتسخة في التحػؿ إلى غيخ نػع جشدو ومغ 

اضصخاب اليػية الجشدية لجى الأشفاؿ ميل الصفل إلى مسارسة الشذاشات الخاصة بشػع  مطاىخ
الجشذ الآخخ، ولعب الأدوار الخاصة بأفخاده ومرادقتيع وارتجاء ملببديع )عبج الأخزخ الدػاد، 

3121 ،4.) 
يتو وعشجما يكبخ الصفل ويرل إلى مخحمة السخاىقة سػاء كاف رجلب أو امخأة، تكػف قج تذػشت ىػ 

مشح الرغخ، فلب تكػف ىشاؾ السلببدات الفاصمة التي تجعمو يرػغ سمػكو عمى نسط معيغ مغ 
الحكػرة أو الأنػثة، ويشسػ جدسياً مغ حيث ما يكػف عميو مغ ذكػرة بيػلػجية أو أنػثة، ولكغ سمػكو 



 ... إضطشاب اليٌٌت الجنسٍت ًعلاقخو بخبشاث الاساءة 

 

 

 

 

 2021 شسبخوب - الثالثالعذد                                جاهعت الونٌفٍت                                         –هجلت كلٍت الخشبٍت 

 

231 

دو يختمف عغ ذلظ ويتشاقس، ويكخه مغ الشاس أف يعاممػه مثلًب كحكخ وىػ يحاوؿ أف يفخض نف
عمييع كأنثى، ومغ ثع فقج يصمب أف تتغيخ ىػيتو البيػلػجية لتتصابق مع ىػيتو الشفدية، وقج يدعي 
إلي الجخاح ليجخي لو عسمية يتحػؿ بيا نيائياً إلي فتاة، وقج يحجث ذلظ مبكخاً ججاً وىػ في السخاىقة 

 (.38، 3113)الذايب كايج، 
مقة بإضصخاب اليػية الجشدية، وتجؿ التشذئة وتعتبخ العػامل الأسخية مغ أىع العػامل الستع

الإجتساعية في معشاىا عمى العسميات التى تجعل الفخد يدتجيب لمسؤثخات الإجتساعية، حيث يتعمع 
كيف يعير مع الآخخيغ، وتجؿ في معشاىا الخاص عمى ناتج العسميات التى يتحػؿ بيا الفخد مغ 

الفخد إلى تأكيج مكانتو والحساية والديصخة كائغ عزػى إلى كائغ إجتساعى، كسا أنيا تؤدى ب
والإستقلبؿ والخاحة، وتعمع العادات والتقاليج وتذسل عسمية التشذئة الإجتساعية عمى جانب ىاـ مغ 
جػانبيا الستعجدة وىػ أنساط السعاممة الػالجية، والحى يقرج بو تمظ الإتجاىات الػالجية في تشذئة 

ياسة الػالجيغ في معاممة الإبشاء، فالسعاممة الػالجية ىى الصخؽ الأبشاء، أو الشسط الحى تتدع بو س
 والأساليب السدتخجمة في تخبية الأبشاء.

وتعج التشذئة الأسخية مدئػلة عغ كثيخ مغ الطػاىخ الإيجابية والدمبية في حياة الأفخاد، ومغ ىشا 
صف سمػؾ الػالجيغ او سعى كثيخ مغ الباحثيغ لػصف اساليب الأسخة في تخبية الأفخاد مغ خلبؿ و 

ترشيفو، وقج أشمقت عمييا مدسيات مختمفة كأساليب معاممة الػالجيغ، أوأساليب التشذئة الأسخية، 
وكاف تشػع ىحه الأنساط والأساليب مغ الرعػبات التى إعتخضت شخيق الباحثيغ، بحيث يرعب 

 خاتيا في الأبشاء.الإحاشة بيا في مجسػعة تقتخب مغ التجانذ لتجاخل مشاىجيا وإختلبؼ تأثي
كسا إف معاممة الػالجيغ كسا يتسثميا الأبشاء ىى أكثخ إرتباشاً بشسػ الأبشاء الشفدى والإجتساعى مغ 
إرتباشيا بالدمػؾ الفعمى لمػالجيغ، حيث مغ السسكغ أف يذعخ الأبغ بخفس والجه لو رغع اف والجه 

ضيار العاشفة تجاه أبشائو ضخورياً، كسا أف يحبو حباً حقيقاً. ولكغ قج يكػف إعتقاد الأب بأىسية عجـ إ
التخبية الرادقة ضخورية لشسػ الأبغ أخلبقياً. وقج يجرؾ الأبغ انو غيخ ججيخ بالحب، وإدراكو ىحا قج 
يؤدى إلى مطاىخ سمبية في سمػكو أو في سسات شخريتو أو في اليػية الجشدية )فاشسة الكتانى، 

( ، وعساد مخيسخ 3123ات العخبية ) أحسج عبج الخالق )( . وىحا ما أكجتو نتائج دراس55، 3111
 Doerfler, Toscano & Connor, (2009)( ، والجراسات الأجشبية )3114وعديد الطفيخى )
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،(Gil, Esteva, Almaraz, Pasaro, Segovia & Guillamon, 2010)  ، Cederborg, 
Hultman & Rooy,( 2012)  ، Yancy, Naufel & Hansen, 2013  . 

كسا أشارت نتائج الجراسات إلى أف مزصخبى اليػية الجشدية يعانػف مغ مذاعخ القمق 
 ,Hepp, Kraemer, Schnyder, Miller & Delsignoreوالإكتئاب وانخفاض مفيػـ الحات )

( ، وأكجت العجيج مغ الجراسات العخبية والأجشبية عمى العلبقة بيغ مفيػـ الحات 260 ,2005
( ، ) أحسج محمد عبج  3117الجشدية ومشيا دراسة كلًب مغ : ) إبتداـ عثساف ،  واضصخابات اليػية

،  Taher, 2007)  ،(Bedard, Zhang & Zucker, 2011)( ، ) 3123الخالق ،
(Cederborg et al. ,2012)  ،Busari, 2013) . ) 

علاقة اضطراب  ) ماوبشاء عمى ما تقجـ ، يدعى البحث الحالي إلى الإجابة عغ الدؤاؿ الخئيدي 
، ويتفخع مغ ىحا الدؤاؿ التداؤليغ الههية الجندية بخبرات الإساءة ومفههم الذات لدى الأطفال ؟ ( 

 الفخعييغ التالييغ:
 ىل تػجج علبقة بيغ اضصخاب اليػية الجشدية وخبخات الإساءة؟ .2
 ىل تػجج علبقة بيغ اضصخاب اليػية الجشدية ومفيػـ الحات؟ .3

 أهداف البحث : 
لبحث الحالي إلى التعخؼ العلبقة بيغ اضصخابات اليػية الجشدية وخبخات الإساءة ييجؼ ا

 ومفيػـ الحات لجى عيشة مغ الأشفاؿ .
 أهمية البحث : 

تتسثل الأىسية الشطخية لمبحث الحالي في تبريخ السجتسع بساىية وأسباب والسطاىخ الدمػكية 
اؼ مغ التػعية والجراسة في البيئة العخبية لاضصخاب اليػية الجشدية ، خاصة أنو لع يحظ بشريب ك

، كسا يزيف البحث الحالي لمسكتبة العخبية الشفدية صػرة واضحة عغ شبيعة العلبقة بيغ بعس 
الستغيخات الشفدية ) كخبخات الإساءة ومفيػـ الحات ( . كسا تتسثل الأىسية التصبيقية لمبحث الحالي 

خبات اليػية الجشدية للؤشفاؿ والتي قج تداعج في تحجيج بعس مغ العػامل ذات الرمة باضص
الباحثيغ ومقجمي الخعاية التخبػية والشفدية عمى وضع بخامج التخبػية لأولياء أمػر ىؤلاء الأشفاؿ 

 لمحج مغ مطاىخ ىحا الاضصخاب ، فزلب عغ تقجيع التػعية الكافية حػؿ مدببات الاضصخاب.
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 أدوات البحث  :
اللبزمة لتحقيق أىجاؼ البحث استخجمت الباحثة الأدوات الآتية:  مغ أجل الحرػؿ عمى البيانات

( 3( ، )3111( مقياس الأدوار الجشدية للؤشفاؿ مغ وجية نطخ السعمسة )إعجاد: عادؿ عبج الله، 2)
( مقياس التعخض لإساءة السعاممة فى 4( ، )3126مقياس مفيػـ الحات ) إعجاد: عادؿ الأشػؿ، 

 ( .3118اججة السدحخ، مخحمة الصفػلة )إعجاد: م
 مرطلحات البحث :

: تذيخ اليػية الجشدية إلى الإحداس الحاتي  Gender Identity( الههية الجندية 1)
الجاخمي لمفخد بكػنو ذكخاً أـ انثى وتعج جانباً محػرياً مغ إحداس الذخز بحاتو، وتربح أقل مخونة 

ا "وعى الفخد بأنو ذكخ أو انثى، ويذار إليو أحياناً خلبؿ فتخة الشسػ ، كسا تُعخَّؼ اليػية الجشدية بأني
 (.Bandini et al., 2013, 1015بأنو شعػر الفخد الذخري بيػيتو الجشدية"  )

 :  Gender Identity Disorder( إضطراب الههية الجندية 2)
ويقرج بإضصخاب اليػية الجشدية ) عجـ الخضا بالجشذ السحجد مشح الػلادة وعجـ الخضا  
دوار الشػعية السراحبة ليحا الجشذ (، وغالبا ما يذار إلى الأفخاد السرابيغ باضصخاب اليػية بالأ

الجشدية عمى أنيع متحػليغ جشدياً، وقج تع ترشيف اضصخاب اليػية الجشدية عمى أنو اضصخاب 
 (.219، 3126)فاشسة خميفة الديج،   ICD-10  ،DSM – IVومخض شبي مغ قبل 

خبي اليػية الجشدية بأنيع الأفخاد الحيغ يترفػف بػجػد رغبة ممحة في أف وتعخؼ الباحثة مزص 
يكػنػا مغ أفخاد الجشذ الآخخ، ويعيذػف في صخاع بيغ نػع الجشذ وعجـ الخضا عشو ورغبتيع السمحة 
بأف يكػنػا مغ الجشذ الآخخ، ويعتقجوف بأفكار خاشئة تجاه جشديع ويخغبػف في التحػؿ الفعمي 

الحي يعتقجوف بأنو الرحيح مغ وجية نطخىع لسداولة أعساليع ومياميع الجراسية لمقياـ بالجور 
والحياتية التي تذجعيع عمى الشجاح وبحؿ الجيج. ويسكغ تعخيف إضصخاب اليػية الجشدية إجخائياً 

 بالجرجة التي يحرل عمييا الصفل في مقياس الأدوار الجشدية السدتخجـ في البحث الحالي.
 :   Self Concept ( مفههم الذات3)

يذيخ مفيػـ الحات إلى محرمة خبخات الفخد مغ وجية نطخه، فالتقػيع السػجب ضخوري لمصفل 
لأنو في حاجة إليو حتى ولػ وججت بعس الجػانب غيخ السقبػلة في سمػكو، لأف ذلظ يجفع الصفل 
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 سػجبإلى تحقيق ذاتو، ويػلج رغبتو في تحديغ سمػكو لمحرػؿ عمى مديج مغ التقػيع ال
Simmons, 1978, 12 ; Rosenberg & Heiss, 1968, 43)) . 

 :  Psychological Abuse( الإساءة النفدية 4)
تذيخ الإساءة الشفدية إلى متصمبات أبػية زائجة عجوانية غيخ معقػلة والتي تفخض تػقعات أكبخ 

ئع أو استخفاؼ أو مغ قجراتو أو قجراتيا، وقج تطيخ الإساءة الشفدية عغ شخيق تعحيب ثابت ودا
الفذل في تػفيخ الخعاية الدميسة لشسػ وتصػر الصفل وذلظ ناتج ىجسات عمى الصفل، وقج تتزسغ أيزا 

 (. 45،  :::2عغ عجـ وجػد حب ورعاية وعشاية و إرشاد كافي ليؤلاء الآباء )سيى أحسج أميغ، 
 الإطار النظري والدراسات الدابقة :

 :Gender Dysphoriaدـيـة مفههم اضـطـراب الـهـهيـة الجـن
( اضصخاب اليػية الجشدية بأنو " حالة مغ الزيق الذجيج  :38،  3116عخؼ أحسج عكاشة ) 

تشتاب الفخد حػؿ نػعو الجشدي ويترف الأفخاد الحيغ يعانػف مغ ىحا الاضصخاب بػجػد رغبة ممحة 
شذ أثشاء الػلادة، في أف يكػنػا مع أفخاد الجشذ الأخخ ويعتقجوف بأنو قج حجث خصا في الج

ويحاولػف التخمز مغ خرائريع الجشدية الأولية والثانػية سػاء بتشاوؿ اليخمػنات أو إجخاء 
أف إضصخاب اليػية الجشدية يعج " (  Zucker, 2006, 546 عسميات جخاحية " . كسا أوضح  )

الاضصخابات مؤشخاً مغ مؤشخات عمع الشفذ السخضى مغ خلبؿ ما يدببو مغ السذكلبت الدمػكية و 
الشفدية التي تختبط بػجػد عجـ تػافق ذاتي أو اجتساعي أو دراسي أو أسخي لمفخد السزصخب " . 

اضصخاب اليػية الجشدية بأنو " قػة الانتساء إلي الجشذ  ( Benjamin, 2011, 355وعخؼ  )
تجعل الآخخ مغ ناحية الذكل والسزسػف والتي تطيخ مغ خلبليا دلالات، وإشارات ، وإيساءات 

الفخد يسيل إلى الجشذ الآخخ وتػجج تػجيات نحػ تغييخ الجشذ البيػلػجي، كسا أف درجة الاعتقاد 
بأنو ىػ أو ىي تكػف مغ خلبؿ مسارسة دوره في الػاقع، ولجيو اندعاج شجيج يدبب لو اضصخاب في 

 العسل أو السجرسة أو السجتسع ككل " .
( American Psychological Association, 2010, 6وتذيخ الجسعية الأمخيكية الشفدية )
قج ضيخ للئشارة إلى الأشخاص    Gender Dysphoriaأف مرصمح اضصخاب اليػية الجشدية 

الحيغ يعانػف مغ اضصخاب في الجشذ وغيخ مختاحيغ لشػع جشديع، ويػصفػف أحيانًا بعجـ ارتياحيع 
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يع للؤدوار الستػقعة لشػعيع السحجد، وقج لجدسيع ولا سيسا التصػرات خلبؿ فتخة البمػغ أو عجـ ارتياح
يعاني الأشخاص السرابػف باضصخابات اليػية الجشدية في كثيخ مغ الأحياف مغ اضصخابات كبيخة 

أو مذاكل في الأداء السختبصة بيحا التزارب بيغ الصخيقة التي يذعخوف بيا ويفكخوف في أنفديع  
ات، وقج يختجي بعس الأشخاص ملببدًا لا ونػعيع الجدجي، ويطيخ ذلظ في السمبذ وصػرة الح

 تشاسب نػع جشديع، وقج يخغب آخخوف في جخاحة تغييخ الجشذ أو العلبج باليخمػنات .
بشاء عمى ما تقجـ عخضو مغ تعخيفات لإضصخاب اليػية الجشدية ، تخى الباحثة أف مزصخبي 

ػنػا مغ أفخاد الجشذ الآخخ، اليػية الجشدية ىع الأفخاد الحيغ يترفػف بػجػد رغبة ممحة في أف يك
ويعيذػف في صخاع بيغ نػع الجشذ وعجـ الخضا عشو ورغبتيع السمحة بأف يكػنػا مغ الجشذ ، 
ويعتقجوف بأفكار خاشئة تجاه جشديع ويخغبػف في التحػؿ الفعمي لمقياـ بالجور الحي يعتقجوف بأنو 

حياتية التي تذجعيع عمى الشجاح الرحيح مغ وجية نطخىع لسداولة أعساليع ومياميع الجراسية وال
وبحؿ الجيج، وذلظ مغ خلبؿ مجسػع الجرجات التي يحرل عمييا الفخد في مقياس اضصخاب اليػية 

 الجشدية السعج في البحث الحالي .
 مـعـدل إنتـذار إضـطراب الـههيـة الجـندـية :

إضصخاب اليػية  لاحطت الباحثة مغ خلبؿ الاشلبع عمى الجراسات التي تشاولت معجؿ إنتذار
الجشدية أف معجؿ إنتذاره يختمف مغ بمج إلى آخخ ، وأنو لا يػجج إتفاؽ مغ قبل الباحثيغ عمى معجؿ 

( إلا أنو يشتذخ Van-Beijsterveldt et al., 2006, 650إنتذاره ؛ فبيشسا أشار بعس الباحثيغ )
( Steensma et al, 2012 ) %( لجى الأشفاؿ في سغ سبع سشػات ، أشار آخخوف  5.8بشدبة )

 ,.Bakker et al% ( ، بيشسا أوضحت نتائج دراسة ) 1.2بأف معجؿ الانتذار في حجود ) 
( أف معجؿ ندبة إنتذاره بيغ الجشديغ تكػف لجى الحكػر أعمى مقارنة بالإناث حيث 96 ,1993

 إناث ( . 2ذكػر :  4يتخاوح معجليا بشدبة ) 
الجشدية في السجتسع السرخي فمع تعثخ الباحثة عمى  وفيسا يتعمق بسجى إنتذار إضصخاب اليػية

أي دراسة تػضح أو بحثت ىحا الأمخ عمى الخغع مغ وجػد مثل ىحه الحالات في عيادات ومخاكد 
الصب الشفدي كسا لاحطت الباحثة ، فزلب عغ بعس الجراسات التي أجخيت عمى مثل ىحه الحالات 

( بعشػاف ) إضصخاب اليػية 3125سج حديغ )( دراسة خيخي أح2، وىي عمى الشحػ الآتي : )
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الجشديو وأبعاد الحكاء العاشفي لجى مزصخبي اليػية الجشدية بالسعاىج الحكػميو الخاصو( ، والتي 
( مغ الخاشجيغ مغ الجشديغ مسغ تطيخ عمييع أعخاض وسسات 71شبقت عمى عيشو تكػنت )

( دراسة رانيا وجيو شفيق 3( عامآ. ) 39إلى  32إضصخاب اليػية الجشديو تخاوحت أعسارىع بيغ ) 
( بعشػاف ) التذػييات والسدانجه الاجتساعيو لجي مزصخبي اليػية الجشديو : دراسو مقارنو 3131)

 41( فخد مغ مزصخبي اليػية الجشديو ) 71بيغ الجشديغ ( ، والتي شبقت عمى عيشو تكػنت مغ )
( سشة ومأخػذة مغ بعس السعاىج  41 إلى 29الاناث ( ، تتخاوح أعسارىع بيغ )  41الحكػر ، 

( بعشػاف ) إضصخاب 3124( دراسة ىبو إسساعيل متػلي )4الحكػميو الخاصة بسحافطو أسػاف. )
اليػية الجشدية لجي شفل الخوضة: دراسة كميشيكيو متعسقة( ، والتي شبقت عمى عيشو تكػنت مغ 

( بعشػاف ) 3116اـ يػنذ عثساف )( دراسة إبتد5انثي (. ) 2ذكػر ،  3ثلبثة حالات مغ أشفاؿ ) 
إضصخاب اليػية الجشديوَ وعلبقتو ببعس الستغيخات الأسخيو والجيسػجخافيو لجى تلبميح الحمقو الاولى 

( 481مغ التعميع الاساسي: دراسو سيكػمتخيو_كميشيكيو ( ، والتي شبقت عمى عيشو تكػنت مغ )
تمسيح/تمسيحه بالرف الثالث والخامذ 2:1 تمسيح وتمسيحه وأمياتيع ومعمساتيع وقدست العيشو إلى

 تمسيح/تمسيحه وأمياتيع ومعمساتيع)قخي(.291الابتجائي وأمياتيع ومعمساتيع)مجف( و
وبالتالي تذيخ ىحه الجراسات في مجسميا إلى وجػد ندبة مغ إنتذار إضصخاب اليػية الجشديو 

 لشفدي للؤشفاؿ والكبار.في مرخ وإف كاف بشدبو ضئيمة ججا تطيخ في مخاكد وعيادات الصب ا
 مـعايـير تذـخـيـص اضـطـراب الـهـهيـة الجـندـية :

 ,American Psychiatric Association, 2000تذيخ الجسعية الأمخيكية لمصب الشفدي )
( بأف اضصخاب اليػية الجشدية يذخز عغ شخيق تحجيج مجى وجػد رغبة وشعػر قػى ومدتسخ 6

لآخخ، وعجـ الذعػر بالإرتياح لشػع جشدو البيػلػجى، والذعػر بعجـ لأف يكػف فخد مغ أفخاد الجشذ ا
 السلبءمة في نػع الجشذ الفعمى .

وتتزسغ السعاييخ التذخيرية الخئيدية لإضصخاب اليػية الجشدية شبقاً لمجليل التذخيري 
 – The Dianostic and Statistical Manual of Mental Disordersوالإحرائي الخامذ
5th ed.- 2013   حيث تعج اضصخابات اليػية الجشدية ىي ىػية غيخ مساثمة لشػع جشذ الفخد

الفعمي وأف يكػف لجى الفخد رغبة قػية ومدتسخة لأف يكػف مغ الجشذ الآخخ، ولحلظ فإنو يذعخ بعجـ 
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الخاحة وعجـ ملبءمتو لمجور الجشدي لشػع جشدو الفعمي، وىحا الاضصخاب يجب ألا يتػافق مع حالة 
ة جدجية أو متلبزمة حداسية  الأنجروجيغ ، ويدبب الاضصخاب اختلبؿ في الأداء الاجتساعي خشثػي

 Klinefelterوالسيشي والأكاديسي، ويجب استبعاد أيزاً اضصخابات الكخومػسػمات مثل متلبزمة 
Syndrome ومتلبزمة تيخنخTurner Syndrome  أو خشػثة مبكخة، وكحلظ يجب استبعاد

شاسمية المحيغ لجييع خمل في تمظ الغجد، أو متلبزمة غياب الخريتيغ  أو خشػثة مزصخبي الغجد الت
 Americanذكػرية نتيجة اضصخاب الأنجر وجيشات، كسا يجب استبعاد وجػد الاضصخابات الشفدية )

Psychological Association, 2010, 8. ) 
يتطلب استيفاء المعايير فإف تذخيز اضصخاب اليػية الجشدية  ICD-10كسا أنو وفقاً لمجليل 

 التالية:
( الخغبة في العير السقبػؿ كفخد مغ أفخاد الجشذ الأخخ، والحى عادة ما يكػف مرحػباً 2)

بخغبة في تعجيل جدجه حتى يتصابق قجر الإمكاف مع الجشذ السفزل مغ خلبؿ الجخاحة والعلبج 
 باليخمػنات.

 ة سشتيغ عمى الأقل.( استسخارية الذعػر باضصخاب اليػية الجشدية لسج3)
( أف لا يكػف اضصخاب اليػية الجشدية مغ أعخاض الاضصخابات الشفدية الأخخى مثل الفراـ 4)

 أو الخمل الكخومػسػمي .
ويمكن إستخلاص أهم الأعراض والمظاهر الدلهكية الرئيدية لإضطراب الههية الجندية عند 

 الأطفال من الجندين وفقاً للمحهرين الآتيين:
: الإنذغاؿ  المظاهر الدلهكية الذائعة لإضطراب الههية الجندية لدى الأطفال الذكهرأولًا : 

بالأنذصة الأنثػية عادة ، إرتجاء ملببذ الفتيات أو محاكاة وتقميج سمػكيات الفتيات إذا لع تكػف 
ىشاؾ فخصة لإرتجاء السلببذ الأنثػية ، إىتساـ خاص بالذخريات الشدائية عمى التميفديػف أو 

خشة الفيجيػ ، المعب بألعاب الفتيات الشسصية ، تجشب الأنذصة الشسصية لمحكػر )المعب بخذػنة أش
والسدابقات الخياضية(، قباؿ ضعيف عمى ألعاب الحكػر الشسصية ، الجمػس عشج التبػؿ ، التطاىخ 

في بعجـ وجػد قزيب ، التعبيخ عغ رغبتو في أف يكػف فتاة او الإعتقاد بانو سػؼ يربح إمخأة 
 السدتقبل .



 

 د / هالة سعيد عبد ا ذ

 

 

 

 
 

 

 2021 سبخوبش - الثالثالعذد                               جاهعت الونٌفٍت                                       –ت كلٍت الخشبٍت هجل

 

211 
 ىاجش أحوذ جٌدهأ / ،  نٌال ششقاًي بخٍج، د/  لطفى عبذ الباسط ابشاىٍنأ. د /                    

 
 د/ إٌواى محمد عبذالعال لطفً                                                           

: تفزيل  ثانياً : المظاهر الدلهكية الذائعة لإضطراب الههية الجندية لدى الأطفال الإناث
إرتجاء ملببذ الأولاد والذعخ القريخ ونفػر قػى مغ الدى الشثػى ، تفزيل ألعاب الحكػر الشسصية 

ج التميفديػنية ، والمعب الخذغ والرخب ، التذبو بالخمػز الحكػرية القػية في القرز والبخام
الػقػؼ عشج التبػؿ ، الإدعاء باف لجييا قزيب ، التعبيخ عغ رغبتيا في أف تكػف صبى أو الإعتقاد 

 بأنيا سػؼ تربح رجلًب.
 النظريات المفدرة لإضطراب الههية الجندية :

 : Psychoanalytic Theory( نظرية التحليل النفدى 1)
نطخية التحميل الشفدي مغ الشطخيات الأولى التي  (  أف 218،  3116يذيخ صالح الجاىخي ) 

اىتست بسحاولة تفديخ دوافع الدمػؾ الإنداني وأسباب إنحخافو ، وأف الفكخة الخئيدية في ىحه الشطخية 
تقػـ عمى فكخة دور وتأثيخ العػامل الفصخية والجوافع الصبيعية مؤكجة أف أي سمػؾ يرجر عغ الفخد 

شيمة سشػات عسخه الدابقة ، وأف الذخرية تتكػف في جػىخىا مغ ثلبثة يكػف نتائج خبخاتو الدابقة 
جػانب أو مكػنات متفاعمة فيسا بيشيا تعكذ شبيعة الشذاط العقمي لمفخد وىي الذعػر وما قبل 
الذعػر واللبشعػر. كسا ترشف نطخية التحميل الشفدي مخاحل الشسػ عشج الأشفاؿ تبعا لمسشاشق 

مخحمة عسخية إلى أربعة مخاحل ىي : السخحمة الفسية الاستقبالية )السرية( الذبقية في الجدع في كل 
، والسخحمة الفسية الدادية )العزية( ، والسخحمة الاستية الدادية ، والسخحمة الأوديبية . كسا أكجت 
نطخية التحميل الشفدي عمى أىسية عسمية التػحج في تصػر شخرية الصفل في مخحمة الصفػلة السبكخة 

ي يسكغ عدو إضصخاب اليػية الجشدية إلييا ، وتذيخ عسمية التػحج إلى تبشى الصفل لخرائز والت
ومعتقجات وإتجاىات وقيع وسمػكيات الػالج مغ نفذ الجشذ في حيغ كبت الخرائز والسعتقجات 
والإتجاىات والقيع والدمػكيات الستعمقة بالػالج مغ الجشذ الآخخ بسعشى يعخؼ التػحج مع الػالج مغ 
نفذ الجشذ فيحب الػلج أباه وتحب البشت أميا ، وىحا يعشي أف عسمية التػحج تعشى التشسيط الجشدى 
الرحيح وىى بجاية تقبل الصفل لجوره الجشدى فإذا لع تحجث عسمية التػحج تطيخ مذكمة اضصخاب 

 . اليػية الجشدية لمصفل
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 ( :1937-1871( نـظـريـة أدلــــــر )2)
( أف أىع الأفكار السبادئ الخئيدية لشطخية الأدلخ والتي تشبثق عغ 8::82،2تذيخ ) أماؿ باضو، 

الأفكار الخئيدية لشطخية التحميل الشفدي بأف الذعػر بالشقز أو الجونية ىػ سبب الأمخاض الشفدية 
لمفخد وأف لكل فخد دافع لتحقيق الحات يعج بسثابة القػة الإيجابية الدائجة في حياة كل فخد ، كسا أف 
الػضع الحى يحب الصفل نفدو بو ىػ الحى يحجد وضعو في الحياة ولكغ بجرجة غيخ كاممة وىشا 
يطيخ الإلحاح ، وتػجج ستة مبادئ رئيدية تمخز أىع السبادئ الخئيدية لشطخية أدلخ تتسثل في : 

الػىسية  مبجأ القرػر ، ومبجأ الديصخة ، ومبجأ أسمػب الحياة ، ومبجأ الحات الخلبقة ، ومبجأ الأىجاؼ
 ، ومبجأ السيل إلى الإجتساع. 

 ( أف نطخيو أدلخ تتمخز في السبادئ التاليو: 225-::،  3118وتذيخ سييخ أحسج ) 
 تصػر ىحا السفيػـ مغ القرػر العزػي الحي يجفع الكائغ الحي إلى مبدأ القرهر :

السفيػـ العاـ  التعػيس،إلى القرػر في الجشذ الحي يؤدي إلى الشدوع إلى الخجػلة،وأخيخا إلى
 الحي يخى فيو أدلخ أف الكائغ الحي يػلج ولجيو قرػر يدعى في حياتو لتعػيزو .

 وقج كاف أدلخ يأخح بيحا السبجأ عمى أساس القػة في الجشذ،ثع تخمى عغ ىحا  مبدأ الديطرة :
ـ الخأي وأصبح يفدخ مغ خلبلو العجواف،وشػّر ىحا السفيػـ إلى القػة وأخيخا أصبح ىحا السفيػ 

 يعبخ عغ الديصخة عمى الحات .
 وىػ الحي يشتج عغ تفاعل البيئة الخارجية مع الحات الجاخمية، وىػ يتػقف  مبدأ أسلهب الحياة :

عمى القرػر الحي يعانيو الفخد ومجى تأثخه بو،ولمتذجيع أثخ كبيخ في التغمب عمى القرػر 
لخامدة أو الدادسة ويكػف إلى وتعػيزو والػصػؿ إلى الديصخة، ويتكػف أسمػب الحياة في سغ ا

 حج ما ثابتا .
 وىي التي يكػف ليا الديادة عمى بشاء الذخرية، فالكائغ الحي ليذ مجخد  مبدأ الذات الخلاقة :

عػامل وراثية بل إف الحات الخلبقة ىي ما يدعى إلى الػصػؿ إليو، وىي التي تكػف وراء 
 أسمػب الحياة.

 اؼ الػىسية يعكذ ما يعبخ عغ الغاية، أي أف الكائغ الحي : مبجأ الأىج مبدأ الأهداف الههمية
 كسا يتأثخ بالساضي فإنو يجب أف يحجد أىجاؼ تػجو أسمػب حياتو.
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 وىػ يأتي مباشخة بعج السيل إلى القػة، ومغ أىع آثاره نسػ الخمق  مبدأ الميل إلى الاجتماع :
لى التػاصل مع الآخخيغ والتفكيخ والسشصق والجساليات، أي أف الصفل مشح صغخه بحاجة إ

 والتعبيخ عغ ذاتو .
 م( : 1961-1875(  نـظـريـة يـهنـج )3)

( أف يػنج قجـ مجسػعة مغ الشساذج الديكػلػجية  85-8::84،2تذيخ آماؿ باضو ) 
Psychological Types   كتػفيق بيغ أفكار آدلخ وفخويج في تفديخ حجوث الحمع والعراب بأف
مكبػتة ؛ حيث يخى أف بعس الأفخاد بالجافع إلى التفػؽ كسا ىػ لجى  كل مشيا تدببو رغبة جشدية

آدلخ يتسخكد حػؿ ذاتو والآخخ حػؿ العالع الخارجى الاجتساعى والبيئو السادية. أى أف ىشاؾ ما 
. أى أف السشبدط بمغة فخويج يشجفع الميبجو  Extravertوالسشبدط  Introvertأشمق عميو السشصػى 

ي .وأما السشصػى مجفػع يجب التفػؽ كسا قخر ذلظ آدلخ فيسيل إلى الإمعاف في لجيو لمخارج وعاشف
التفكيخ والأحلبـ والتسثيل . أى أف شاقة الحياة كسا عبخ عشيا يػنج تتجو في حالة الانبداط إلى 
الخارج نحػ الأشياء والأشخاص وفي حالة الانصػاء نحػ الحات أى الجاخل . ونطخ لسا قجـ العمساء 

خاض عمى وجػد الشسػذجيغ فقط بيغ البذخ كسا حجدىا يػنج فقج قجـ نسػذج ججيج ثالث مددوج مغ افت
(  ويتجو لجى الفخد مغ ىحا الشسػذج الميبجو إلى الاتجاىيغ الجاخمى Ambivertالاتجاه أشمق عميو )

والخارجى ودائخة اىتسامو تذسل الحات والخارج ووضعت مقاييذ لكلب الشسصيغ عمى مترل واحج 
 اقرى الانصػاء او اقرى الانبداط ورغع أف غالبية الأفخاد تقع في السشترف.

وىحا يعشي أنو وفقا لخؤية يػنج فإف سبب العراب يخجع إلى عجـ قجرة الفخد عمى التكيف مع 
الػضع الحالي بسعشى أف سبب العراب يقتخف بطخوؼ الػقت الحاضخ وليذ الخبخات الساضية ، 

ـ وعلبج الأمخاض العرابية يدتشج عمى دراسة وتحميل مذكلبت السخيس وليحا فإف تحميل الأحلب
الحاضخة واكتذاؼ الخوابط بيشيا وعشاصخ الزعف بيا وذلظ مغ خلبؿ مداعجة السخيس عمى 
التػحيج بيغ اللبشعػر والذعػر. كسا اعتبخ يػنج الميبجو بسثابو مرجرا رئيديا لمصاقو الحيػية العامة 

الشسػ والفاعمية والإنتاج وليدت مرجرا لمجشذ فقط كسا ىػ لجى فخويج أو الباقية والتى تدتيجؼ 
 تختز بجانب واحج فقط كسا ىػ عشج أدلخ . 
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 :  Social-Learning Theory( نظرية التعلم الإجتماعى 4)
( أنو وفقا لشطخية التعمع الاجتساعي فإف الأشفاؿ  91، 3115يذيخ محمد عػدة الخيساوى ) 

الجشدية ويتعمسػف الأدوار الجشدية مثل تعمع أي سمػؾ آخخ إعتسادا عمى السلبحطة  يكتدبػف اليػية
وتقميج نساذج أو سمػكيات الآخخيغ ولاسيسا تبشى سمػكيات الػالج مغ نفذ الجشذ ، فالصفل يسيل إلى 
تقميج ومحاكاة الشساذج السذابية لشفدو وخرائرو أكثخ مغ الشساذج التي تختمف عغ خرائرو ويتع 

ظ مع تقجـ الصفل في العسخ خاصة واف تبع ذلظ بػسائل التعديد مغ قبل الػالجيغ عمى الدمػكيات ذل
التي يتبعيا الصفل الجالة والستدقة مغ نفذ الجشذ البيػلػجي لمصفل لحيغ أف يكبخ الصفل فتربح 

ف الصفل ىحه ىي السطاىخ الدمػكية الخئيدية لمصفل دوف الحاجة إلى عػامل التعديد ، وىحا يعشي أ
بسجخد أف يتعمع الأدوار الجشدية واليػية الجشدية لجيو فإف يربح قادرا عمى تعجيل سمػكياتو بسا 

 يتفق مع شبيعة السػقف .
 : Cognitive Developmental Theory(  النظرية المعرفية النمائية لكهلبرج 5) 

تيع الجشدية لا يتػقف ( أف إكتداب وتعمع الأشفاؿ ليػيKohlberg, 1966, 84يعتقج كػلبخج )
عمى تبشي الخاشجيغ كشساذج لمسحاكاة والتقميج ، بل إنو يقػـ عمى أساس ترشيف الصفل بكػنو يشتسي 
إلى فئة الحكػر أـ فئة الإناث وعميو يتع تبشي وإبجاء الدمػكيات التي تتدق مع ىحا الترشيف أو 

في نفذ الرجد افتخض كػلبخج أف بسعشى آخخ الدمػكيات التي تعبخ عغ نػع جشديع البيػلػجي . و 
عسمية التصػر الجشدي لمصفل تسخ بثلبث مخاحل ؛ أوليا تتسثل في مخحمة اليػية الجشدية والتي تبجأ 
في سغ الثانية مغ عسخ الصفل ويربح الصفل قادر عمى ترشيف نفدو بعتباره ذكخا أـ أنثى تبعا 

ة الاستقخار الجشدي والتي تبجأ في سغ لمخرائز الجدجية لو ، السخحمة الثانية وتتسثل في مخحم
الخابعة مغ عسخ الصفل ويجرؾ خلبليا الصفل ثبات نػعو الجشدي مشح ميلبده وفي وقتو الحالي 
وسيبقى مدتقبلب ، بسعشى إدراكو بأف جشدو ثابت عبخ الدمغ إلا أنو يسكغ أف يدمظ سمػكا مغايخا في 

ارسة بعس ألعاب الفتيات إف كاف ذكخا أو مسارسة بعس السػاقف القميمة تبعاً لمسػقف كأف يقػـ بسس
بعس ألعاب الحكػر إف كانت أنثى . أما السخحمة الثالثة والأخيخة وىي مخحمة ثبات الجشذ والتي تبجأ 
مع سغ الخامدة مغ عسخ الصفل وفييا يجرؾ الصفل تساما أف جشدو وما يجب أف يتبعو مغ مطاىخ 

 لسػاقف السختمفة .    سمػكية ثابتاً عبخ الدمغ وكحلظ في ا
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 :  Gender Schema Theory( نظرية المخطط الجندي 6)
وتحتػى الشطخية عمى عشاصخ مغ كلب   Bem Sandraشػرت ىحه الشطخية مغ قبل بيع سانجرا 

الشطخيتيغ السعخفية والتعمع الإجتساعى، والسخصط )تذبو الدكيسا في نطخية بياجيو( ىحه الشطخية 
فية مشتطسة مغ الدمػؾ تداعج الصفل في ترشيف السعمػمات، أما السخصط عبارة عغ انساط معخ 

الجشدي: فيى نسط مغ أنساط الدمػؾ الستدق مع الجشذ ويذيخ ىحا الإتجاه إلى اف إكتداب اليػية 
الجشدية يعتسج إلى حج ما عمى نذػء السخصصات الجشدية، فعشجما تتذكل السخصصات فإنيا تبجأ 

لأشفاؿ لمكثيخ مغ أنساط السعمػمات الإجتساعية، فالأشفاؿ ذوى السخصصات بالتأثيخ عمى معالجة ا
الجشدية الخاسخة ويسيمػف إلى ترشيف سمػؾ الآخخيغ عمى انو إما ذكخى أو أنثػى، كسا أف إستجعاء 
الدمػكيات الستدقة مع مخصصاتيع الجشدية يكػف أسيل بالشدبة إلييع، ويدتصيع الخاشجوف تغييخ 

-Bemية التقميجية لجى الأشفاؿ مغ خلبؿ مذاركة الآباء في الأعساؿ السشدلية. )السخصصات الجشد
Sandra, 1998, 329) 

بيحا يسكغ القػؿ بأف نطخية السخصط الجشدي تقػـ عمى التػفيق بيغ الشطخية السعخفية ونطخية 
شدية ) التعمع الإجتساعي والتي تخى أف إكتداب اليػية الجشدية يعتسج عمى تكػف السخصصات الج

أنساط سمػكية تتفق مع نػع الجشذ ( لجى الصفل ؛ فعشجما تتكػف السخصصات الجشدية الخاسخة لجى 
الصفل فإنيا تؤثخ عمى الكيفية التي يقػـ بيا الصفل في معالجة السعمػمات الإجتساعية وبالتالي 

جعاء صبغة وترشيف سمػكيات الآخخيغ كػنو سمػؾ ذكخي أـ سمػؾ أنثػي ؛ فزلب عغ أف إست
الصفل لمسخصصات الجشدية الستفقة مع نػع جشديع يكػف أسيل مقارنة باستجعاء السخصصات الجشدية 

 الستعمقة بالجشذ السغايخ لجشدو .
 إضطراب الههية الجندية وعلاقته بكل من مفههم الذات وخبرات الإساءة :

 : Self Concept( مـفـهـهم الـذات  1)
بكيشػنة الفخد والػعى بيا ويدتخجـ العمساء في التخبية وعمع  بكػنيا الذعػر Selfوتعخؼ الحات 

الشفذ مرصمح الحات ليعبخوا عغ مفيػـ إفتخاضى شامل يتزسغ جسيع الأفكار والسذاعخ عشج 
الفخد، التى تعبخ عغ خرائز جدسو وعقمو وشخريتو، ويذسل ذلظ معتقجاتو وقيسو وقشاعاتو 
وىػيتو الجشدية، كسا يذسل خبخاتو الدابقة وشسػحاتو التى يدعى إلييا. ويختبط ىحا إرتباشاً مباشخاً 
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تعتبخ عشاصخ مغ البشية الإجتساعية، وتػفخ الأساس لمشطخ  rolesبالبشيات الإجتساعية لأف الأدوار
إلييا ستخيكخ  في مفيػـ الحات مغ الشاحية التشطيسية أى أنيا تكػيغ متعجد الأبعاد، وقج نطخ

Stryker  عمى ىحا الشحػ ايزاً حيث نطخ إلى الحات بأنيا تتبشى ىػيات متعجدة وتختبط بالأدوار
Roles  ودور العلبقات التى تذكل عشاصخ ىامة مغ اليياكل الإجتساعية ، ويشطخ إلى بشية مفيػـ

 (.Stryker, 1968, 73الحات عمى أنو تشطيع ىخمى ليػيات دور الفخد )
( بفحز العلبقة بيغ إضصخاب اليػية الجشدية 3117قامت إبتداـ يػنذ عثساف ) وحيشسا

مغ أبشاء  291مغ أبشاء السجف ،  2:1( تمسيحاً وتمسيحة ) 481ومفيػـ الحات لجى عيشة تكػنت مغ )
القخى ( ، تبيغ وجػد فخوؽ بيغ متػسط درجات أفخاد العيشة عمى مقياس إضصخاب اليػية الجشدية 

ؼ التختيب السيلبدى في جانب التختيب الأوسط، وأف التلبميح في السجف أعمى مغ تبعاً لإختلب
التلبميح في الخيف عمى مقياس إضصخاب اليػية الجشدية، كسا أسفخت بيشت الشتائج أف مختفعى 
إضصخاب اليػية الجشدية يتدسػف بالجونية، وعجـ تقبل الآخخيغ، بيشسا مشخفزػا إضصخاب اليػية 

( بفحز Taher, 2007ة الحات إيجابية والتػافق الشفدى والإجتساعى. كسا قاـ )الجشدية فرػر 
الأنػثة لجى عيشة مغ الحكػر والعادييغ، وعيشة مذابية مغ  –العلبقة بيغ مفيػـ الحات والحكػرة 

( لكل عيشة عمى حجة، وشبق عمييع لسفيػـ 213الأفخاد السرابيغ  بإضصخاب اليػية الجشدية )ف=
قياس الفخعى لمحكػرة والشػثة، وقج تػصمت الشتائج أف الأفخاد العادييغ أعمى مغ الحات، والس

السزصخبيغ في مفيػـ الحات والتكامل الذخرى، بيشسا كاف السزصخبيغ أعمى مغ العادييغ في 
  السقاييذ الإكميشيكية: العراب، والإضصخاب الذخرية والعجوانية.

سابقة إلى أف إضصخاب اليػية الجشدية يختمف  بيحا تذيخ نتائج ما تقجـ عخضو مغ دراسات
باختلبؼ التختيب السيلبدي لمصفل ، وأف التلبميح السقيسيغ في السجف أكثخ عخضة لإضصخاب اليػية 
الجشدية أكثخ مغ أولئظ الأشفاؿ السقيسيغ في الخيف ، وأف مغ أىع سسات الأشفاؿ ذوي إضصخاب 

جونية نتيجة صػرة الحات ومفيػـ الحات الدمبي عغ اليػية الجشدية أنيع يعانػف مغ الذعػر بال
أنفديع وعجـ تقبميع الآخخيغ ومشخفزيغ في مدتػى التػافق الشفدي الإجتساعي ، كسا أف ىؤلاء 

 الأشفاؿ يعانػف مغ العراب والعجوانية. 
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 : Psychological Abuse( الإسـاءة النـفـدـية 2)
بأنيا "عشف واقعي محتسل يدبب تأثيخ خصيخ ,( الإساءة الشفدية Gilbert 24, 8::2عخؼ )

عمى الشسػ العاشفي والدمػكي لمصفل، والشاجع عغ استسخار التفاعل العاشفي الديئ أو الخفس " ، 
ولأف إساءة السعاممة تذسل تفاعل عاشفي سيء، يشبغي أف يدتخجـ ىحا الشسط كأساس أو مرجر 

( الإساءة الشفدية بأنيا " شخيقة Buist, 1998, 374لمحكع عمى حجوث الإساءة. كسا عخؼ )
تفاعل يكػف فييا الصفل عخضة للبنتقاد، ويتختب عمى ىحا الشسط مغ الإساءة حجوث ضخر عاشفي 

 يؤثخ عمى وضائف الصفل الشفدية "  .
( الأنساط الدمػكية التي تذسميا الإساءة الشفدية إلى Moran et al., 2002, 14وقج صشف  )
( الانفراؿ معخفياً وإدراكيا: 4( التخػيف أو التخىيب ،  )3لاؿ والإىانة ،  )( الإذ2تدعة أنساط : )

(  8( الخفس السفخط ، )7( الحخماف مغ الأشياء القيسة ، )6( الحخماف مغ الحاجات الأساسية ، )5)
( الاستغلبؿ والإفداد :(  التيجيج عاشفياً ، )9الترخفات التي تيجؼ إلى السزايقة والإزعاج ، )

 لبقي.الأخ
بيحا يسكغ القػؿ بأف الإساءة الشفدية تعكذ كل الأفعاؿ التي تؤذي الصفل عمى السدتػى الشفدي 
مثل شعػره وإحداسو الشفدي بأنو غيخ مخغػب فيو وميسل ومحل نقج مغ قبل الػالجيغ ، وتذسل 

لسدئػليغ عغ الإساءة الشفدية عجة جػانب أىسيا الدمػكيات العجائية مغ قبل الػالجيغ أو السقخبيغ ا
رعاية الصفل متسثمة في الدمػكيات المفطية وغيخ المفطية السييشة لمصفل الإذلاؿ والسيانة والتخػيف 
والسزايقة، والتفاعل الدمبي والديء مع الصفل وحخمانو مغ اشباعاه حاجاتو الأساسية ورغباتو 

رل  ىحه الإساءة  إلى درجة وإيحاء العاشفي الشفدي لمصفل بالسزايقة والاستغلبؿ والإىساؿ ، وقج ت
الإساءة الجشدية والإساءة الجدجية ، كسا أف الإساءة الشفدية العاشفية تكػف أكثخ تأثيخا سمبيا 

 وخصػرة عمى الشسػ الشفدي والانفعالي الدػي لمصفل مقارنة بتأثيخ الإساءة الجدجية .
لجشدية والإساءة الشفدية ، فقج وفيسا بتعمق بالجراسات التي تشاولت العلبقة بيغ إضصخاب اليػية ا

( مذاركاً بفمػرانذ وبعس السخاكد مغ 91( بجراسة عمى عيشة تكػنت مغ )2010) Fusgerقاـ 
( سشة وانحخاؼ معياري 38مزصخبى اليػية الجشدية )متحػليغ مغ ذكخ إلى أنثى( بستػسط )

، بالإضافة إلى إستبانة ( ، وإستخجـ عجد مغ السقاييذ الدصحية والجيسػجخافية والإجتساعية4.21)
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الجور الجشدى وقائسة فحز الأعخاض، وأضيخت الشتائج وجػد آثار بعيجة السجى عمى الأفخاد الحيغ 
تعخضػا للئساءة الجشدية والتى كانت سبباً مباشخاً في ضيػر إضصخاب اليػية الجشدية، كسا ضيخ 

 ,.Bedard et alشاولت دراسة )إرتفاع معجؿ القمق والتػتخ لجى مزصخبى اليػية الجشدية. كسا ت
( تأثيخ الشاحية الدخية لجى الأخػة غيخ التػائع مزصخبى اليػية الجشدية، وشسمت الجراسة 2011

( إناث، وأوضحت الشتائج وجػد 429( ذكػر، )788( مغ الأفارد الستحػليغ جشدياً مشيع )6::)
وضحت الجراسة أف أشقاء الستحػليغ ( زوج مغ الأشقاء غيخ التػائع مغ الستحػليغ جشدياً، كسا أ32)

جشدياً لجييع معجؿ خصػرة لأف يكػنػا متحػليغ جشدياً، ويعج الخصخ أعمى بالشدبة للئخػة مقارنة 
 بالأخػات مسغ لجييع أشقاء متحػليغ جشدياً.

بيحا تذيخ نتائج ىحه الجراسات إلى أف الإساءة الشفدية تعج أحج العػامل الخئيدية في نذأة 
خاب اليػية الجشدية لمسخاىقيغ ، وأف مغ أىع مدببات إضصخاب اليػية الجشدية مخافقة أعخاض إضص

أصجقاء الدػء ، وسػء التشذة الإجتساعية ، وجحب الإنتباه ، وضعف الػزاع الجيشي ، وليحا فإف 
غخس القيع الجيشية وحدغ إختيار الأصجقاء والخعاية الأسخية الدميسة وتشسية اليػية الذخرية تعج 

 غ العػامل الػقائية والعلبجية ليحا الإضصخاب .م
 ( الـعـهامـل الأسـريـة :3) 

( إف معاممة الػالجيغ كسا يتسثميا الأبشاء ىى أكثخ 55، 3111تذيخ فاشسة السشترخ الكتانى )
إرتباشاً بشسػ الأبشاء الشفدى والإجتساعى مغ إرتباشيا بالدمػؾ الفعمى لمػالجيغ، حيث مغ السسكغ أف 

الأبغ بخفس والجه لو رغع اف والجه يحبو حباً حقيقاً. ولكغ قج يكػف إعتقاد الأب بأىسية عجـ  يذعخ
إضيار العاشفة تجاه أبشائو ضخورياً، كسا أف التخبية الرادقة ضخورية لشسػ الأبغ أخلبقياً. وقج يجرؾ 

في سسات  الأبغ انو غيخ ججيخ بالحب، وإدراكو ىحا قج يؤدى إلى مطاىخ سمبية في سمػكو أو
 شخريتو أو في اليػية الجشدية 

( مغ شالبات 676( بجراسة عمى عيشتاف الأولى )3123وحيشسا قاـ أحسج محمد عبج الخالق )
( مغ مجرسات السخحمة الثانػية، وإستخجـ مقياس أسباب إضصخاب اليػية 91الجامعة والثانية )

ثمت في رفاؽ الدػء، وتأثخ الأصجقاء، الجشدية، وأضيخت الشتائج أف أىع الأسباب ليحه الطاىخة تس
وضعف الػازع الجيشى وسػء التشذئة الإجتساعية، وتقميج الغخب في العادات الديئة، ومحاولة جحب 
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 2021 سبخوبش - الثالثالعذد                               جاهعت الونٌفٍت                                       –ت كلٍت الخشبٍت هجل

 

211 
 ىاجش أحوذ جٌدهأ / ،  نٌال ششقاًي بخٍج، د/  لطفى عبذ الباسط ابشاىٍنأ. د /                    
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الإنتباه، وفقج الحياة، وتسثمت أىع الحمػؿ السقتخحة في غخس القيع الجيشية مغ خلبؿ التشذئة 
وحث الأـ عمى أف تكػف قخيبة مغ أبشتيا الإجتساعية، والحخص عمى إختيار الخفقة الرالحة، 

 ومتابعتيا، وإحتزاف الػالجيغ للئشفاؿ والإىتساـ بيع، وتشسية الأسخة ليػية البشت السخاىقة.
( أف أساليب السعاممة الػالجية مغ أىع 33، 2:98مغ جانب آخخ ، تخى مسجوحة محمد سلبمة )

ى الأبشاء، وتتسثل في بعجيغ رئيديغ ىسا العػامل التى تؤثخ عمى التػافق الشفدى والإجتساعى لج
القبػؿ مقابل الخفس  الػالجى فالقبػؿ الػالجى: يعبخ عشو بسجى الحب الحى يبجيو الػالجاف للئبغ في 
السػاقف السختمفة، وىحا يؤدى إلى تكػيغ عجد مغ سسات الذخرية السخغػب فييا لجى الأبشاء، أما 

طاىخ مشيا: الخفس الرخيح، الإىساؿ، العقاب البجنى، وىحا الخفس الػالجى للؤبشاء فإنو يأخح عجة م
يؤدى إلى عجـ التػافق الشفدى والإجتساعى لجى الأبشاء، كسا أف سمػكو يأخح الصابع العجوانى أو 

 اضصخابات اليػية الجشدية.
( أف معطع الجراسات الشفدية والإجتساعية تشطخ إلى السعاممة  47، :2:9ويخى فاروؽ الديج  )

الجية بػصفيا جدءاً مغ التشذئة الإجتساعية وتذكيل اليػية الجشدية وىحه العسمية تيجؼ إلى تعجيل الػ 
أو تغييخ في الدمػؾ، نتيجة لسا يكتدبو الفخد مغ خبخات ومسارسات معيشة، وبخاصة ما يختبط مشيا 

سمػؾ الأفخاد،  بجانب الدمػؾ الإجتساعى لجى الأفخاد، لحلظ تعج التشذئة الأسخية عسمية تفاعل بيغ
 ,Dowsett et al.,1998لكى يتصابق مع تػقعات أعزاء الجساعة التى يشتسػف إلييا. كسا تخى )

(   اف الإساءة مغ الػالج مغ الجشذ الآخخ ليا دور ىاـ في تكػيغ اليػية الجشدية لجى الصفل 63
( إلى وجػد 3114) او الصفمة . وقج تػصمت نتائج دراسة عساد محمد مخيسخ وعديد بيمػؿ الطفيخى 

إرتباط بيغ التعخض لخبخات الإساءة الجدسية والشفدية مغ قبل الأب، وكحلظ الإساءة مغ الآخخيغ 
وبيغ إضصخاب اليػية الجشدية، كسا اوضحت الشتائج وجػد فخوؽ بيغ متػسصات درجات مزصخبى 

درجات تعخضيع اليػية الجشدية في تعخضيع الإساءة الجدسية والشفدية مغ قبل الأب، ومتػسط 
لخبخات الإساءة الجدسية والشفدية مغ قبل الأـ في إتجاه التعخض لخبخات الإساءة الجدسية والشفدية 
مغ قبل الأب، كسا ضيخ أف أقػى الستغيخات تشبؤاً بإضصخاب اليػية الجشدية ىى الإساءة الشفدية مغ 

 غ الأب.الأب، يمييا الإساءة الجشدية مغ الآخخيغ، ثع الإساءة الجدسية م
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 فـروض البحث : 
 سعت الباحثة في البحث الحالي إلى التحقق مغ الفخضيغ الآتييغ :

 تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ اضصخاب اليػية الجشدية وخبخات الإساءة. .2
 تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ اضصخاب اليػية الجشدية ومفيػـ الحات . .3

 عينة البحث :
 حيث تع تصبيق أدوات البحث ) مقياس مفيػـ الحات، ومقياس خبخات  العينة استطلاعية :

( مغ الأشفاؿ بسحافطة السشػفية، 51الإساءة، ومقياس القمق ( عمي عيشة استصلبعية عجدىا )
 لتأكج مغ صجؽ وثبات أدوات البحث .

 خبى اليػية الجشدية ، ( حالات مغ الأشفاؿ مزص:: تكػنت عيشة البحث مغ ) العينة الأساسية
( سشة ، والعيشة مأخػذة  23 - 7إناث ( ، وقج تخواحت أعسارىع الدمشية مغ )  6ذكػر ،  5) 

) عيادة مدتذفي الجامعو بذبيغ الكػـ جامعو  –مغ ثلبث عيادات لمصب الشفدي للؤشفاؿ 
سشػفية ، السشػفيو ، عياده خاصو بالصب الشفدي تقع في نصاؽ مجيشة شبيغ الكػـ محافطة ال

مغ السذخريغ بأنيع يعانػف مغ  -عياده خاصو بالصب الشفدي تقع في مجيشو نرخ بالقاىخه ( 
 إضصخاب اليػية الجشدية ، وتع تذخيريع مخة أخخى بػاسصة الأدوات السدتخجمة في البحث .

 أدوات البحث : 
 ( :1997مقياس الأدوار الجندية ) إعداد عادل عبد الله محمد ،   (1)

( عبارة تػجج أماـ كل مشيا أربعة إختيارات ىي ) 44قياس في صػرتو الشيائية مغ )يتكػف الس
نعع ، أحياناً ، نادراً ، لا ( وتتخاوح الجرجة التي يحرل عمييا الصفل في كل عبارة بيغ صفخ )لا( 

 25،  21،  :،  8،  7،  5،  2إلى ثلبث درجات )نعع( باستثشاء تمظ العبارات التي تحسل أرقاـ ) 
( عبارة فتتبع عكذ ىحا التجريج . وبحلظ تتخاوح 23( وعجدىا ) 41،  :3،  38،  32،  29، 

( درجة ؛ حيث تتألف درجتو الكمية مغ حاصل  ::درجة الصفل عمى السقياس بيغ ) صفخ إلى 
جسع درجاتو التي يحرل في كل إختيار مغ الإختيارات الأربعة السػجػدة أماـ عبارات السقياس 

خيقة يسكغ الحرػؿ عمي درجة كل مفحػص في كل بعج مغ الأبعاد الدتة الستزسشة في وبشفذ الص
( دقيقة ويصبق 31السقياس . ويدتغخؽ زمغ تصبيق مقياس الأدوار الجشدية عمى الصفل حػالي )

 برػرة فخدية لكل حالة عمى حجه . 
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كسيغ ، )ب( وقج تحقق معج السقياس مغ خرائرو الديكػمتخية بأربع شخؽ : )أ( صجؽ السح
الرجؽ العاممي ، )ج( صجؽ السحظ الخارجي مع مقياس التشسيط الجشدي للؤشفاؿ )الرػرة ب ( 

( كسحظ خارجي ، )د( الرجؽ التسييدي . كسا تحقق معج السقياس مغ :2:9إعجاد ناريساف رفاعي )
وقج  Kuder–Richardson, 20ثباتو مغ خلبؿ شخيقتيغ : )أ( حداب قيسة معادلة كيػدر ريتذارد 

( وكلبىسا قيستاف :1.92( ، )ب( حداب قيسة معامل ألفا كخونباخ والتي بمغت )1.854بمغت )
( وكلبىسا تذيخاف إلى أف السقياس يتستع بجرجة عالية 1.12مختفعتاف ودالتاف عشج مدتػى دلالة )

 مغ الثبات .
الإتداؽ الجاخمي :  ىحا ، كسا قامت الباحثة بالتحقق مغ صجؽ ىحا السقياس بأسمػبيغ ىسا : )أ(

وقج ضيخت جسيع معاملبت الارتباط بيغ السفخدات والجرجة الكمية لمسقياس مختفعة ودالة إحرائياً 
( بسا يذيخ إلى إرتفاع الاتداؽ الجاخمي لمسقياس ، )ب( الرجؽ التسييدي ) 1.12عشج مدتػى دلالة )

وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بيغ  شخيقة السقارنة الصخفية ( : حيث بيشت نتائج إختبار ماف ويتشي
( وىي  3.795 ) Zمجسػعة السختفعيغ ومجسػعة السشخفزيغ في الأدوار الجشدية حيث بمغت قيسة 

( وىحا يجؿ عمى إرتفاع الرجؽ التسييدي 1.12قيسة مختفعة ودالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )
 Test: )أ( شخيقة إعادة التصبيق  لمسقياس . وكحلظ تحققت الباحثة مغ ثبات السقياس بصخيقتيغ ىسا

Retest Method  حيث بمغت قيسة معامل الارتباط بيغ التصبيق الأوؿ والتصبيق الثاني بفاصل :
: حيث بمغت Split-Half Method( ، )ب( شخيقة التجدئة الشرفية   1.875زمشي أسبػعيغ ) 

اف مختفعتاف وتذيخاف إلى أف ( وكلبىسا قيست 1.882قيسة معامل الارتباط بيغ شصخي السقياس ) 
 السقياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات . 

 ( :2115( مقياس مفههم الذات ) إعداد عادل الأشهل ، 2)
يتكػف ىحا السقياس مغ أربعة أبعاد رئيدية ، ىي : العامل الأوؿ ) البعج العقمى والأكاديسى ( ، 

) البعج الإجتساعى ( ، والعامل الخابع )بعج القمق(  والعامل الثانى ) البعج الجدسى ( ، والعامل الثالث
( الرجؽ  ( الرجؽ السشصقى ، )ب . وقج تحقق معج السقياس مغ صجؽ السقياس بصخيقتيغ ىسا : )أ

( شخيقة إعادة التصبيق ،  العاممى. كسا تحقق معج السقيذ مغ الثبات لمسقياس بصخيقتيغ ىسا : )أ
 ( شخيقة التجدئة الشرفية. )ب

قامت الباحثة بالتحقق مغ صجؽ ىحا السقياس بأسمػبيغ ىسا : )أ( الإتداؽ الجاخمي : وقج كسا 
ضيخت جسيع معاملبت الارتباط بيغ السفخدات والجرجة الكمية لمسقياس مختفعة ودالة إحرائياً عشج 
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( بسا يذيخ إلى إرتفاع الاتداؽ الجاخمي لمسقياس ، )ب( الرجؽ التسييدي ) 1.12مدتػى دلالة )
شخيقة السقارنة الصخفية ( : حيث بيشت نتائج إختبار ماف ويتشي وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بيغ 

( وىي  3.782 ) Zمجسػعة السختفعيغ ومجسػعة السشخفزيغ في مفيػـ الحات حيث بمغت قيسة 
( وىحا يجؿ عمى إرتفاع الرجؽ التسييدي 1.12قيسة مختفعة ودالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )

ياس . وكحلظ تحققت الباحثة مغ ثبات السقياس بصخيقتيغ ىسا : )أ( شخيقة إعادة التصبيق: حيث لمسق
( 1.946بمغت قيسة معامل الارتباط بيغ التصبيق الأوؿ والتصبيق الثاني بفاصل زمشي أسبػعيغ )

وىي قيسة مختفعة تجؿ عمى ارتفاع ثبات السقياس ، )ب( معامل ألفا كخونباخ: حيث بمغت قيسة 
( بسا يذيخ إلى أف السقياس يتستع بجرجة عالية مغ 1.9:7معامل ألفا كخونباخ لمسقياس ككل )

 الثبات. 
 ( :2117( مقياس التعرض لإساءة المعاملة فى مرحلة الطفهلة ) إعداد ماجدة المدحر، 3)

) يتكػف السقياس مغ ثلبثة أبعاد تسثل ثلبثة أنساط مختمفة لإساءة السعاممة ، الشسط الأوؿ 
 Psychological( ، والشسط الثانى ) الإساءة الشفدية  Physical abuseالإساءة الجدجية 

abuse  ( ، والشسط الثالث ) الإىساؿNeglect  وقج تحققت معجة السقياس مغ صجقو عغ ، )
شخيق فحز الإتداؽ الجاخمى ، وتحققت مغ ثبات السقياس مغ خلبؿ شخيقتيغ ىسا الثبات بصخيقة 

 صبيق ، وحداب معامل ألفا كخونباخ .إعادة الت
كسا تحققت الباحثة مغ صجؽ السقياس بصخيقتيغ ىسا : )أ( صجؽ الاتداؽ الجاخمي : حيث  

ضيخت جسيع مفخدات مقياس خبخات الاساءة ليا علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بالجرجة الكمية 
( : حيث بيشت نتائج إختبار ماف ويتشي لمسقياس ، )ب( الرجؽ التسييدي ) شخيقة السقارنة الصخفية 

وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بيغ مجسػعة السختفعيغ ومجسػعة السشخفزيغ في خبخات الإساءة حيث 
( وىحا يجؿ 1.12وىي قيسة مختفعة ودالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )  Z ( 3.792) بمغت قيسة 

ثة مغ ثبات السقياس مغ خلبؿ شخيقتيغ  عمى إرتفاع الرجؽ التسييدي لمسقياس. كسا تحققت الباح
( وىي قيسة :1.78ىسا : )أ( شخيقة ألفا كخونباخ لمثبات : حيث بمغت قيسة معامل ألفا كخونباخ ) 

مختفعة تجؿ عمى ارتفاع ثبات السقياس ، )ب( شخيقة اعادة التصبيق : حيث بمغت قيسة معامل 
( وىي قيسة مختفعة تجؿ 1.832زمشي أسبػعيغ ) الارتباط بيغ التصبيق الأوؿ والتصبيق الثاني بفاصل

 عمى ارتفاع ثبات السقياس.
 الأساليب الإحرائية المدتخدمة : 
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 ىاجش أحوذ جٌدهأ / ،  نٌال ششقاًي بخٍج، د/  لطفى عبذ الباسط ابشاىٍنأ. د /                    

 
 د/ إٌواى محمد عبذالعال لطفً                                                           

تسثمت الأساليب الإحرائية السدتخجمة في معالجة بيانات البحث الحالي في الأساليب الآتية :  
صية بيغ متغيخيغ ، ( معامل إرتباط سبيخماف ومعامل التحجيج لمكذف عغ قػة وتجاه العلبقة الخ2)
 ( إختبار ماف ويتشي لمكذف عغ دلالة الفخوؽ بيغ متػسصات عيشيتغ مدتقمتيغ .3)

 نتائج البحث ومناقذتها :
 ( نتائج التحقق من الفرض الأول : 1)

يشز الفخض الأوؿ عمي أنو ) تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ اضصخاب اليػية 
. ولمتحقق مغ ىحا الفخض إستخجمت الباحثة معامل إرتباط سبيخماف  الجشدية وخبخات الإساءة (

Spearman's correlation coefficient –  ًكسعامل لابارمتخي بجيل لسعامل إرتباط بيخسػف نطخا
لمكذف عغ قػة وإتجاه العلبقة الخصية الارتباشية بيغ إضصخاب اليػية  -لرغخ حجع عيشة البحث 
لجى أشفاؿ عيشة البحث ذوي إضصخاب اليػية الجشدية. وأسفخت نتائج الجشدية وخبخات الإساءة 

( 37)إصجار  SPSSالسعالجة الإحرائية باستخجاـ بخنامج الحدـ الإحرائية لمعمػـ الإجتساعية 
 ( :2عغ الشتيجة السػضحة بالججوؿ )

 ( قيمة معامل ارتباط سبيرمان بين إضطراب الههية الجندية وخبرات1جدول )
 ( 9دى أطفال عينة الدراسة ) ن = الإساءة ل

 خبشاث الإساءة ى الوخغٍشاث

 0.900 9 إضطشاب اليٌٌت الجنسٍت

( قبػؿ الفخض الأوؿ ؛ حيث يتبيغ وجػد معامل إرتباط 2يتبيغ مغ الشتيجة السػضحة بالججوؿ )
علبقة ( تذيخ إلى وجػد 1.12( وىي قيسة مختفعة ودالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة )19:.1قيستو )

إرتباشية مػجبة )شخدية( قػية بيغ إضصخاب اليػية الجشدية وخبخات الإساءة التي يسخ بيا الإشفاؿ 
( 3114؛ وبالتالي تتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت اليو نتائج دراسة عساد مخيسخ وعديد الطفيخى )

سية والشفدية مغ قبل ؛ حيث تبيغ ليسا وجػد إرتباط داؿ إحرائياً بيغ التعخض لخبخات الإساءة الجد
الأب وكحلظ الإساءة مغ الآخخيغ وبيغ إضصخاب اليػية الجشدية لجى الأشفاؿ ، كسا بيشت نتائج 

 -مغ بيغ متغيخات البحث  –تحميل الانحجار أف أقػى الستغيخات تشبؤاً بإضصخاب اليػية الجشدية 
الإساءة الجشدية مغ الآخخيغ ، ثع  ىى الإساءة الشفدية مغ الأب ، يمييا في التأثيخ والقيسة التشبؤية

الإساءة الجدسية مغ الأب. كسا إتفقت نتائج البحث الحالي مع ما تػصمت إليو نتائج دراسة 
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(Doerfler et al., 2009 التى أضيخت نتائجيا وجػد تأثيخ قػي وداؿ إحرائياً لخبخات الإساءة )
تقرى العلبقة بيغ إضصخاب اليػية عمى اضصخابات اليػية الجشدية لجى الأشفاؿ ضيخت مغ خلبؿ 

الجشدية وخبخات الإساءة لجى الذباب السحاليغ إلى بخنامج السعالجة الجاخمية ؛ حيث أشارت الشتائج 
كانت لجييع مدتػيات أعمى في إضصخاب اليػية أف الذباب الحيغ لجييع خبخات إساءة جشدية فقط 

 ية فقط.الجشدية مقارنة بأولئظ الحيغ تعخضػا للئساءة الجدج
بيحا يسكغ القػؿ بأف مخور الصفل بخبخات الإساءة عامة وفيسا يتعمق بالإساءة الجشدية مغ 
الآخخيغ والإساءة الشفدية مغ قبل الأب عمى وجو التحجيج خلبؿ مخحمة الصفػلة تعج بسثابة العػامل 

الجشدية لجى الحاسسة السؤدية لشذأة الأعخاض أو السطاىخ الدمػكية السختمفة لإضصخاب اليػية 
أشفاؿ ىحه الفئة ، فالإساءة الجشدية مغ الآخخيغ والإساءة الشفدية مغ الأب ليؤلاء الأشفاؿ تعج 

 أقػى السشبئات بطيػر ىحا الاضصخاب لاحقا.  
 ( نتائج التحقق من الفرض الثاني : 2) 

اليػية  يشز الفخض الثاني عمى أنو ) تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ اضصخاب
الجشدية ومفيػـ الحات ( . ولمتحقق مغ ىحا الفخض إستخجمت الباحثة معامل إرتباط سبيخماف 

Spearman's correlation coefficient –  ًكسعامل لابارمتخي بجيل لسعامل إرتباط بيخسػف نطخا
اليػية لمكذف عغ قػة وإتجاه العلبقة الخصية الارتباشية بيغ إضصخاب  -لرغخ حجع عيشة البحث 

الجشدية ومفيػـ الحات لجى أشفاؿ عيشة البحث . وأسفخت نتائج السعالجة الإحرائية باستخجاـ بخنامج 
 ( :3( عغ الشتائج السػضحة بالججوؿ )37)إصجار  SPSSالحدـ الإحرائية لمعمػـ الإجتساعية 

 
 ( قيمة معامل ارتباط سبيرمان بين إضطراب الههية الجندية2جدول )

 ( 9لدى أطفال عينة الدراسة ) ن =  ومفههم الذات
 هفيٌم الزاث ى الوخغٍشاث

 0.092 - 9 إضطشاب اليٌٌت الجنسٍت

( قبػؿ الفخض الثاني ؛ حيث يتبيغ وجػد معامل إرتباط 3يتبيغ مغ الشتيجة السػضحة بالججوؿ )
وجػد ( تذيخ إلى 1.12( وىي قيسة مختفعة ودالة إحرائياً عشج مدتػى دلالة ) 1.9:6 -قيستو ) 

علبقة إرتباشية سالبة )عكدية( قػية بيغ إضصخاب اليػية الجشدية ومفيػـ الحات لجى الأشفاؿ ؛ 
بسعشى أف إنخفاض مفيػـ الحات لجى أشفاؿ عيشة البحث يقتخف بديادة السطاىخ الدمػكية لإضصخاب 
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 ىاجش أحوذ جٌدهأ / ،  نٌال ششقاًي بخٍج، د/  لطفى عبذ الباسط ابشاىٍنأ. د /                    

 
 د/ إٌواى محمد عبذالعال لطفً                                                           

بانخفاض  اليػية الجشدية والعكذ صحيح ؛ فإف إرتفاع مفيػـ الحات لجى أشفاؿ ىحه الفئة يقتخف 
السطاىخ الدمػكية لإضصخاب اليػية الجشدية لجييع . وبالتالي تتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت اليو 

( والتي أضيخت نتائجيا أف مختفعى إضصخاب اليػية الجشدية 3117دراسة إبتداـ يػنذ عثساف )
ية فمجييع صػرة يتدسػف بالجونية، وعجـ تقبل الآخخيغ، في حيغ أف مشخفزػا إضصخاب اليػية الجشد

إيجابية عغ الحات وكسا أنيع أفزل مغ حيث مدتػى التػافق الشفدى والإجتساعى مقارنة بسختفعي 
 Taherإضصخاب اليػية الجشدية. كسا تتفق ىحه الشتيجة أيزا مع ما أسفخت عشو نتائج دراسة 

ذخرى، بيشسا كاف ( بأف الأفخاد العادييغ أعمى مغ السزصخبيغ فى مفيػـ الحات والتكامل ال2007)
السزصخبيغ أعمى مغ العادييغ فى السقاييذ الإكميشيكية لكل مغ العراب ، والإضصخاب الذخرة 

( 3118والعجوانية . كسا اتفقت ىحه الشتائج مع ما تػصمت إليو نتائج دراسة سعاد عبج الله البذخ )
مغ  عايجس عانػف ي(  الجشدية لجى كلب الجشديغ ) ذكػر و إناث ةيباضصخاب اليػ  غيبأف السراب

( مغ جخاء 3126الديج ) فةيمفيػـ الحات الدمبي والذعػر بالخدي. كسا تػصمت أيزا فاشسة خم
للؤشفاؿ  ةيالجشد ةياضصخاب اليػ  غيالتي الجراسة التي قامت بيا إلى وجػد ارتباط داؿ إحرائياً ب

 شفاؿ في مخحمة الصفػلة.وكل مغ مفيػـ الحات والقمق وخبخات الإساءة التي يتعخض ليا ىؤلاء الأ
تفديخ ذلظ بأف خبخات الإساءة بأشكاليا السختمفة التي يتعخض ليا الصفل خلبؿ مخحمة  ويسكغ

الصفػلة سػاء مغ جانب الأب متسثمة في الإساءة الشفدية أو الجدجية ، أو مغ جانب الآخخيغ مثسثمة 
إلى  رىاالسدتسخة والتي تؤدي بجو  في الإساءة الجشدية تؤدي إلى إحجاث حالة مغ السذاعخ الدمبية

 نذأة مطاىخ وأعخاض تجني مفيػـ الحات بجرجة مخضية نتيجة للئحداسو بالجونية . 
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 المراجع قائمة 
 : المراجع العربية : أولاً 

 (. إضصخاب اليػية الجشدية وعلبقتو ببعس الستغيخات الأسخية 3116يػنذ عثساف ) إبتداـ
كميشيكية . -قة الأولى مغ التعميع الأساسي: دراسة سيكػمتخيةوالجيسػجخافية لجى تلبميح الحم

 جامعة جشػب الػادي . –رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، كمية التخبية بدػىاج 
 القاىخة : مكتبة الأنجمػ السرخية.5(. الصب الشفدي ، ط 3116عكاشة ) أحسج . 
 لسشبئة بكل مغ القمق (. أبعاد حل السذكلبت الإجتساعية ا3123محمد عبج الخالق ) أحسج

( ، 3)21والإكتئاب لجى شلبب كمية التخبية الأساسية. مجمة دراسات عخبية في عمع الشفذ، 
326-363. 

  وأبعاد الحكاء العاشفي لجى مزصخبي (. إضصخاب اليػية الجشدية 3125أحسج حديغ ) خيخي
-2،  ::، ع 36بشيا ، ج  جامعة –اليػية الجشدية بالسعاىج الحكػمية الخاصة . مجمة كمية التخبية 

57 . 
 (. التذػييات السعخفية والسدانجة الإجتساعية لجى مزصخبي اليػية 3131وجيو شفيق ) رانيا

الجشدية : دراسة مقارنة بيغ الجشديغ. مجمة البحث العمسي في الآداب ، كمية البشات للآداب 
 .  632-:58،  32، ع 7والعمػـ والتخبية ، ج

 (. سيكػلػجية الفخوؽ بيغ الجشديغ. القاىخة : دار السختار لمشذخ 3118)عبج الله البذخ  سعاد
 والتػزيع.

 (. الستخمفػف عقمياً بيغ الإساءة والإىساؿ ) التذخيز والعلبج(.  :::2أحسج أميغ )  سيى
 القاىخة : دار قباء لمصباعة والشذخ.

 لمشذخ والتػزيع. (. السخاىقة الجشدية والشفدية. عساف: دار فزاءات3113كايج ) الذايب 



 

 د / هالة سعيد عبد ا ذ

 

 

 

 
 

 

 2021 سبخوبش - الثالثالعذد                               جاهعت الونٌفٍت                                       –ت كلٍت الخشبٍت هجل

 

212 
 ىاجش أحوذ جٌدهأ / ،  نٌال ششقاًي بخٍج، د/  لطفى عبذ الباسط ابشاىٍنأ. د /                    

 
 د/ إٌواى محمد عبذالعال لطفً                                                           

 (. عمع الشفذ الارشادي : نطخياتو وأساليبو الحجيثة. القاىخة : دار وائل 3116الجاىخي ) صالح
 لمصباعة والشذخ والتػزيع.

 (. مقجمة في الرحة الشفدية. القاىخة : دار الشيزة العخبية.1::2الدلبـ عبج الغفار ) عبج 
 خبخات الإساءة التى يتعخض ليا الفخد في  (.3114محمد مخيسخ وعديد بيمػؿ الطفيخى ) عساد

-558(، 3)24مخحمة الصفػلة وعلبقتيا بإضصخاب اليػية الجشدية. مجمة دراسات نفدية، 
597. 

  (. البشاء الإجتساعى للؤسخة وعلبقتو باساليب السعاممة الػالجية والدمػؾ :2:9الديج ) فاروؽ
 . 65 – :3،  23ة ،العجوانى للؤبشاء. مجمة كمية التخبية جامعة السشرػر 

 (. الإتجاىات الػالجية في التشذئة الإجتساعية وعلبقتيا 3111السشترخ الكتانى ) فاشسة
 بسخاوؼ الحات عشج الأشفاؿ. عساف : دار الذخوؽ.

 (. اضصخاب اليػية الجشدية وعلبقتو بالاكتئاب وفقجاف الذيية 3126خميفة الديج ) فاشسة
جامعة ششصا، في  -لعاشخ لقدع عمع الشفذ بكمية الآداب العربي. السؤتسخ الإقميسي الدشػي ا

 .265 - 215مارس )عمع الشفذ في عالع متغيخ(،  35 - 33الفتخة مغ 
 (. عمع الشفذ العاـ. الأردف : دار السديخة لمشذخ والتػزيع.3115عػدة الخيساوي ) محمد 
 لػالجي. مجمة عمع (. مخاوؼ الأشفاؿ وإدراكيع لمقبػؿ/الخفس ا2:98محمد سلبمة ) مسجوحة

 . 72 – 65،  3الشفذ، 
 (. إضصخاب اليػية الجشدية لجى شفل الخوضة : دراسة كميشيكيو 3124إسساعيل متػلي ) ىبو

 جامعة القاىخة.-متعسقة. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة ، كمية رياض الأشفاؿ
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